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Ocnoganue: Canllun 2.3/2.4.3590-20 "CaHuTapHO-30H/1¢CMHOOrHYECKHE TPEOOBAHMS K OPraHHu3alium
0OLLECTBEHHOTO NMUTAHKSI HAaceNeHHs"
3apernctpupoBano B MuHiocte P@ 11 Hos6ps 2020r. Perncrpauuonnbiii Ne 60833, A. HO. INonosa

OCHOBHOE MEHIO
OBEJ 1 ITOJIJHUK (JIbI'OTHASI KATET OPHS)

IS OPTAHU3ALMUA IMTAHUA JIETEX C 7-11 JET B OBIIEOBPA30BATEJILHBIX YUPEKIEHMASIX
r. JIautop : cronosbie COLL Ne 3,4,5,6,7
n. HuwxHecopteiMckuii: cronosas COLL

BECEHHMI ITEPHO, 2026 .
(2 BapnaHT)

Hepens 1 [lens 1 (mnoHeaeabHUK)

Y CHopHHK S [uieBkIe BeuiecTna ST BuramuHbl, Mr MuuepanbHblii BelecTBa,Mr
peuentyp 2004r| " |Benku, XKupel, rfYrnesoq 1 BI B2 C PP A Ca P Mg Na K Fe
Ob6en
Orypel ConéHbli NOPLUMOHHO 100 0,80 0,10 1,70 12,00 0,05 0,05 10,00 | 0,20 10,00 | 23,00 | 42,00 | 14,00 8,00 | 141,00 0,90
Bopui ¢ xanycToii 1 kaprodenem co cMeTaHo# No 110 260 2,00 5,50 12,30 | 106,00 | 0,03 0,08 4,40 0,55 60,00 | 50,50 | 60,80 [ 32,75 | 203,00| 323,30 | 1,40
MakapoHHbIE H3/1EHsI OTBApHbIE No332,516 180 6,60 4,70 | 40,00 | 233,00 0,00 0,12 0,00 0,72 | 30,00 | 43,80 | 55,20 | 14,40 | 207,60 | 8,40 0,54
burtouex pyOneHblii U3 guie NTHLLI No 499 100 22,10 | 20,20 | 40,00 | 299,00 | 0,10 0,21 0,32 10,78 | 98,00 | 30,93 | 231,00 [ 27,21 | 98,00 | 271,60 | 1,87
Xeb nueHuYHbIi NOPLUHOHHO 20 1.40 0,20 9,80 47,00 0,02 0,01 0,00 0,18 0,00 4,00 13,00 | 4,80 99,80 | 18,60 | 0,22
Xne6 pxaHoi MOPLIMOHHO 20 1,53 0,20 10,20 | 48,90 | 0,04 0,02 0,00 0,14 0,00 7,00 | 31,60 | 9,40 | 122,00 49,00 [ 0,78
Komnot u3 sibnox No631 200 0,12 0,11 10,13 | 60,50 | 0,01 0,01 2,40 0,07 0,00 4,32 2,60 2,16 6,50 | 67,00 | 0,60
HTroro 3a oben 880 34,55 31,01 124,13 | 806,40 0,25 0,49 17,12 12,64 | 198,00 | 163,55 | 436,20 | 104,72 | 744,90 | 878,90 6,31
IHonauuk

Bynouka JomaiuHsis No282, c6.p. 20011 100 7.33 11,83 | 56,67 | 363,33 | 0.00 0,00 2,83 0,00 0,00 | 42,10 | 0,00 | 27,40 | 0,00 0,00 1,62
Coxk (HexTap),BbIpabaTbIBacMblii MPOMBIIILIEHHOCTLIO, HAT Ne 707 200 0,60 0,40 32,60 | 140,00 | 0,04 0,02 4,00 0,20 0,00 | 40,00 | 24,00 | 18,00 | 32,00 | 300,00 0,80
B ::h:w:ﬁv\m.:rIOﬂ_ YIaKkoOBKE

OpykT (MaHaapHH) CBEXKUH 140 1,12 0,28 10,50 | 53,20 0,08 0,05 | 53,20 0,28 0,00 | 49,00 | 23,80 | 15,40 | 16,80 | 217,00| 0,14
Hroro 3a monaHuk 440 9,05 12,51 99,77 | 556,53 0,12 0,07 60,03 0,48 0,00 131,10 | 47,80 60,80 48,80 | 517,00 2,56
HUToro 3a nenn 1320 43,60 43,52 | 223,90 | 1362,93| 0,37 0,56 77,15 13,12 198,00 | 294,65 | 484,00 | 165,52 | 793,70 | 1395,90] 8,87
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Hepeas 1 enn 3 (cpena)

e C6opHHK estieal IuieBsle BelecTsa ST Buramubl, Mr MuHepanbHbIil BELIECTBa,MI
peuentyp 2004r. " |Benku, r|XKupsl, {Yrneson Bl B2 C PP A Ca P Mg Na K Fe
Oo6en
Canat 13 CBEXHX NOMHIOPOB Nel9 100 0,95 | 20,14 | 3,96 | 198,00| 0,05 0,05 | 16,91 3,30 | 133,00 22,50 | 30,30 | 12,30 | 122,30 | 20,00 | 0,75
PacconbHUK JIeHHHTpanckuii co cMeTanoii Ne 132 260 2,40 6,10 15,70 | 129,00 | 0,03 0,08 6,94 0,95 | 35,00 [ 27,50 | 70,30 | 34,25 | 171,50 | 480,80 | 0.67
ITTHLa TylIeHas B cOyce ¢ OBOlaMHu No4 88 200 22,00 | 27,40 | 16,90 | 358,00 0,04 0,07 4,78 0,96 | 9840 | 42,00 | 68,40 | 32,40 | 30,00 | 476,40 | 1,39
Xneb niueHHYHbIiH MOPUHOHHO 25 1,75 0.25 12,25 | 58,75 0,03 0,01 0,00 0,23 0,00 5,00 16,25 | 3,50 | 124,75] 2325 | 0,28
Xneb pxanoit MOPLIHOHHO 25 1,91 0,25 12,75 | 61,13 0,05 0,02 0,00 0.18 0,00 8,75 | 39,50 | 11,75 | 152,50 61,25 | 0,98
HanuTok U3 nnoaos IWMNOBHUKA Ne 707 200 .32 0,14 11,47 | 65,30 0,01 0,05 | 80,00 | 0,24 | 98,00 | 11,00 3,00 3,00 1,70 8,50 0,54
HToro 3a oben 810 | 29,33 | 54,28 | 73,03 | 8702 | 0,21 0,28 108,63 586 |364,40116,75227,75] 97,20 | 602,75 | 1070,20] 4,61
Tlonpgnuxk

Barpyiuka c TBoporom Ne299, ¢6.p. 200111 60 8,60 5,00 24,10 | 177,00 | 0,00 0,00 1,30 0.00 0,00 88,04 0,00 | 22,77 0,00 0,00 1,04
Yaii ¢ caxapom No 685 200 0,18 0,04 13,66 | 26,40 | 0,00 0,01 0,03 0,08 0,00 14,10 | 830 6,40 2,70 | 25,00 | 0,80
MmyHene ¢ Butamunamu D3, B6 + nakroGakrepun MOPUHOHHO 100 2,50 2,50 11,50 | 79,00 0,03 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Mapmenan "DTHOMHIIKH" ¢ BUTAMHHAMHK NOPUHOHHO 36 0,14 0,00 | 24,84 | 87,84 | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
( E, D3, BuTaMuus! rpynnei B)

HUroro 3a moagunk 396 11,42 7,54 74,10 | 370,24 0,03 0,01 1,33 0,08 0,00 102,14 8,30 29,17 2,70 25,00 1,84
HUTtoro 3a neun 1206 40,75 61,82 147,13 | 1240,42 0,24 0,29 109,96 5,94 364,40 | 218,89 | 236,05 | 126,37 | 605,45 | 109520 | 6,45
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Hepens 1 lens 5 (nsaruuna)

& - CbHopnuk E. ITuuieBsle BewecTsa Sl BuraMuHbl, mr MuHepanbHbIi BELIECTBA,MI
peuentyp 2004ry” """ |Benku, r{XKupst, fYraesod~ 1 BI1 B2 C PP A Ca P Mg Na K Fe
O6en
Canar "JleTHuii" C6.p.2022Nel32( 100 1,30 12,50 | 14,90 | 138,00 0,00 0,00 6,24 0,50 | 119,00 21,30 | 31,50 | 13,84 | 106,70 | 175,00 0.55
Cyn xaprodebHblii ¢ 6060BbIMH(ropoxoM) Nel39 250 5,60 4,10 17,80 | 132,00 | 0,05 0,08 3,75 1,13 43,75 | 40,00 | 116,30 90,00 | 179,30 | 574,80 | 2,75
I1noB u3 nTuusl (6eapo) Ne492 200 13,70 | 20,40 | 37,30 | 391,00 0,03 0,10 0,82 9,10 | 85,00 [ 15,56 | 237,00 | 19,54 | 245,00 | 369,00 0.78
Xneb niueHHyHbli TTOPLUHOHHO 30 2,10 0,30 14,70 | 70,50 0,03 0,01 0,00 0,27 0,00 6,00 19,50 4,20 | 149,70 | 27,90 0,33
Xneb pxaHoi NOPLIHOHHO 30 2,30 0,30 15,30 | 73,35 | 0,06 0,02 0,00 0,21 0,00 10,50 | 47,40 | 14,10 | 183,00 | 73,50 1,17
Komnot u3 cmecu cyxodpykros Ne639 200 1,00 0,10 | 27,50 | 110,00 [ 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 7,40 0,00 2,60 1,80 0,20 0,30
DpyKT (MaHAAPUH) CBEXH I MOPUHOHHO 150 1,20 0,30 11,25 | 57,00 0,09 0,05 | 57,00 0,30 0,00 52,50 | 25,50 | 16,50 | 18,00 | 232,50 0.15
Hroro 3a oben 960 27,20 38,00 138,75 | 971,85 0,26 0,26 67,81 11,51 | 247,75 | 153,26 | 477,20 | 160,78 | 883,50 | 1452,90| 6,03
IHonguuk
Kucnomonounsri HanuTok (psbikeHka Aryina) NOPUHOHHO 180 5,04 5,22 | 20,52 | 149,40 | 0,04 0,23 0,54 1,44 | 39,60 | 223,20 165,60 | 25,20 | 90,00 | 262,80 0,18
DpyKT (anenbCHH) CBEXKHH MOPUHOHHO 200 1,80 0,40 16,20 | 86,00 | 0,08 0,06 |[120,00]| 0,40 0,00 [ 68,00 | 46,00 | 26,00 | 26,00 | 394,00 | 0,60
HTroro 3a monguuk 380 6,84 5,62 36,72 | 235,40 0,12 0,29 120,54 1,84 39,60 | 291,20 | 211,60 | 51,20 | 116,00 | 656,80 0,78
_E._.oﬁc 3a JeHb 1340 34,04 43,62 175,47 | 1207,25 0,38 0,55 188,35 13,35 | 287,35 | 444,46 | 688,80 | 211,98 | 999,50 | 2109,70 6,81
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Hepnens 2 [lenn 2 (BTOPHUK)

e CbopHuK SR ITHieBbIe BelecTra STk BuramMuHbl, MT MHuHepanbHblii BellecTBa,MI
peuentyp 2004r) " |Beaxu, r|>Kupel, 1f Vraesog Bl B2 C PP A Ca P Mg Na K Fe

Ooen
Canar 13 CBEXKHX NOMHIOPOB Nel9 100 0,95 20,14 3,96 | 198,00 0,05 0,05 16,91 3,30 | 133,00 22,50 | 30,30 | 12,30 | 122,30 | 20,00 0,75
bopiu ¢ kanycrtoit u kapTodesnem co cMeTaHoH Ne 110 260 2,00 5,50 12,30 | 106,00 | 0,03 0,08 4,40 0,55 60,00 | 50,50 | 60,80 | 32,75 | 203,00 | 323,30 | 1,40
Puc npunylweHHbli ¢ MacaoM CIHBOYHBIM No512 180 6,20 5,70 | 41,70 1 239,00 0,01 0,02 0,00 0,96 | 30,00 | 16,80 | 61,20 | 13,20 | 42,00 | 36,00 1,08
Jlronsi-ke6ab 13 ropsanHel ( ¢ coycom TomaTHbiM ocHosHy Ne540c6.p.2022 | 100 16,40 | 13,40 | 11,70 | 213,00| 0,02 0,08 0,86 1,50 12,00 | 11,89 | 90,00 | 13,42 | 150,00 | 130,00 | 1,24
Xneb NueHHYHbIH MOPLUHOHHO 30 2,10 0,30 14,70 | 70,50 0,03 0,01 0,00 0,27 0,00 6,00 19,50 4,20 | 149,70 | 27,90 0,33
Xneb paxanoi MOPLHOHHO 25 1,91 0,25 12,75 | 61,13 0.05 0,02 0,00 0,18 0,00 8.75 39,50 | 11,75 | 152,50 | 61,25 0,98
Cox (HekTap),BbIpabaTbiBaeMblil NPOMBILLIEHHOCTBIO, HAT No 707 200 0,60 0,40 | 32,60 | 140,00 | 0,04 0,02 4,00 0,20 0,00 | 40,00 | 24,00 | 18,00 | 32,00 | 300,00 | 0,80
Hroro 3a o6en 895 30,16 45,69 | 129,71 (1027,63| 0,23 0,28 26,17 6,96 235,00 | 156,44 | 325,30 | 105,62 | 851,50 | 898,45 6,58

Tonguuk

Kotnera ¢ 6ynoukoii JlomariHeii TTK Ne30 160 22,20 | 12,30 | 40,00 | 364,00 0,00 0,00 1,10 0,00 0,00 | 137,96| 0,00 38,54 0,00 0,00 1,14
C OT'YPLIOM CONEHBIM H CBIPOM
Mapmenan "Kom6unar'c putamunamn D3, E, B7,B5,B3,B6 NOPUHOHHO 12 0,05 0,00 8,28 29,28 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Cox (HekTap),BbIpabaTEIBAEMBbIil IPOMBILLIEHHOCTBIO, HAT Ne 707 200 0,60 0,40 [ 32,60 | 140,00 | 0,04 0,02 4,00 0,20 0,00 | 40,00 | 24,00 | 18,00 | 32,00 | 300,00 | 0,80
B :Ih:&:hv\mbrmcﬁ_ yNnakoBKe
HToro 3a moagHuk 372 22,85 12,70 80,88 | 533,28 0,04 0,02 5,10 0,20 0,00 177,96 | 24,00 56,54 32,00 | 300,00 1,94
Hroro 3a neun 1267 53,01 58,39 210,59 | 1560,91 0,27 0,30 31,27 7,16 235,00 | 334,40 | 349,30 | 162,16 | 883,50 | 1198,45 8,52
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Hepens 2 [lenw 4 (uerBepr)

Ty — C6HopHHK Sy ITnieBble BellECTBa ST BHTaMHHbBI, MI' MuHepaibLHbIH BEleCTBA,MI
peuentyp 2004r| " |Benxu, r{XKupsi, §Yraesod~ | BI B2 (@ PP A Ca P Mg Na K Fe
Oben
Bunerper oBoLIHO# (C MaC/iOM pacTHTeIbHbIM) No71 100 1,20 10,00 | 7,10 | 124,00 0,04 0,00 9,21 0,38 14,63 | 13,97 | 39,40 | 138,00 23,90 | 215,00 0,83
Cyn 13 oBOlLIEH CO cMeTaHOMH Nel35 260 2,20 5,60 10,60 | 103,00 | 0,00 0,08 9,32 0,45 | 90,50 | 41,80 | 44,00 | 21,05 | 160,30 | 185,00 | 0,62
Xapkoe no-ngomawnemy Ne 436 200 17,00 | 14,30 | 22,80 | 275,00 | 0,03 0,10 3,84 3,00 10,00 | 17,02 | 170,00 | 23,85 [ 88,00 | 952,00 | 1,78
Xneb nueHHUYHbIH NOPLIHOHHO 25 1,75 0.25 12,25 | 58,75 | 0,03 0,01 0,00 0,23 0,00 5,00 | 16,25 | 3,50 |[124,75] 2325 | 0,28
Xnel paxanoii NIOPLMOHHO 20 1,53 0,20 10,20 | 48,90 | 0,04 0,02 0,00 0,14 0,00 7,00 | 31,60 | 9,40 | 122,00] 49,00 [ 0,78
Hanurok kmokBeHHblil Ne 700 200 0,13 0,05 7,92 | 28,80 [ 0,00 0,02 3,33 0,04 0,75 3,50 2,80 3575 0,30 | 29,80 | 0,15
HToro 3a oben 805 23,81 30,40 70,87 | 638,45 0,14 0,23 25,70 4,24 115,88 | 88,29 | 304,05 | 199,55 | 519,25 | 1454,05 | 4,44
Hoanuuk

bynouka Jlomauinsst No282, ¢6.p. 20011 60 4,40 7,10 34,00 | 218,00 0,00 0,00 1,70 0,00 0,00 | 25,26 | 0,00 16,44 | 0,00 0,00 0,97
Kakao"BuToluka"(BUTaAMHHHU3HPOBAHHbIH ) No 503 C6.p.2018 200 3,90 3,10 25,16 | 145,00 0,04 0,00 | 51,30 0,00 0,22 ] 120,60 0,00 14,00 | 55,00 | 160,60 | 0,16
sutamuHbl A,B1,C,E Fe; munupansuoieB-sa Ca,Mg

DpyKT cBEKHiA MOPUHOHHO 150 1,20 0,30 11,25 | 57,00 0,09 0,05 | 57,00 0,30 0,00 | 52,50 | 25,50 | 16,50 | 18,00 | 232,50 0,15
Hroro 3a monaHHK 410 9,50 10,50 70,41 | 420,00 0,13 0,05 110,00 0,30 0,22 198,36 | 25,50 46,94 73,00 | 393,10 1,28
HUToro 3a neun 1215 33,31 40,90 141,28 | 1058,45 0,27 0,28 135,70 4,54 116,10 | 286,65 | 329,55 | 246,49 | 592,25 | 1847,15 5,72
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