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Hupextop MBOY [Ipencenarelk CypryTCRaEON eppUTOpHATEHOTO
"JIsatopckas COI Ne 5" [TorpebuTe

JI. T'. EMeneBa
OCHOBHOE MEHIO
3ABTPAK
JIJI1 OPTAHU3ALINU ITUTAHUSA hm%m& C 7-11 JIET B OBILIEOBPA3OBATEJIbHbIX YUYPEXAEHUAX
BECEHHHNN IMEPUO/ 2026r.
(2 BAPUAHT)

r. JIsutop MBOVY "JIssaTopckas COIL Ne 5"






Hepens 1 Jlens 1 (nonenenbHuk)

Ocnoanue: Canllun 2.3/2.4.3590-20 "CaHuTapHO-3MHAEMHOJIOrHYECKHE TPeOOBAHHUS K OpraHU3allkH
0O0LLECTBEHHOr 0 NMUTAHKs HaceneHus"
3aperncTpupoBano B MuHiocte P® 11 Hos6ps 2020r. Perucrpaumonnsiii Ne 60833, A. 1O. ITonosa

OCHOBHOE MEHIO
3ABTPAK

JIJISI OPT AHM3AIIMU IIMTAHUSA JETEM C 7-11 JIET B OBIEOBPA3OBATEJIBHBIX YUPEKIEHUSIX

r. Jlsarop : cronoseie COLL No 3.4,5.6,7

n. HwxHecopTeiMckuii: cronorast COII
BECEHHHWH NEPUO/ 2026 r.

(2 BapnanT)

R CbHopHHK . ITuieBsle BeuiecTsa BuramuHpl, M MHuHepanbHbli BELIECTBA,MI!
Sl RUGHO LA o] m:n:d\w 2004 BECOL, Y Benku, r|)Kupbl, 1] Yrneso ol B1 B2 C PP A Ca P Mg Na K Fe
3aBTpaK
Kauia MosiouHas Bsi3kast MaHHas ¢ MacjioM CIHBOYHLIM TabnNed, Ne307 205 10,00 | 1240 | 42,60 | 303,00 0,05 0,19 0,30 0,80 | 34,70 | 134,00 | 235,00 | 16,00 | 431,00 | 156,00 | 3,60
CoblIp (MopLHsAMH) No97 20 4.40 5,30 0,00 | 65,33 0,01 0,07 0,32 0,07 | 52.00 [ 200,00 108,67 | 9.40 | 200,00 53,20 [ 0,12
Xneb niueHHYHbIH MOPLIHOHHO 25 1,75 0,25 1225 | 58.75 0,03 0,01 0,00 0,23 0,00 5,00 16,25 3,50 | 124,75 23,25 0,28
Xneb pxaHoit MOPLIHOHHO 25 1,91 0,25 12,75 | 61,13 0,05 0,02 0,00 0,18 0,00 8,75 39,50 | 11,75 | 152,50 61,25 0,98
Yaii ¢ caxapom Ne 685 200 0,39 0,10 7,07 | 26,80 [ 0,00 0,01 0,03 0,08 0,00 14,10 | 8,30 6,40 2,70 | 25,00 | 0,80
DpyKT (MaHaApHH) CBEXHH MOPLIHOHHO 150 1,20 0,29 11,28 | 57,00 0,09 0,05 | 57,00 0,30 0,00 52,50 | 25,50 | 16,50 | 18,00 | 232,50| 0,15
Hroro 3a3aBTpak 625 19,65 | 18,59 | 85,95 | 572,01 | 0,23 0,35 | 57,65 | 1,66 | 86,70 | 414,35 | 433,22 | 63,55 | 928,95 | 551,20 | 5,93
Hepensn 1 lens 2 (BTOpHHEK)
C6opHHK [MuuieBble BelecTsa BuTaMHHBI, MT MeuHepanbHbli BELeCTBa,Mr
Haumenosanue 6moa Boixon, 1 Bemtm G <Eom0buﬂ,_£m5
euentyp 2004 Bl B2 C PP A Ca P Mg Na K Fe
3aBTpaK

Kama monouHas Bsi3Kas MmireHnyHas ¢ MacjioM ciuBourtabaNed, Ne303 201 7,91 13,08 | 38,52 | 214,84 0,14 0,17 0,55 0,80 28,00 | 133,95 204,70 | 39,00 | 341,00 | 225,80 2,18
Cyduie TBOpOXKHOE 3aneyeHHoe co cryeHnsiM mookdNe435¢6.p.202] 120 14,50 9,20 22,70 | 231,00 | 0,20 0,30 0,27 0,72 62,48 | 148,82 | 217,60 19,51 [ 171,20 | 121,00 | 0,33
Xneb nieHHYHbIH MOPLUHOHHO 20 1,40 0,20 9,80 | 47,00 0,02 0,01 0,00 0,18 0,00 4,00 13,00 | 4,80 99,80 | 18,60 0,22
X1eb prxaHoii NOPUHOHHO 20 1,53 0,20 10,20 | 48,90 | 0,04 0,02 0,00 0,14 0,00 7,00 | 31,60 | 9,40 | 122,00 49,00 | 0,78
Yaii ¢ caxapom Ne 685 200 0,39 0,10 7,07 | 26,80 | 0,00 0,01 0,03 0,08 0,00 14,10 | 8,30 6,40 2,70 | 25,00 | 0,80
Konaurepckoe usnenue (CyLukH) MOPLIMOHHO 20 2,14 1,10 14,24 | 75,76 0,03 0,01 0,00 0,60 0,00 4,80 18,00 | 3,60 | 122,00 | 26,00 | 032
HToro 3a 3aBTpak 581 27,87 | 23,88 | 102,53 | 644,30 | 0,43 0,51 0,85 2,52 | 90,48 | 312,67 | 493,20 | 82,71 | 858,70 | 465,40 | 4,63
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Henens 2 Jlens 1 (moHexenbHHK)

CbopHHi IMuieBble BElECTBa BuraMHHBI, MT MuHepanbHbIH BelECTBa,MI
HaumeHoBaHnue Giona Boixon, DL, 1 2 :
i euentyp 2004 b benku, r{XKupsl, 11Yraesosn e Bl B2 G PP A Ca P Mg Na K Fe
3aBTPaK
Kaina MonoyHas Bsi3kas NieHH4YHas ¢ MacioM ciuBourrabnNed, Ne302 203 7,92 15,54 | 38,54 | 228,02 0,14 0,17 0,55 0,80 | 28,00 | 133,95 204,70 | 39,00 | 341,00 [ 225,80 [ 2,18
ITynuHr W3 TBOpora 3aneueHHsli (co cryleHnsiM MoadNed31¢6.p.202] 70 7,80 9,10 16,80 | 179,00 0,05 0,00 0,67 0,00 0,11 | 161,51 71,25 | 7,50 0,00 0,00 0,46
Xneb nueHHYHbLIA MOPLMOHHO 20 1,40 0,20 9,80 47,00 0,02 0,01 0,00 0,18 0,00 4,00 13,00 4,80 99,80 | 18,60 0,22
Xneb praHoi MOPUHOHHO 20 1,53 0,20 10,20 | 48,90 | 0,04 0,02 0,00 0,14 0,00 7,00 | 31,60 | 9,40 | 122,00 | 49,00 [ 0,78
Yaii ¢ caxapom No 685 200 0,39 0,10 7,07 | 26,80 | 0,00 0,01 0,03 0,08 0,00 14,10 | 8,30 6,40 2,70 | 25,00 | 0,80
DpykT (10710K0) CBeXMIA MOPLIMOHHO 150 1,20 0,28 11,28 | 57,00 0,05 0,03 15,00 0,45 0,00 24,00 | 16,50 | 13,50 | 39,00 | 417,00 | 3,30
HToro 3a 3aBTpak 663 20,24 25,42 93,69 | 586,72 0,30 0,23 16,25 1,65 28,11 | 344,56 | 345,35 | 80,60 | 604,50 | 735,40 7,74
Henens 2 Jlens 2 (BTOpHHK)
CHopHHK ITuieBble BelEcTBa BuramMuHbI, MT MuHepanbHblii BEIECTBA,MI
HanmeHoBaH#ue 6,110, Bbix : 1 :
i euentyp 2004 S benku, r{2Kupsl, 11Yrnesos ke Bl B2 C PP A Ca P Mg Na K Fe
3aBTpaK
[Tiope kapTodensHoe No520 180 4,10 5,50 [ 31,90 | 190,00 0,05 0,11 7.68 1,44 | 34,80 | 54,00 | 11520 | 39,60 | 265,20 | 902,40 | 1,44
"Excukn" MscHbIE ( C COYCOM TOMATHBIM O0CHOBHBIM)S0/50  Ne527¢6.p.202] 100 16,60 | 18,40 | 12,70 | 239,00 0,02 0,08 0,72 1,50 12,00 8.95 90,00 | 11,22 | 150,00 ] 130,00 | 0,95
Cblp (MOpUHSIMH) Ne97 15 3,30 4,00 0,00 | 49,00 | 0,05 0,05 0,24 0,05 | 39,00 | 150,00 81,60 [ 7,05 | 150,00| 17,40 | 0,09
Xneb niueHHYHbIH NOPLMOHHO 25 1,75 0,25 12,25 | 58,75 0,03 0,01 0,00 0,23 0,00 5,00 16,25 | 3,50 | 124,75 23,25 0,28
Xneb pxaHoii NMOPLUHOHHO 20 1,53 0,20 10,20 | 48,90 | 0,04 0,02 0,00 0,14 0,00 7,00 | 31,60 | 9,40 | 122,00 | 49,00 | 0,78
Yaii ¢ caxapom No 685 200 0,39 0,10 7,07 | 26,80 [ 0,00 0,01 0,03 0,08 0,00 14,10 | 8,30 6,40 2,70 | 25,00 | 0,80
Mapwmenan "Kombunat"c ButamnHamu D3, E, B7,B5,B3,B6 TNMOPUHOHHO 12 0,05 0,00 8,28 29,28 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
HToro 3a 3aBTpak 552 27,72 28,45 82,40 | 641,73 0,19 0,27 8,67 3,44 85,80 | 239,05 | 342,95 | 77,17 | 814,65 |1147,05| 4,34
Heneas 2 lens 3 (cpena)
COopHuk ITuieBble BelecTBa BuramMHHBI, MT MuHepalbHbli BelIecTBa,MI
HaumenoBaHue 6aroa Brixon, DL, kKan : :
© 5 cuentyp 2004 el benku, r{2Kupsl, 1{Yrnesos L wicar Bl B2 C PP A Ca p Mg Na K Fe
3aBTpaK
[TnoB 13 nTHULI(6eapo) ¢ moArapHUPOBKO#H Ne492 200 14,70 | 20,40 | 39,00 | 391,00 0,03 0,10 0,82 9,10 85,00 | 15,56 | 237,00 | 19,54 | 245,00 | 369,00 [ 0,78
(Orypeu cBexHii NOPUMOHHO) ctp 70-71 15 0,12 0,02 0,38 2,10 0,01 0,01 1,50 0,03 1,50 3,45 6,30 2,10 1,20 | 21,15 0,14
Xneb nueHHYHbIiH MOPUHOHHO 25 1,75 0,25 12,25 | 58,75 0,03 0,01 0,00 0,23 0,00 5,00 16,25 | 3,50 | 124,75 | 23,25 0,28
Xneb pranoi NOPLMOHHO 25 1,91 0,25 12,75 | 61,13 0,05 0,02 0,00 0,18 0,00 8,75 | 39,50 | 11,75 | 152,50 | 61,25 0,98
Yaii ¢ caxapom No 685 200 0,39 0,10 7,07 | 26,80 0,00 0,01 0,03 0,08 0,00 14,10 | 8,30 6,40 2,70 | 25,00 0,80
OpyKkTOBO-1r0AHOE Mope Aryia (odoramennslii Ca) ITOPLUHOHHO 90 0.00 0,00 10,80 | 67,50 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 | 198,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Hroro 3a3aBrpax 555 18,87 | 21,02 | 82,25 607,28 0,12 0,15 2,35 9,62 | 86,50 | 244,86 | 307,35 | 43,29 | 526,15 | 499,65 | 2,98
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