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№ п/п СОДЕРЖАНИЕОбщие положения ФАОП НОО для слабовидящих обучающихся1 Целевой раздел АООП НОО для слабовидящих обучающихся (вариант 4.1)1.1 Пояснительная записка1.2 Планируемые результаты освоения слабовидящими обучающимися с АООП НОО (вариант 4.1)1.3 Система оценки достижения слабовидящих обучающимися планируемых результатов освоенияАООП НООII Содержательный раздел АООП НОО для слабовидящих обучающихся (вариант 4.1)2.1 Федеральные рабочие программы учебных предметов урочной и внеурочной деятельностиФедеральная рабочая программа по учебному предмету "Русский язык"Федеральная рабочая программа по учебному предмету «Литературное чтение».Федеральная рабочая программа по учебному предмету «Иностранный (английский) язык».Федеральная рабочая программа по учебному предмету «Математика»Федеральная рабочая программа по учебному предмету «Основы религиозных культур исветской этики»"Федеральная рабочая программа по учебному предмету «Изобразительное искусство»Федеральная рабочая программа по учебному предмету «Музыка»Федеральная рабочая программа по учебному предмету Труд (Труд (технология))Федеральная рабочая программа по учебному предмету «Физическая культура»2.2 Программа формирования универсальных учебных действий2.3 Программа коррекционной работы.2.4 Рабочая программа воспитанияIII ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ3.1 Федеральный учебный план3.2 Федеральный календарный учебный график.3.3 Федеральный план внеурочной деятельности.3.4 Календарный план воспитательной работы3.5 Характеристика условий реализации АООП НООI Целевой раздел АООП НОО для слабовидящих обучающихся (вариант 4.2)1.1 Пояснительная записка.1.2 Планируемые результаты освоения слабовидящими обучающимися АООП НОО (вариант 4.2).1.3 Система оценки достижения слабовидящими обучающимися планируемых результатов освоенияАООП НОО (вариант 4.2).II Содержательный раздел АООП НОО для слабовидящих обучающихся (вариант 4.2)2.1 Федеральные рабочие программы учебных предметов.2.2 Программа формирования УУД.2.3 Программа коррекционной работыIII Организационный раздел АООП НОО для слабовидящих обучающихся (вариант 4.2)3.1 Федеральные учебные планы.3.2 Федеральный календарный учебный график.3.3 План внеурочной деятельности3.4 Календарный план воспитательной работы3.5 Требования к условиям реализации программы АООП НОО



XXXVIII. Общие положения ФАОП НООдля слабовидящих обучающихся
81. ФАОП НОО для слабовидящих обучающихся предназначена для сопровождениядеятельности образовательной организации по созданию программы начального общегообразования и отражает вариант конкретизации требований ФГОС НОО обучающихся сОВЗ, предъявляемых к данному уровню общего образования.
МБОУ «Лянторская СОШ №5», осуществляющая образовательную деятельность пообразовательным, в том числе адаптированным, программам начального общегообразования разрабатывает АООП НОО на основе ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ иданной ФАОП НОО.
81.2. Содержание и планируемые результаты в разработанных образовательнымиорганизациями АООП НОО не ниже содержания и планируемых результатов федеральныхв соответствующих разделах данной ФАОП НОО.
81.3. Данная учебно-методическая документация позволяет образовательнойорганизации разработать следующие варианты АООП НОО слабовидящих обучающихся:
АООП НОО для слабовидящих обучающихся (вариант 4.1);
АООП НОО для слабовидящих обучающихся (вариант 4.2);
Каждый вариант АООП НОО содержит дифференцированные требования кструктуре, результатам освоения и условиям ее реализации, обеспечивающиеудовлетворение как общих, так и особых образовательных потребностей разных групп илиотдельных слабовидящих обучающихся, получение образования вне зависимости отвыраженности и характера нарушений зрительных функций, места проживанияобучающегося и вида организации.
81.4. АООП НОО для слабовидящих обучающихся, имеющих инвалидность,дополняется ИПРА в части создания специальных условий получения образования.
Определение одного из вариантов АООП НОО для слабовидящих обучающихсяосуществляется на основе рекомендаций ПМПК, сформулированных по результатам егокомплексного психолого-педагогического обследования, с учетом ИПРА и в порядке,установленном законодательством Российской Федерации.
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Целевой раздел ФАОП НОО для слабовидящих обучающихся(вариант 4.1)
82. Пояснительная записка.
82.1. Цель реализации ФАОП НОО для слабовидящих обучающихся - обеспечениевыполнения требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ посредством создания условийдля максимального удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся,обеспечивающих усвоение ими социального и культурного опыта.
82.2. Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих основныхзадач:
формирование общей культуры, духовно-нравственное, гражданское, социальное,личностное и интеллектуальное развитие, развитие творческих способностей, сохранениеи укрепление здоровья обучающихся;
достижение планируемых результатов освоения ФАОП НОО, целевых установок,приобретение знаний, умений, навыков, компетенций и компетентностей, определяемыхличностными, семейными, общественными, государственными потребностями ивозможностями обучающегося, индивидуальными особенностями развития и состоянияздоровья;
становление и развитие личности обучающегося в ее индивидуальности,самобытности, уникальности и неповторимости с обеспечением преодоления возможныхтрудностей познавательного, коммуникативного, двигательного, личностного развития;
создание благоприятных условий для удовлетворения особых образовательныхпотребностей обучающихся;
обеспечение доступности получения качественного начального общего образования;
обеспечение преемственности начального общего и основного общего образования;
выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся через организациюих общественно полезной деятельности, проведения спортивно-оздоровительной работы,организацию художественного творчества с использованием системы клубов, секций,студий и кружков (включая организационные формы на основе сетевого взаимодействия),проведении спортивных, творческих и других соревнований;
использование в образовательном процессе современных образовательныхтехнологий деятельностного типа;
предоставление обучающимся возможности для эффективной самостоятельнойработы;
участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (законныхпредставителей) и общественности в проектировании и развитии внутришкольнойсоциальной среды;
включение обучающихся в процессы познания и преобразования внешкольнойсоциальной среды (населенного пункта, района, города).
82.3. Принципы к формированию ФАОП НОО
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В основу формирования АООП НОО слабовидящих обучающихся положеныследующие принципы:
• принципы государственной политики РФ в области образования (гуманистическийхарактер образования, единство образовательного пространства на территории РоссийскойФедерации, светский характер образования, общедоступность образования, адаптивностьсистемы образования к уровням и особенностям развития и подготовки обучающихся ивоспитанников и др.);
• принцип учета типологических и индивидуальных образовательных потребностейобучающихся;
• принцип коррекционной направленности образовательного процесса;
• принцип развивающей направленности образовательного процесса,ориентирующий его на развитие личности обучающегося и расширение его «зоныближайшего развития» с учетом особых образовательных потребностей;
• онтогенетический принцип;
• принцип преемственности, предполагающий при проектировании АООПначального общего образования ориентировку на программу основного общегообразования, что обеспечивает непрерывность образования обучающихся с задержкойпсихического развития;
• принцип целостности содержания образования, поскольку в основу структурысодержания образования положено не понятие предмета, а ― «образовательной области»;
• принцип направленности на формирование деятельности, обеспечиваетвозможность овладения обучающимися с задержкой психического развития всеми видамидоступной им предметно-практической деятельности, способами и приемамипознавательной и учебной деятельности, коммуникативной деятельности и нормативнымповедением;
• принцип переноса усвоенных знаний, умений, и навыков и отношений,сформированных в условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, чтообеспечит готовность обучающегося к самостоятельной ориентировке и активнойдеятельности в реальном мире;
• принцип сотрудничества с семьей.
В основу реализации АООП НОО для обучающихся с ЗПР заложеныдифференцированный и деятельностный подходы.

Дифференцированный подход:
- к реализации АООП НОО для обучающихся с ЗПР учитывает особыеобразовательные потребности, которые проявляются в неоднородности по возможностямосвоения содержания образования. Это обусловливает необходимость создания иреализации разных вариантов АООП НОО обучающихся с ЗПР, в том числе и на основеиндивидуального учебного плана. Варианты АООП НОО обучающихся с ЗПР создаются иреализуются в соответствии с дифференцированно сформулированными требованиями вФГОС НОО обучающихся с ОВЗ и АООП НОО.
-к структуре АООП НОО;
-к результатам освоения АООП НОО.
Применение дифференцированного подхода к созданию и реализации АООП НООобеспечивает разнообразие содержания, предоставляя обучающимся с ЗПР возможностьреализовать индивидуальный потенциал развития.
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- Деятельностный подход основывается на теоретических положениях отечественнойпсихологической науки, раскрывающих основные закономерности процесса обучения ивоспитания обучающихся, структуру образовательной деятельности с учетом общихзакономерностей развития обучающихся с нормальным и нарушенным развитием.
Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что развитиеличности обучающихся с ЗПР младшего школьного возраста определяется характероморганизации доступной им деятельности (предметно-практической, познавательной иучебной).
Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании являетсяобучение как процесс организации познавательной и предметно-практическойдеятельности обучающихся, обеспечивающий овладение ими содержанием образования.
В контексте реализации АООП НОО для слабовидящих обучающихся реализациядеятельностного подхода обеспечивает:
придание результатам образования социально и личностно значимого характера;
прочное усвоение обучающимися с ЗПР знаний и опыта разнообразной деятельностии поведения, возможность их самостоятельного продвижения в изучаемыхобразовательных областях;
существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению новогоопыта деятельности и поведения;
обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на основеформирования УУД, которые обеспечивают не только успешное усвоение ими системынаучных знаний, умений и навыков (академических результатов), позволяющихпродолжить образование на следующем уровне, но и жизненной компетенции,составляющей основу социальной успешности.
82.4. Общая характеристика.
Вариант 4.1 предполагает, что слабовидящий обучающийся получает образование,полностью соответствующее по итоговым достижениям к моменту завершения обучения,образованию обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, в те жесроки обучения.
Обязательным является систематическая специальная и психолого-педагогическаяподдержка коллектива педагогических работников, родителей (законных представителей),детского коллектива и самого обучающегося. Основными направлениями в специальнойподдержке являются: удовлетворение особых образовательных потребностейслабовидящих обучающихся; коррекционная помощь в овладении базовым содержаниемобучения; развитие зрительного восприятия; обучение использованию всех анализаторови компенсаторных способов действия в учебно-познавательной деятельности иповседневной жизни; формирование основных навыков зрительной ориентировки вмикропространстве; овладение основными навыками зрительной ориентировки вмакропространстве; формирование адекватных (в соответствии с возрастом) предметных(конкретных и обобщенных), пространственных представлений; развитие познавательногоинтереса, познавательной активности; формирование представлений (соответствующиевозрасту) о современных оптических, тифлотехнических и технических средствах,облегчающих познавательную и учебную деятельность, и активное их использование;использование специальных приемов организации учебно-познавательной деятельности,доступности учебной информации для зрительного восприятия слабовидящихобучающихся; соблюдение зрительных нагрузок (с учетом рекомендаций офтальмолога);



соблюдение светового режима (необходимость дополнительного источника света,уменьшение светового потока и другое); рациональное чередование зрительной нагрузкисо слуховым восприятием учебного материала; использование приемов, направленных наснятие зрительного напряжения; использование специальных учебников и учебныхпринадлежностей, отвечающих особым образовательным потребностям слабовидящих;использование индивидуальной, адаптированной с учетом зрительных возможностейслабовидящих обучающихся, текстовой и изобразительной наглядности, индивидуальныхпособий, оптических, тифлотехнических и технических средств, облегчающих, учебно-познавательную деятельность слабовидящих обучающихся; соблюдение режимафизических нагрузок (с учетом противопоказаний); необходимость при выполнениислабовидящими обучающимися итоговых работ адаптации (в соответствии с их особымиобразовательными потребностями) текстового и иллюстративного материала и увеличениявремени на их выполнение.
Психолого-педагогическая поддержка предполагает: помощь в формировании иразвитии адекватных отношений между обучающимся, педагогическими работниками,одноклассниками и другими обучающимися, родителями (законными представителями);работу по профилактике внутриличностных и межличностных конфликтов в классе, школе,поддержанию эмоционально комфортной обстановки; создание условий успешногоовладения учебной деятельностью с целью профилактики негативного отношенияобучающегося к ситуации школьного обучения в целом; развитие стремления ксамостоятельности и независимости от окружающих (в учебных и бытовых ситуациях), кпроявлению социальной активности; развитие адекватного использования речевых инеречевых средств общения.
В структуру АООП НОО обязательно включается программа коррекционной работы,направленная на осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи слабовидящим обучающимся с учетом их особых образовательныхпотребностей; минимизацию негативного влияния особенностей познавательнойдеятельности слабовидящих обучающихся на освоение ими АООП НОО; взаимосвязьурочной, внеурочной и внешкольной деятельности.
82.5. Психолого-педагогическая характеристика слабовидящихобучающихся.
Слабовидение связано со значительным нарушением функционирования зрительнойсистемы вследствие ее поражения. Слабовидение характеризуется, прежде всего,показателями остроты зрения лучше видящего глаза в условиях оптической коррекции от0,05 - 0,4. Также слабовидение может быть обусловлено нарушением другой базовойзрительной функции - поля зрения. Данную ФАОП могут осваивать обучающиеся спониженным зрением (амблиопией и косоглазием, функциональными расстройствами инарушениями зрения), показатели остроты зрения в условиях оптической коррекции от 0,5до 0,8, у которых есть риск снижения остроты зрения.
Общим признаком у всех слабовидящих обучающихся выступает недоразвитие сферычувственного познания, что приводит к определенным, изменениям в психическом ифизическом развитии, трудностям становления личности, к затруднениям предметно-пространственной и социальной адаптации.
Категория слабовидящих обучающихся представляет собой чрезвычайнонеоднородную группу, различающуюся по своим зрительным возможностям,детерминированным состоянием зрительных функций и характером глазной патологии.Выделяются степени слабовидения: тяжелая, средняя, слабая.



Группу слабовидения тяжелой степени составляют обучающиеся с остротой зрения,находящейся в пределах от 0,05 до 0,09 на лучше видящем глазу в условиях оптическойкоррекции. Наряду со значительным снижением остроты зрения, как правило, нарушен ряддругих зрительных функций: поле зрения (сужение или наличие скотом), светоощущение(повышение или понижение светочувствительности), пространственная контрастнаячувствительность, цветоразличение, глазодвигательные функции (в виде нистагма,значительно осложняющего процесс видения, и косоглазия) и другие. Нарушениезрительных функций значительно затрудняет формирование адекватных, точных,целостных, полных чувственных образов окружающего, снижает возможностиориентировки, как в микро, так и макропространстве, осложняет процесс зрительноговосприятия, обусловливает возникновение трудностей в процессе реализации учебно-познавательной деятельности. Состояние зрительных функций у данной подгруппыобучающихся чрезвычайно неустойчивое и во многом зависит от условий, в которыхосуществляется учебно-познавательная деятельность: в неблагоприятных условияхсостояние зрительных функций может существенно снижаться.
Несмотря на достаточно низкую остроту зрения и нестабильность зрительныхфункций, ведущим в учебно-познавательной деятельности данной группы обучающихсявыступает зрительный анализатор.
Определенная часть обучающихся, входящих в данную группу, в силу наличиянеблагоприятных зрительных прогнозов, наряду с овладением традиционной системойписьма и чтения, должна параллельно обучаться рельефноточечной системе письма ичтения.
Группу слабовидения средней степени составляют обучающиеся с остротой зрения от0,1 до 0,2 на лучше видящем глазу в условиях оптической коррекции. При этих показателяхостроты зрения имеют место искажения зрительных образов и трудности зрительногоконтроля при передвижении в пространстве, для большинства обучающихся характеренмонокулярный характер зрения. В данную группу входят также обучающиеся, у которых,наряду со снижением остроты зрения, могут иметь место нарушения (отдельные или всочетании) других зрительных функций (поля зрения, светоощущения, пространственнойконтрастной чувствительности, цветоразличения, глазодвигательные функции).Вследствие комбинированных (органических и функциональных) поражений зрительнойсистемы снижается их зрительная работоспособность, осложняется развитие зрительно-моторной координации, что затрудняет учебно-познавательную и ориентировочнуюдеятельность. Разнообразие клинико-патофизиологических характеристик нарушенногозрения требует строго индивидуально-дифференцированного подхода к организацииобразовательного процесса слабовидящих обучающихся данной группы.
Группу слабовидения слабой степени составляют обучающиеся с остротой зрения от0,3 до 0,4 на лучше видящем глазу в условиях оптической коррекции. Несмотря на то, чтоданные показатели остроты зрения позволяют обучающемуся в хороших гигиеническихусловиях успешно использовать зрение для построения полноценного образа объекта(предмета), воспринимаемого на близком расстоянии, данная группа обучающихсяиспытывает определенные трудности как в процессе восприятия окружающего мира, так ив процессе учебно-познавательной деятельности. Сочетание снижения остроты зрения снарушениями других функций, также часто осложняется наличием вторичных зрительныхнарушений в виде амблиопии (стойкое снижение центрального зрения) и (или) косоглазия,что усугубляет трудности зрительного восприятия слабовидящих обучающихся.Монокулярный характер зрения, имеющий место при амблиопии, обусловливает снижениескорости и точности восприятия, полноты и точности зрительных представлений, приводитк возникновению трудностей в дифференциации направлений, неспособности глаза



выделять точное местонахождение объекта в пространстве, определять степень егоудаленности.
Группа обучающихся с пониженным зрением (острота зрения от 0,5 до 0,8 на лучшевидящем глазу в условиях оптической коррекции) имеют показатели остроты зрения,позволяющие использовать зрение для построения полноценного образа объекта(предмета), воспринимаемого на близком расстоянии. Однако, обучающиеся испытываютряд трудностей, как в процессе восприятия окружающего мира, так и в процессепознавательной деятельности. Трудности зрительного восприятия могут усугублятьсявторичными функциональными зрительными нарушениями.
Неоднородность группы слабовидящих обучающихся детерминируется наличием уних как различных клинических форм слабовидения (нарушение рефракции, патологияхрусталика, глаукома, заболевания нервно-зрительного аппарата), так и таких заболеваний,как: врожденная миопия (в том числе осложненная), катаракта, гиперметропия высокойстепени, ретинопатия недоношенных, частичная атрофия зрительного нерва, различныедеформации органа зрения. Стабилизация зрительных функций может быть обеспечена засчет учета в учебно-познавательной деятельности клинических форм и зрительныхдиагнозов слабовидящих обучающихся.
Неоднородность группы слабовидящих также определяется возрастом, в которомпроизошло нарушение (или ухудшение) зрения. Значение данного фактора определяетсятем, что время нарушения (ухудшения) зрения оказывает существенное влияние не толькона психофизическое развитие обучающегося, но и на развитие у него компенсаторныхпроцессов. В настоящее время в качестве лидирующих причин, вызывающих слабовидение,выступают врожденно-наследственные причины. В этой связи наблюдается преобладаниеслабовидящих обучающихся, у которых зрение было нарушено в раннем возрасте, что, содной стороны, обусловливает своеобразие их психофизического развития, с другой -определяет особенности развития компенсаторных механизмов, связанных с перестройкойорганизма, регулируемой ЦНС.
Обучающимся данной группы характерно: снижение общей и зрительнойработоспособности; замедленное формирование предметно-практических действий;замедленное овладение письмом и чтением, что обусловливается нарушениемвзаимодействия зрительной и глазодвигательной систем, снижением координациидвижений, их точности, замедленным темпом формирования зрительного образа буквы,трудностями зрительного контроля; затруднение выполнения зрительных заданий,требующих согласованных движений глаз, многократных переводов взора с объекта наобъект; возникновение трудностей в овладении измерительными навыками, выполнениезаданий, связанных со зрительно-моторной координацией, зрительно-пространственныманализом и синтезом.
В условиях слабовидения наблюдается обедненность чувственного опыта,обусловленная не только снижением функций зрения и различными клиническимипроявлениями, но и недостаточным развитием зрительного восприятия и психомоторныхобразований.
У слабовидящих наблюдается снижение двигательной активности, своеобразиефизического развития (нарушение координации, точности, объема движений, нарушениесочетания движений глаз, головы, тела, рук), в том числе трудности формированиядвигательных навыков.
При слабовидении наблюдается своеобразие становления и протекания



познавательных процессов, что проявляется в: снижении скорости и точности зрительноговосприятия, замедленности становления зрительного образа, сокращении и ослабленииряда свойств зрительного восприятия (объем, целостность, константность, обобщенность,избирательность); снижении полноты, целостности образов, широты круга отображаемыхпредметов и явлений; трудностях реализации мыслительных операций, в развитииосновных свойств внимания.
Слабовидящим характерны затруднения: в овладении пространственнымипредставлениями, в процессе микро- и макроориентировки, в словесном обозначениипространственных отношений; в формировании представлений о форме, величине,пространственном местоположении предметов; в возможности дистантного восприятия иразвития обзорных возможностей; в темпе зрительного анализа.
Слабовидящим характерно своеобразие речевого развития, проявляющееся внекотором снижении динамики и накопления языковых средств, выразительных движений,слабой связи речи с предметным содержанием. У них наблюдаются особенностиформирования речевых навыков, недостаточный запас слов, обозначающих признакипредметов и пространственные отношения; трудности вербализации зрительныхвпечатлений, овладения языковыми (фонематический состав, словарный запас,грамматический строй) и неязыковыми (мимика, пантомимика, интонация) средствамиобщения, осуществления коммуникативной деятельности (трудности восприятия,интерпретации, продуцирования средств общения).
У слабовидящих обучающихся наблюдается снижение общей познавательнойактивности, что затрудняет своевременное развитие различных видов деятельности, в томчисле сенсорно-перцептивной, которая в условиях слабовидения проходит медленнее посравнению с обучающимися, не имеющими ограничений по возможностям здоровья.
Кроме того, слабовидящим характерны трудности, связанные с качествомвыполняемых действий, автоматизацией навыков, осуществлением зрительного контролянад выполняемыми действиями, что особенно ярко проявляется в овладении учебнымиумениями и навыками.
У слабовидящих отмечается снижение уровня развития мотивационный сферы,регуляторных (самоконтроль, самооценка, воля) и рефлексивных образований (началостановления "Я-концепции", развитие самоотношения). У них могут формироватьсяследующие негативные качества личности: недостаточная самостоятельность,безынициативность, иждивенчество.
У части обучающихся данной группы слабовидение сочетается с другимипоражениями (заболеваниями) детского организма, что снижает их общую выносливость,психоэмоциональное состояние, двигательную активность, обуславливая особенности ихпсихофизического развития.
82.6. Особые образовательные потребности слабовидящихобучающихся.
В структуру особых образовательных потребностей слабовидящих входят, с однойстороны, образовательные потребности, свойственные для всех обучающихся сограниченными возможностями здоровья, с другой, характерные только для слабовидящих:
целенаправленное обогащение чувственного опыта через активизацию, развитие,обогащение зрительного восприятия и всех анализаторов;



руководство зрительным восприятием;
расширение, обогащение и коррекция предметных и пространственныхпредставлений, формирование и расширение понятий;
развитие познавательной деятельности слабовидящих как основы компенсации,коррекции и профилактики нарушений, имеющихся у данной группы обучающихся;
систематическое и целенаправленное развитие логических приемов переработкиучебной информации;
обеспечение доступности учебной информации для зрительного восприятияслабовидящих обучающихся;
строгий учет в организации обучения и воспитания слабовидящего обучающегося:зрительного диагноза (основного и дополнительного), возраста и времени нарушениязрения, состояния основных зрительных функций, возможности коррекции зрения спомощью оптических средств и приборов, режима зрительных и физических нагрузок;
использование индивидуальных пособий, выполненных с учетом степени и характеранарушенного зрения, клинической картины зрительного нарушения;
учет темпа учебной работы слабовидящих обучающихся;
увеличение времени на выполнение практических работ;
введение в образовательную среду коррекционно-развивающеготифлопедагогического сопровождения;
постановка и реализация на уроках и внеклассных мероприятиях целевых установок,направленных на коррекцию отклонений в развитии и профилактику возникновениявторичных отклонений в развитии слабовидящего;
активное использование в учебно-познавательном процессе речи как средствакомпенсации нарушенных функций;
целенаправленное формирование умений и навыков зрительной ориентировки вмикро- и макропространстве;
создание условий для развития у слабовидящих обучающихся инициативы,познавательной и общей активности, в том числе за счет привлечения к участию вразличных (доступных) видах деятельности;
повышение коммуникативной активности и компетентности;
физическое развитие слабовидящих с учетом его своеобразия и противопоказанийпри определенных заболеваниях, повышение двигательной активности;
поддержание и наращивание зрительной работоспособности слабовидящегообучающегося в образовательном процессе;
поддержание психофизического тонуса слабовидящих;
совершенствование и развитие регуляторных (самоконтроль, самооценка) ирефлексивных (самоотношение) образований.



83. Планируемые результаты освоения слабовидящими обучающимисяФАОП НОО (вариант 4.1).
Самым общим результатом освоения слабовидящими обучающимися АООП НООдолжно стать полноценное начальное общее образование, развитие социальных(жизненных) компетенций.
Планируемые результаты освоения АООП НОО дополняются результатами освоенияпрограммы коррекционной работы.
83.1. Результатами освоения слабовидящими обучающимися программыкоррекционной работы выступают:
овладение эффективными компенсаторными способами учебно-познавательной ипредметно-практической деятельности;
овладение умением осуществлять учебно-познавательную деятельность с учетомимеющихся противопоказаний и ограничений;
повышение возможностей в пространственной и социально-бытовой ориентировке:совершенствование навыков ориентировки в микропространстве и формирование уменийв ориентировке в макропространстве; умение использовать в ориентировочнойдеятельности все анализаторы, средства оптической коррекции и тифлотехническиесредства; умение использовать освоенные ориентировочные умения и навыки в новых(нестандартных) ситуациях; умение адекватно оценивать свои зрительные возможности иучитывать их в учебно-познавательной деятельности и повседневной жизни; умениеобращаться за помощью при внезапно возникших затруднениях; развитие элементарныхнавыков самообслуживания;
развитие межличностной системы координат "слабовидящий - нормально видящий":развитие навыков сотрудничества с нормально видящими взрослыми и сверстниками вразличных социальных ситуациях; овладение вербальными и невербальными средствамиобщения; повышение стремления к расширению контактов со сверстниками; развитиеумения использовать в процессе межличностной коммуникации все анализаторы; развитиеумения четко излагать свои мысли; развитие сопереживания, эмоциональной отзывчивости;развитие самоконтроля и саморегуляции в процессе общения;
повышение дифференциации и осмысления картины мира, в том числе: обогащениечувственного опыта познания и деятельности; расширение предметных (конкретных иобобщенных), пространственных, социальных представлений; расширение кругапредметно-практических умений и навыков; готовность к построению целостной идифференцированной картины происходящего; формирование умений пользоватьсяоптическими, тифлотехническими и техническими средствами в учебной деятельности иповседневной жизни; повышение познавательной и социальной активности; повышениесамостоятельности в учебной деятельности и повседневной жизни;
повышение способности к дифференцировке и осмыслению социального окружения,принятых ценностей и социальных ролей: развитие интереса к представителям ближайшегоокружения; расширение представлений о различных представителях широкого социума;развитие внимания к состоянию, настроению, самочувствию окружающих; развитиедифференциации собственных эмоциональных реакций и понимание эмоциональныхпроявлений окружающих; расширение представлений о принятых в обществе правилах,



нормах, ценностях; обогащение и расширение социального опыта.
83.2. Результаты освоения слабовидящим обучающимся программы коррекционнойработы проявляются в следующих достижениях:
использует все анализаторы и компенсаторные способы действия в учебно-познавательном процессе и повседневной жизни;
сформировал основные навыки ориентировки в микропространстве; овладелосновными навыками ориентировки в макропространстве;
имеет адекватные (в соответствии с возрастом) предметные (конкретные иобобщенные), пространственные, социальные представления;
проявляет познавательный интерес, познавательную активность;
имеет представления (соответствующие возрасту) о современных оптических,тифлотехнических и технических средствах, облегчающих познавательную и учебнуюдеятельность, и активно их использует;
проявляет стремление к самостоятельности и независимости от окружающих (вучебных и бытовых ситуациях);
умеет адекватно использовать речевые и неречевые средства общения;
способен к проявлению социальной активности;
способен к соучастию, сопереживанию, эмоциональной отзывчивости;
способен проявлять настойчивость в достижении цели;
способен к самоконтролю и саморегуляции (в соответствии с возрастом);
знает и учитывает в учебно-познавательной деятельности и повседневной жизниимеющиеся противопоказания и ограничения.
83.3. Система оценки достижения планируемых результатов освоенияслабовидящими обучающимися ФАОП (вариант 4.1).
Основными направлениями и целями оценочной деятельности в соответствии стребованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ являются оценка образовательныхдостижений обучающихся и оценка результатов деятельности образовательныхорганизаций и педагогических кадров. Полученные данные используются для оценкисостояния и тенденций развития системы образования.
Система оценки достижений обучающимися планируемых результатов освоенияАООП НОО призвана решать следующие задачи:
закреплять основные направления и цели оценочной деятельности, описание объектаи содержание оценки, критерии, процедуры и состав инструментария оценивания, формыпредставления результатов, условия и границы применения системы оценки;
ориентировать образовательный процесс на духовно-нравственное развитие,воспитание слабовидящих обучающихся, на достижение планируемых результатовосвоения содержания учебных предметов и программы коррекционной работы,
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формирование УУД;
обеспечивать комплексный подход к оценке результатов освоения АООП НОО,позволяющий вести оценку предметных, метапредметных и личностных результатов;
предусматривать оценку достижений слабовидящих обучающихся (итоговая оценкаобучающихся, освоивших АООП НОО) и оценку эффективности деятельностиобразовательной организации;
позволять осуществлять оценку динамики учебных достижений слабовидящихобучающихся.
Результаты достижений обучающихся в овладении АООП НОО являются значимымидля оценки качества образования.
Система оценки достижения планируемых результатов освоения АООП НООпредполагает комплексный подход к оценке результатов образования, позволяющий вестиоценку достижения обучающимися всех трех групп результатов образования: личностных,метапредметных и предметных.
Оценка результатов освоения слабовидящими обучающимися АООП НОО (кромепрограммы коррекционной работы) осуществляется в соответствии с требованиями ФГОСНОО.Основным объектом оценки достижений планируемых результатов освоенияобучающимися с ЗПР программы коррекционной работы выступает наличиеположительной динамики обучающихся в интегративных показателях, отражающихуспешность достижения образовательных достижений и преодоления отклонений развития.
Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционнойработы осуществляется с помощью мониторинговых процедур. Мониторинг, обладаятакими характеристиками, как непрерывность, диагностичность, научность,информативность, наличие обратной связи, позволяет осуществить не только оценкудостижений планируемых результатов освоения обучающимися программыкоррекционной работы, но и вносить (в случае необходимости) коррективы в ее содержаниеи организацию. В целях оценки результатов освоения обучающимися с ЗПР программыкоррекционной работы используется все три формы мониторинга:
1) Стартовая диагностика позволяет наряду с выявлением индивидуальных особыхобразовательных потребностей и возможностей обучающихся, выявить исходный уровеньразвития интегративных показателей, свидетельствующий о степени влияния нарушенийразвития на учебно-познавательную деятельность и повседневную жизнь.
2) Текущая диагностика используется для осуществления мониторинга в течениевсего времени обучения обучающегося на уровне начального общего образования. Прииспользовании данной формы мониторинга можно использовать экспресс-диагностикуинтегративных показателей, состояние которых позволяет судить об успешности (наличиеположительной динамики) или неуспешности (отсутствие даже незначительнойположительной динамики) обучающихся с ЗПР в освоении планируемых результатововладения программой коррекционной работы. Данные экспресс-диагностики выступаютв качестве ориентировочной основы для определения дальнейшей стратегии: продолженияреализации разработанной программы коррекционной работы или внесения в нееопределенных корректив.
3) Итоговая диагностика проводится на заключительном этапе обучения на уровненачального общего образования обучающегося с ЗПР в соответствии с планируемыми
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результатами освоения обучающимися программы коррекционной работы.
Организационно-содержательные характеристики стартовой, текущей и итоговойдиагностики разрабатывает образовательная организация с учетом типологических ииндивидуальных особенностей обучающихся, их индивидуальных особыхобразовательных потребностей.
Для оценки результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционнойработы используется метод экспертной оценки, который представляет собой процедуруоценки результатов на основе мнений группы специалистов (экспертов). Данная группаэкспертов объединяет всех участников образовательного процесса - тех, кто обучает,воспитывает и тесно контактирует с обучающимся. Задачей такой экспертной группыявляется выработка общей оценки достижений обучающегося в сфере социальной(жизненной) компетенции, которая обязательно включает мнение семьи, близкихобучающегося. Основой оценки продвижения обучающегося в социальной (жизненной)компетенции служит анализ изменений его поведения в повседневной жизни - в школе идома.
Для полноты оценки достижений планируемых результатов освоения обучающимисяпрограммы коррекционной работы, учитывается мнение родителей (законныхпредставителей), поскольку наличие положительной динамики обучающихся поинтегративным показателям, свидетельствующей об ослаблении (отсутствии ослабления)степени влияния нарушений развития на жизнедеятельность обучающихся, проявляется нетолько в учебно-познавательной деятельности, но и в повседневной жизни.
В случаях стойкого отсутствия положительной динамики в результатах освоенияпрограммы коррекционной работы обучающегося в случае согласия родителей (законныхпредставителей) необходимо направить на расширенное психолого-педагогическоеобследование для получения необходимой информации, позволяющей внести коррективыв организацию и содержание программы коррекционной работы.
Результаты освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы невыносятся на итоговую оценку.
83.4. Оценка результатов освоения слабовидящими обучающимисяпрограммы коррекционной работы, составляющей неотъемлемую частьАООП НОО, осуществляется в полном соответствии с требованиями ФГОСНОО обучающихся с ОВЗ.
При определении подходов к осуществлению оценки результатов освоенияслабовидящими обучающимися программы коррекционной работы целесообразноопираться на следующие принципы:
1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и индивидуальныхособенностей развития и особых образовательных потребностей слабовидящихобучающихся;
2) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение измененийпсихического и социального развития, индивидуальных способностей и возможностейобучающихся;
3) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в освоениисодержания АООП, что сможет обеспечить объективность оценки.
83.4.1. Основным объектом оценки достижений планируемых результатов освоения



слабовидящими обучающимися программы коррекционной работы выступает наличиеположительной динамики развития обучающихся в интегративных показателях. К такиминтегративным показателям относятся:
сформированность умения использовать все анализаторы и компенсаторные способыдействия в учебно-познавательном процессе и повседневной жизни;
сформированность навыков ориентировки в микропространстве и уменийориентироваться в макропространстве;
сформированность адекватных (в соответствии с возрастом) предметных (конкретныхи обобщенных), пространственных представлений о предметах, объектах и явленияхокружающей жизни;
проявление познавательного интереса, познавательной активности;
наличие представлений (соответствующих возрасту) о современныхтифлотехнических, оптических и технических средствах, облегчающих познавательную иучебную деятельность, и готовности их активного использования;
проявление стремления к самостоятельности и независимости от окружающих (вбытовых вопросах);
сформированность умений адекватно использовать речевые и неречевые средстваобщения;
способность к проявлению социальной активности;
способность осуществления самоконтроля и саморегуляции;
готовность учета имеющихся противопоказаний и ограничений в учебно-познавательной деятельности и повседневной жизни.
Результаты освоения слабовидящими обучающимися программы коррекционнойработы не выносятся на итоговую оценку.
83.4.2. Обобщенная оценка результатов освоения программы коррекционной работыслабовидящими обучающимися может осуществляться в ходе различных мониторинговыхпроцедур, посредством использования метода экспертных оценок.
Мониторинг, обладая такими характеристиками, как непрерывность,диагностичность, научность, информативность, наличие обратной связи, позволяетосуществить не только оценку достижений планируемых результатов освоенияслабовидящими программы коррекционной работы, но и вносить (в случае необходимости)коррективы в ее содержание и организацию. В целях оценки результатов освоенияслабовидящими обучающимися программы коррекционной работы целесообразноиспользовать все три формы мониторинга: стартовую, текущую и финишную диагностику.
Стартовая диагностика позволяет наряду с выявлением индивидуальных особыхобразовательных потребностей и уровня развития компенсаторных возможностейобучающихся выявить исходный уровень развития интегративных показателей,свидетельствующий о степени влияния нарушений развития на учебно-познавательнуюдеятельность и повседневную жизнь (например, выявить стартовый уровень развития услабовидящего обучающегося умения использовать все анализаторы и компенсаторные



способы деятельности в учебно-познавательной и повседневной жизни).
Текущая диагностика используется для осуществления мониторинга в течение всеговремени обучения слабовидящего на уровне начального общего. При использованииданной формы мониторинга можно использовать экспресс-диагностику интегративныхпоказателей, состояние которых позволяет судить об успешности (наличие положительнойдинамики) или неуспешности (отсутствие даже незначительной положительной динамики)слабовидящих обучающихся в освоении планируемых результатов овладения программойкоррекционной работы. Данные экспресс-диагностики выступают в качествеориентировочной основы для определения дальнейшей стратегии: продолженияреализации разработанной программы коррекционной работы или внесения в нееопределенных корректив.
Целью финишной диагностики, проводящейся на заключительном этапе (окончаниеучебного года, окончание обучения на уровне начального общего образования), выступаетоценка достижений слабовидящего обучающегося в соответствии с планируемымирезультатами освоения ими программы коррекционной работы.
Организационно-содержательные характеристики стартовой, текущей и финишнойдиагностики разрабатывает образовательная организация с учетом типологических ииндивидуальных особенностей обучающихся, их индивидуальных особыхобразовательных потребностей.
В случаях стойкого отсутствия положительной динамики в результатах освоенияпрограммы коррекционной работы (отсутствие положительной динамики по двум и болееинтегративным показателям) обучающегося в случае согласия родителей (законныхпредставителей) необходимо направить на расширенное психолого-педагогическоеобследование для получения необходимой информации, позволяющей внести коррективыв организацию и содержание программы коррекционной работы.
Для полноты оценки достижений планируемых результатов освоения слабовидящимипрограммы коррекционной работы следует учитывать мнение родителей (законныхпредставителей), поскольку наличие положительной динамики обучающихся поинтегративным показателям, свидетельствующей об ослаблении (отсутствии ослабления)степени влияния нарушений развития на жизнедеятельность обучающихся, проявляется нетолько в учебно-познавательной деятельности, но и повседневной жизни.
Оценка результатов деятельности образовательной организации осуществляется входе его аккредитации, а также в рамках аттестации педагогических кадров. Онапроводится на основе результатов итоговой оценки достижения планируемых результатовосвоения АООП НОО с учетом:
результатов мониторинговых исследований разного уровня (федерального,регионального, муниципального);
условий реализации АООП НОО;
особенностей контингента обучающихся.

XL. Содержательный раздел ФАОП НОО для слабовидящихобучающихся (вариант 4.1)
84. Федеральные рабочие программы учебных предметов, учебных курсов (в том



числе внеурочной деятельности), учебных модулей, программа формирования УУДсоответствуют требованиям в ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ и ФОП НОО.
84.1. Программа коррекционной работы предусматривает индивидуализациюспециального сопровождения слабовидящего обучающегося. Содержание программыкоррекционной работы для каждого обучающегося определяется с учетом его особыхобразовательных потребностей на основе рекомендаций ПМПК, индивидуальнойпрограммы реабилитации.
Целью программы коррекционной работы выступает создание системы комплекснойпомощи слабовидящим обучающимся в освоении ФАОП НОО, коррекция недостатков вфизическом и (или) психическом и речевом развитии обучающихся, их социальнаяадаптация.
84.1.1. Направления и содержание программы коррекционной работыосуществляются во внеурочное время в объеме не менее 5 часов (пункт 3.4.16 Санитарно-эпидемиологических требований).
84.1.2. Перечень индивидуально-ориентированных коррекционных мероприятий,обеспечивающих слабовидящим обучающимся удовлетворение особых образовательныхпотребностей, их интеграцию и (или) инклюзию в образовательной организации и освоениеими АООП НОО:
игры, направленные на коррекцию и развитие дефицитарных функций (сенсорных,моторных, психических) слабовидящего обучающегося;
упражнения, направленные на развитие зрительного восприятия, умений и навыковпространственной, социально-бытовой ориентировки, коммуникативной деятельности,осязания и мелкой моторики слабовидящего обучающегося;
создание ситуаций, обеспечивающих возможность активного использованияосвоенных компенсаторных способов действия, умений и навыков, восстановленных искорректированных зрительных функций в разных видах учебной деятельности;
приемы работы, направленные на развитие навыков самостоятельной работы,развитие познавательной активности, познавательных интересов, формированиеэмоционально-волевой сферы и положительных качеств личности.
Конкретный перечень мероприятий разрабатывается образовательной организацией.
84.1.3. Диагностическая работа обеспечивает:
своевременное выявление у слабовидящего обучающегося особых образовательныхпотребностей, позволяющих разработать рекомендации по оказанию психолого-педагогической помощи в условиях образовательной организации;
коррекционно-развивающую работу по оказанию своевременнойспециализированной помощи в освоении содержания образования и коррекции недостатковв физическом и (или) психическом развитии слабовидящих обучающихся;
консультативную работу, обеспечивающую возможность своевременного решениявопросов, возникающих у педагогических работников, родителей (законныхпредставителей) в процессе освоения слабовидящими обучающимися АООП НОО;

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=439307&date=30.04.2023&dst=100013&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=371594&date=30.04.2023&dst=100471&field=134


информационно-просветительскую работу, направленную на обогащение знанийпедагогических работников, родителей (законных представителей) по вопросам, связаннымс особенностями организации образовательного процесса для данной категорииобучающихся, охраны, развития, использования нарушенного зрения в учебно-образовательном процессе.
84.1.4. Основными механизмами реализации программы коррекционной работыявляются:
оптимально выстроенное взаимодействие специалистов образовательнойорганизации, обеспечивающее системное сопровождение слабовидящих обучающихсяспециалистами различного профиля;
социальное партнерство, предполагающее профессиональное взаимодействиеобразовательной организации с внешними ресурсами.
Рабочая программа воспитанияМБОУ «Лянторская СОШ № 5» разработана на основе Федерального закона от29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», с учётом Стратегииразвития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года (РаспоряжениеПравительства Российской Федерации от 29.05.2015 № 996-р) и Плана мероприятий по еереализации в 2021-2025 гг. (Распоряжение Правительства Российской Федерации от12.11.2020 № 2945-р), Стратегии национальной безопасности Российской Федерации (УказПрезидента Российской Федерации от 02.07.2021 № 400), приказа Министерствапросвещения РФ от 18.05.2023г. № 372 «Об утверждении федеральной образовательнойпрограммы начального общего образования».ПРОГРАММА ВОСПИТАНИ ОБЩАЯ ДЛЯ ВСЕЙШКОЛЫ

https://shkola5lyantor-r86.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Rabochaya_programma_vospitaniya_NOO_OOP_2024_g.pdf
Календарный план воспитательной работы НОО 2024-2025 уч.г.https://shkola5lyantor-
r86.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/kalendarnyy_plan_vospit_raboty_1_4.pdf

XLI. Организационный раздел ФАОП НОО для слабовидящихобучающихся (вариант 4.1)
85. Обязательные предметные области и учебные предметы соответствуютположениям федерального учебного плана в ФОП НОО. Во внеурочную областьфедерального учебного плана включаются коррекционно-развивающие занятия попрограмме коррекционной работы в объеме 5 часов в неделю на одного обучающегося(пункт 3.4.16 Санитарно-эпидемиологических требований).
85.1. Система условий реализации АООП НОО обеспечивает достижениепланируемых результатов освоения АООП НОО. Система условий должна учитыватьособенности организации, а также ее взаимодействие с социальными партнерами.
Интегративным результатом реализации указанных требований должно бытьсоздание комфортной по отношению к обучающимся и педагогическим работникамобразовательной среды, обеспечивающей: высокое качество образования, его доступность,
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открытость и привлекательность для всех обучающихся, их родителей (законныхпредставителей) и всего общества; духовно-нравственное развитие, воспитаниеслабовидящих; охрану и укрепление их физического, психического и социальногоздоровья; коррекцию нарушений развития и профилактику возникновения вторичныхотклонений развития у слабовидящих.
85.2. В целях обеспечения реализации АООП НОО для слабовидящих обучающихсяв образовательной организации создаются условия, обеспечивающие возможность:
достижения планируемых результатов освоения АООП НОО всеми слабовидящимиобучающимися;
выявления и развития способностей обучающихся через систему секций, студий икружков и через использование возможностей образовательных организацийдополнительного образования;
расширения социального опыта и социальных контактов слабовидящих, в том числес обучающимися, не имеющими ограничений по возможностям здоровья;
учета особых образовательных потребностей, характерных для слабовидящихобучающихся;
участия обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогическихработников и общественности в разработке АООП НОО, проектировании и развитиивнутришкольной социальной среды, а также в формировании и реализациииндивидуальных образовательных маршрутов обучающихся;
эффективного использования времени, отведенного на реализацию части АООПНОО,формируемой участниками образовательных отношений, в соответствии с запросамислабовидящих обучающихся и их родителей (законных представителей), спецификойобразовательной организации;
использования в образовательном процессе современных образовательныхтехнологий деятельностного типа, тифлотехнических средств обучения и средств обучения,соответствующих особым образовательным потребностям слабовидящих;
обновления содержания АООП НОО, методик и технологий ее реализации всоответствии с динамикой развития системы образования, запросов слабовидящихобучающихся и их родителей (законных представителей);
эффективного управления образовательной организацией с использованиеминформационно-коммуникационных технологий, современных механизмовфинансирования;
эффективной самостоятельной работы слабовидящих обучающихся при поддержкепедагогических работников.
Федеральный календарный учебный график, федеральный календарный планвоспитательной работы соответствуют данным разделам ФОП НОО.Календарный учебный график (ссылка)
https://shkola5lyantor-r86.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/kalendarnyy_uchebnyy_grafik_nachal_nogo_obschego_obrazovaniya_na_2024_2025_uchebnyy_god_1.pdf

https://shkola5lyantor-r86.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/kalendarnyy_uchebnyy_grafik_nachal_nogo_obschego_obrazovaniya_na_2024_2025_uchebnyy_god_1.pdf
https://shkola5lyantor-r86.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/kalendarnyy_uchebnyy_grafik_nachal_nogo_obschego_obrazovaniya_na_2024_2025_uchebnyy_god_1.pdf
https://shkola5lyantor-r86.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/kalendarnyy_uchebnyy_grafik_nachal_nogo_obschego_obrazovaniya_na_2024_2025_uchebnyy_god_1.pdf


XLII. Целевой раздел ФАОП НОО для слабовидящих обучающихся(вариант 4.2)
86. Пояснительная записка.
86.1. Цель: обеспечение выполнения требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗпосредством создания условий для максимального удовлетворения особыхобразовательных потребностей слабовидящих обучающихся, обеспечивающих усвоениеими социального и культурного опыта.
86.2. Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих основныхзадач:
формирование общей культуры, духовно-нравственного развития, воспитанияслабовидящих обучающихся, сохранение и укрепление их здоровья;
личностное и интеллектуальное развитие слабовидящих обучающихся;
удовлетворение особых образовательных потребностей, имеющих место услабовидящих обучающихся;
создание условий, обеспечивающих слабовидящему обучающемуся достижениепланируемых результатов по освоению учебных предметов, курсов коррекционно-развивающей области;
минимизация негативного влияния особенностей познавательной деятельностиданной группы обучающихся для освоения ими АООП НОО для слабовидящих;
оптимизация процессов социальной адаптации и интеграции;
выявление и развитие способностей слабовидящих обучающихся с учетом ихиндивидуальности, самобытности, уникальности через систему клубов, секций, студий икружков, организацию общественно полезной деятельности;
обеспечение участия педагогических работников, родителей (законныхпредставителей) с учетом мнения обучающихся, общественности в проектировании иразвитии внутришкольной среды;
использование в образовательном процессе современных тифлотехнических средстви средств оптической коррекции;
использование в образовательном процессе современных образовательныхтехнологий деятельностного типа, определяющих пути и способы достиженияобучающимися социально желаемого уровня (результата) личностного и познавательногоразвития с учетом их особых образовательных потребностей;
предоставление слабовидящим обучающимся возможности накопления социальногоопыта, знаний, умений и способов деятельности, сформированных в процессе изученияучебных предметов и курсов коррекционно-развивающей области.
86.3. Принципы к формированию ФАОП НОО представлены в разделе I. Общиеположения.
86.4. Общая характеристика.
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Вариант 4.2 предполагает, что слабовидящий обучающийся получает образование,соответствующее по итоговым достижениям к моменту завершения обучения образованиюобучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья. ФАОП НОО вариант4.2 предполагает пролонгированные сроки обучения: пять лет. Необходимостьпролонгации сроков обучения по варианту 4.2 АООП НОО определяется особенностямипсихофизического развития слабовидящих обучающихся, такими как снижение темпа всехвидов деятельности, бедность и фрагментарность зрительного восприятия,несформированность предметно-пространственных представлений. Содержаниеобразования равномерно распределяется по годам обучения.
Данный вариант предполагает в большей степени коррекцию и развитие уобучающихся нарушенных функций, профилактику возникновения вторичных отклоненийв развитии; оптимизацию процессов социальной адаптации и интеграции обучающихся,планомерного введения в более сложную социальную среду; развитие компенсаторныхспособов действия в учебно-познавательной деятельности и повседневной жизни; развитиепознавательного интереса, познавательной активности; расширение умения адекватноиспользовать речевые и неречевые средства общения; проявление социальной активности.
Обязательной является организация и создание образовательной среды, включающейучет в процессе организации учебной и внеучебной деятельности клинической картинызрительного заболевания обучающихся, состояния основных зрительных функций,индивидуального режима зрительных и физических нагрузок; систематическое ицеленаправленное развитие всех органов чувств; использование приемов, обеспечивающихснятие зрительного напряжения и профилактику зрительного утомления; доступностьучебной информации для зрительного восприятия слабовидящими обучающимися;соблюдение зрительных нагрузок в соответствии с глубиной зрительных нарушений иклинических форм зрительных заболеваний (в соответствии с рекомендациямиофтальмолога); увеличение времени на выполнения практических работ, в том числеитоговых; обеспечение доступности учебной информации для рационального чередованиязрительной нагрузки со слуховым восприятием учебного материала; учет темпа учебнойработы слабовидящих обучающихся в зависимости от состояния их зрительных функцийи уровня развития; применении как общих, так и специальных методов и приемов обучения.
86.5. Психолого-педагогическая характеристика слабовидящихобучающихся.
Классификация и особенности остроты зрения при слабовидении представлены вварианте 4.1.
Обучающимся данной группы характерно: снижение общей и зрительнойработоспособности; замедленное формирование предметно-практических действий;замедленное овладение письмом и чтением, что обусловливается нарушениемвзаимодействия зрительной и глазодвигательной систем, снижением координациидвижений, их точности, замедленным темпом формирования зрительного образа буквы,трудностями зрительного контроля; затруднение выполнения зрительных заданий,требующих согласованных движений глаз, многократных переводов взора с объекта наобъект; возникновение трудностей в овладении измерительными навыками, выполнениезаданий, связанных со зрительно-моторной координацией, зрительно-пространственныманализом и синтезом.
В условиях слабовидения наблюдается обедненность чувственного опыта,обусловленная не только снижением функций зрения и различными клиническимипроявлениями, но и недостаточным развитием зрительного восприятия и психомоторных



образований.
У слабовидящих наблюдается снижение двигательной активности, своеобразиефизического развития (нарушение координации, точности, объема движений, нарушениесочетания движений глаз, головы, тела, рук), в том числе трудности формированиядвигательных навыков.
При слабовидении наблюдается своеобразие становления и протеканияпознавательных процессов, что проявляется в: снижении скорости и точности зрительноговосприятия, замедленности становления зрительного образа, сокращении и ослабленииряда свойств зрительного восприятия (объем, целостность, константность, обобщенность,избирательность); снижении полноты, целостности образов, широты круга отображаемыхпредметов и явлений; трудностях реализации мыслительных операций, в развитииосновных свойств внимания.
Слабовидящим характерны затруднения: в овладении пространственнымипредставлениями, в процессе микро- и макроориентировки, в словесном обозначениипространственных отношений; в формировании представлений о форме, величине,пространственном местоположении предметов; в возможности дистантного восприятия иразвития обзорных возможностей; в темпе зрительного анализа.
Слабовидящим характерно своеобразие речевого развития, проявляющееся внекотором снижении динамики и накопления языковых средств, выразительных движений,слабой связи речи с предметным содержанием. У них наблюдаются особенностиформирования речевых навыков, недостаточный запас слов, обозначающих признакипредметов и пространственные отношения; трудности вербализации зрительныхвпечатлений, овладения языковыми (фонематический состав, словарный запас,грамматический строй) и неязыковыми (мимика, пантомимика, интонация) средствамиобщения, осуществления коммуникативной деятельности (трудности восприятия,интерпретации, продуцирования средств общения).
У слабовидящих обучающихся наблюдается снижение общей познавательнойактивности, что затрудняет своевременное развитие различных видов деятельности, в томчисле сенсорно-перцептивной, которая в условиях слабовидения проходит медленнее посравнению с обучающимися, не имеющими ограничений по возможностям здоровья.
Кроме того, слабовидящим характерны трудности, связанные с качествомвыполняемых действий, автоматизацией навыков, осуществлением зрительного контролянад выполняемыми действиями, что особенно ярко проявляется в овладении учебнымиумениями и навыками.
Общими для всех слабовидящих обучающихся являются в разной степенивыраженные недостатки в развитии зрительного восприятия, в формировании высшихпсихических функций, замедленный темп познавательной деятельности. Достаточно частоу обучающихся отмечаются нарушения речевой и мелкой ручной моторики, зрительноговосприятия и пространственной ориентировки, умственной работоспособности иэмоциональной сферы.
У слабовидящих отмечается снижение уровня развития мотивационной сферы,регуляторных (самоконтроль, самооценка, воля) и рефлексивных образований (началостановления "Я-концепции", развитие самоотношения). У них могут формироватьсяследующие негативные качества личности: недостаточная самостоятельность,безынициативность, иждивенчество.



У части обучающихся данной группы слабовидение сочетается с другимипоражениями (заболеваниями) детского организма, что снижает их общую выносливость,психоэмоциональное состояние, двигательную активность, обуславливая особенности ихпсихофизического развития.
В категорию слабовидящих входит также группа обучающихся с нарушением зрения,имеющих недостатки в психологическом развитии, подтвержденные ПМПК.
86.6. Особые образовательные потребности слабовидящихобучающихся.
В структуру особых образовательных потребностей слабовидящих входят, с однойстороны, образовательные потребности, свойственные для всех обучающихся сограниченными возможностями здоровья, с другой - характерные только дляслабовидящих, представлены в варианте 4.1.
Для слабовидящих обучающихся, осваивающих АООП НОО (вариант 4.2),характерны следующие специфические образовательные потребности:
целенаправленное обогащение (коррекция) чувственного опыта за счет развития всеханализаторов и зрительного восприятия;
целенаправленное развитие сенсорно-перцептивной деятельности;
обеспечение доступности учебной информации для зрительного восприятияслабовидящими обучающимися;
преимущественное использование индивидуальных пособий, выполненных с учетомстепени и характера нарушенного зрения, клинической картины зрительного нарушения;
целенаправленное формирование умений и навыков зрительной ориентировки вмикро- и макропространстве;
целенаправленное формирование умений и навыков социально-бытовойориентировки;
развитие и коррекция коммуникативной деятельности;
коррекция нарушений в двигательной сфере;
обеспечение особой пространственной и временной организации образовательнойсреды с учетом функционального состояния ЦНС и нейродинамики психических процессов(быстрой истощаемости, низкой работоспособности, пониженного общего тонуса);
гибкое варьирование организации процесса обучения путем расширения и (или)сокращения содержания отдельных предметных областей, изменения количества учебныхчасов и использования соответствующих методик и технологий;
упрощение системы учебно-познавательных задач, решаемых в процессе образования;
организация процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, умений инавыков ("пошаговом" предъявлении материала, дозированной помощи взрослого,использовании специальных методов, приемов и средств, способствующих как общемуразвитию обучающегося, так и компенсации индивидуальных недостатков развития);



наглядно-действенный характер содержания образования;
обеспечение непрерывного контроля над становлением учебно-познавательнойдеятельности обучающегося, продолжающегося до достижения уровня, позволяющегосправляться с учебными заданиями самостоятельно;
постоянная помощь в осмыслении и расширении контекста усваиваемых знаний, взакреплении и совершенствовании освоенных умений;
специальное обучение "переносу" сформированных знаний и умений в новыеситуации взаимодействия с действительностью;
необходимость постоянной актуализации знаний, умений и одобряемых обществомнорм поведения;
постоянное стимулирование познавательной активности, побуждение интереса к себе,окружающему предметному и социальному миру.
Особые образовательные потребности слабовидящих обучающихся включаютнеобходимость:
учета в организации обучения и воспитания слабовидящего определенных факторов:зрительного диагноза (основного и дополнительного), возраста и временижизнедеятельности в условиях нарушенного зрения, состояния основных зрительныхфункций, возможности коррекции зрения с помощью оптических приспособлений,рекомендуемой оптической коррекции и приборов для улучшения зрения, режимазрительной и (или) тактильной, физической нагрузки;
целенаправленного обогащения (коррекции) чувственного опыта за счет развитиясохранных анализаторов и формирования компенсаторных способов действия;
широкого использования специальных приемов организации учебно-практическойдеятельности (алгоритмизация, работа по инструкции);
целенаправленного руководства учебно-практической деятельностью;
расширения, обогащения и коррекции предметных и пространственныхпредставлений, формирования и расширения понятий;
обеспечения доступности учебной информации для зрительного восприятияобучающихся;
развития приемов полисенсорного восприятия предметов и объектов окружающегомира;
предъявления информации преимущественно в наглядно-образной форме;
целенаправленного развития сенсорно-перцептивной деятельности, ориентировочныхдействий;
максимального расширения образовательного пространства за счет расширениясоциальных контактов с широким социумом;
специальной организации (с учетом особых образовательных потребностей)пространственно-развивающей среды;



преимущественного использования индивидуальных пособий, выполненных с учетомстепени и характера нарушенного зрения, клинической картины зрительного нарушения;
учета темпа учебной работы обучающихся с учетом наличия особых образовательныхпотребностей;
развития мотивационно-потребностной сферы речевой деятельности;
целенаправленного социально-личностного, эмоционального, познавательного,моторного развития;
формирования познавательных действий и ориентировки в микро- имакропространстве;
целенаправленного формирования умений и навыков социально-бытовойориентировки;
коррекции нарушений в двигательной сфере;
развития речи и коррекции речевых нарушений;
нивелирования негативных и поведенческих качеств характера и профилактики ихвозникновения.
87. Планируемые результаты освоения слабовидящими обучающимисяФАОП НОО (вариант 4.2).
Все наполнение программы начального общего образования (содержание ипланируемые результаты обучения, условия организации образовательной среды)подчиняется современным целям начального образования, которые представлены во ФГОСНОО обучающихся с ОВЗ как система личностных, метапредметных и предметныхдостижений обучающегося. Личностные результаты включают ценностные отношенияобучающегося к окружающему миру, другим людям, а также к самому себе как субъектуучебно-познавательной деятельности (осознание ее социальной значимости,ответственность, установка на принятие учебной задачи). Метапредметные результатыхарактеризуют уровень сформированности познавательных, коммуникативных ирегулятивных УУД, которые обеспечивают успешность изучения учебных предметов, атакже становление способности к самообразованию и саморазвитию. В результате освоениясодержания различных предметов, курсов, модулей обучающиеся овладевают рядоммеждисциплинарных понятий, а также различными знаково-символическими средствами,которые помогают обучающимся применять знания как в типовых, так и в новых,нестандартных учебных ситуациях.
При определении подходов к контрольно-оценочной деятельности слабовидящихобучающихся младшего школьного возраста учитываются формы и виды контроля, а такжетребования к объему и числу проводимых контрольных, проверочных и диагностическихработ.
В соответствии с дифференцированным и деятельностным подходами содержаниепланируемых результатов описывает и характеризует обобщенные способы действий сучебным материалом, позволяющие обучающимся успешно решать учебные и учебно-практические задачи, а также задачи, по возможности максимально приближенные креальным жизненным ситуациям.
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87.1. Система оценки достижения планируемых результатов освоенияслабовидящими обучающимися ФАОП НОО (вариант 4.2).
87.1.1. При определении подходов к осуществлению оценки результатов освоенияобучающимися АООП НОО целесообразно опираться на следующие принципы:
1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и индивидуальныхособенностей развития и особых образовательных потребностей обучающихся;
2) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение измененийпсихического и социального развития, индивидуальных способностей и возможностейобучающихся;
3) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в освоениисодержания АООП НОО, что сможет обеспечить объективность оценки.
Эти принципы, отражая основные закономерности целостного процесса образованияслабовидящих, самым тесным образом взаимосвязаны и касаются одновременно разныхсторон процесса осуществления оценки результатов их образования.
Основным направлением и целью оценочной деятельности в соответствии стребованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ являются оценка образовательныхдостижений слабовидящих обучающихся.
87.1.2. Система оценки достижений обучающимися планируемых результатовосвоения АООП НОО призвана решать следующие задачи:
закреплять основные направления и цели оценочной деятельности, описание объектаи содержание оценки, критерии, процедуры и состав инструментария оценивания, формыпредставления результатов, условия и границы применения системы оценки;
ориентировать образовательный процесс на духовно-нравственное развитие,воспитание слабовидящих обучающихся, на достижение планируемых результатовосвоения содержания учебных предметов начального общего образования, курсовкоррекционно-развивающей области и формирование УУД;
обеспечивать комплексный подход к оценке результатов освоения АООП НОО,позволяющий вести оценку предметных, метапредметных и личностных результатовначального общего образования;
предусматривать оценку достижений обучающихся, освоивших АООП НОО;
позволять осуществлять оценку динамики учебных достижений обучающихся.
В соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ результаты достиженийслабовидящих обучающихся в овладении АООПНОО являются значимыми как для оценкикачества образования, так и для оценки педагогических кадров, деятельностиобразовательной организации, состояния и тенденций развития системы образования вцелом.
87.1.3. Система оценки достижения слабовидящими обучающимися планируемыхрезультатов освоения АООП НОО предполагает комплексный подход к оценке трех группрезультатов образования: личностных, метапредметных и предметных.
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87.1.3.1. Оценка личностных достижений может осуществляться в процессепроведения мониторинговых процедур, содержание которых разрабатываетобразовательная организация с учетом типологических и индивидуальных особенностейобучающихся, их индивидуальных особых образовательных потребностей.
Мониторинг, обладая такими характеристиками, как непрерывность,диагностичность, научность, информативность, наличие обратной связи, позволяетосуществить не только оценку достижений планируемых личностных результатов, но икорректировать (в случае необходимости) организационно-содержательныехарактеристики АООП НОО. В целях обеспечения своевременности и объективностиоценки личностных результатов целесообразно использовать все три формы мониторинга:стартовую, текущую и финишную диагностику.
Для полноты оценки личностных результатов следует учитывать мнение родителей(законных представителей), поскольку важным параметром оценки служит формированиеу обучающихся готовности и способности к их проявлению в повседневной жизни вразличных социальных средах (школьной, семейной).
Личностные результаты в соответствии с требованиями ФГОС НОО обучающихся сОВЗ не подлежат итоговой оценке.
87.1.3.2. Основным объектом оценки метапредметных результатов освоенияобучающимися АООП служит сформированность таких метапредметных действий как:
речевые, среди которых особое место занимают навыки осознанного чтения и работыс информацией;
коммуникативные, необходимые для учебного сотрудничества с педагогическимиработниками и сверстниками, в том числе с обучающимися, не имеющими ограничений повозможностям здоровья.
Оценка уровня сформированности у обучающихся УУД проводится в форменеперсонифицированных процедур. Содержание оценки, критерии, процедура, составинструментария оценивания, форма представления результатов разрабатывается ОО сучетом типологических и индивидуальных особенностей обучающихся, ихиндивидуальных особых образовательных потребностей.
87.1.3.3. Оценка предметных результатов овладения АООП НОО (оценка достиженияслабовидящими обучающимися планируемых результатов по отдельным предметам,курсам коррекционно-развивающей области).
Особое значение для продолжения обучающимися образования и ослабления(нивелирования) влияния нарушений развития на их учебно-познавательную ипрактическую деятельность имеют две группы предметных результатов:
усвоение опорной системы знаний по учебным предметам, входящим вобразовательную область (на уровне начального общего образования особое значение дляпродолжения образования имеет усвоение обучающимися опорной системы знаний порусскому языку, родному языку и математике);
овладение содержанием курсов коррекционно-развивающей области, направленнымна выравнивание стартовых возможностей в получении обучающимися образования засчет ослабления влияния нарушений развития на учебно-познавательную и практическуюдеятельность, профилактику возникновения вторичных отклонений в развитии.
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Оценка достижения обучающимися данной группы предметных результатов ведетсякак в ходе текущего и промежуточного оценивания, так и в ходе выполнения итоговыхпроверочных работ. В процессе оценки используются разнообразные методы и формы,взаимно дополняющие друг друга (стандартизированные письменные и устные работы,проекты, практические работы, диагностические задания, творческие работы, самоанализи самооценка, наблюдения).
Система оценки предметных результатов, связанных с освоением учебных предметов,предполагает оценку динамики образовательных достижений слабовидящих и включаетоценку динамики степени и уровня овладения действиями с предметным содержанием,оценку индивидуального прогресса в развитии обучающегося.
Объектом итоговой оценки предметных результатов, связанных с освоением учебныхпредметов, служит способность обучающихся решать учебно-познавательные и учебно-практические задачи с использованием средств, релевантных содержанию учебныхпредметов, в том числе на основе метапредметных действий. Итоговая оценкаограничивается контролем успешности освоения действий, выполняемых обучающимися,с предметным содержанием, отражающим опорную систему знаний данного учебногопредмета.
87.2. Объектом оценки личностных результатов, связанных с овладениемсодержанием курсов коррекционно-развивающей области, служит готовностьобучающихся решать в соответствии с возрастными возможностями учебно-познавательные и практические задачи (с использованием средств, релевантныхсодержанию курсов коррекционно-развивающей области), проявлять активность исамостоятельность в различных сферах жизнедеятельности.
87.3. В соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ при разработке АООП НООобразовательная организация разрабатывает собственную программу оценки предметныхрезультатов данной группы с учетом типологических и индивидуальных особенностейобучающихся, которая утверждается локальными актами организации. Программа оценкивключает:
1) полный перечень результатов, прописанных в содержании ФГОС НООобучающихся с ОВЗ, которые выступают в качестве критериев оценки. Перечень этихрезультатов может быть самостоятельно расширен образовательной организацией;
2) перечень параметров и индикаторов оценки каждого результата. Примерпредставлен в таблице:
Критерий Параметры оценки Индикаторы

Овладение навыкамикоммуникации дляустановления контактовс окружающими (курскоррекционно-развивающей области"Развитиекоммуникативнойдеятельности")

сформированностьнавыковкоммуникации совзрослыми

Способность инициировать иподдерживать коммуникацию совзрослыми
способность соблюдать принятыенормы коммуникативного поведенияв различных ситуацияхмежличностного взаимодействия
способность обращаться к взрослымза помощью
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сформированностьнавыковкоммуникации сосверстниками

способность инициировать иподдерживать коммуникацию собучающимися класса, школы
способность инициировать иподдерживать коммуникацию сосверстниками (в том числе собучающимися, не имеющимиограничений по возможностямздоровья)
способность использоватькоммуникативное поведение,адекватное конкретной ситуации

владение средствамикоммуникации способность использоватьразнообразные средствакоммуникации согласно ситуации
адекватностьиспользованиясредствмежличностнойкоммуникации

способность использовать средствамежличностной коммуникации,адекватные для конкретной ситуации

3) систему оценки результатов (балльная, уровневая, экспертная);
4) документы, в которых отражаются индивидуальные результаты каждогообучающегося (например, "Карта индивидуальных достижений обучающегося");
5) материалы для проведения процедуры оценки результатов;
6) локальные акты образовательной организации, регламентирующие все вопросыпроведения оценки результатов.
87.4. Для полноты оценки достижений планируемых результатов следует учитыватьмнение родителей (законных представителей), поскольку важным параметром оценкислужит формирование у обучающихся готовности и способности к их проявлению вповседневной жизни, в различных социальных средах (школьной, семейной).
87.5. На итоговую оценку, результаты которой используются для принятия решенияо возможности продолжения обучения на последующем уровне, выносятся предметныерезультаты, связанные с усвоением опорной системы знаний по учебным предметам иметапредметные результаты. Предметные результаты, связанные с овладениемобучающимися содержанием курсов коррекционно-развивающей области, в соответствиис требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, не подлежат итоговой оценке.
87.6. При оценке педагогических кадров (в рамках аттестации), деятельностиобразовательной организации (в ходе аккредитации), системы образования в целомучитывается оценка достижений слабовидящими обучающимися планируемых результатовосвоения АООП НОО. Оценка достижения планируемых результатов освоения АООПНОО осуществляется с учетом результатов мониторинговых исследований федерального,регионального, муниципального уровней, где объектом оценки выступает интегративный
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показатель, свидетельствующий о положительной динамике обучающихся.
XLIII. Содержательный раздел ФАОП НОО для слабовидящихобучающихся (вариант 4.2)

88. Федеральные рабочие программы учебных предметов, учебныхкурсов (в том числе внеурочной деятельности), учебных модулей.
88.1. Русский язык.
88.1.1. Пояснительная записка.
Федеральная рабочая программа учебного предмета "Русский язык" дляслабовидящих обучающихся на уровне начального общего образования составлена наоснове требований к результатам освоения программы начального общего образованияФГОС НОО обучающихся с ОВЗ.
Русский язык является основой всего процесса обучения в начальной школе, успехив его изучении во многом определяют результаты обучающихся по другим предметам.Русский язык как средство познания действительности обеспечивает развитиеинтеллектуальных и творческих способностей обучающихся на уровне начального общегообразования, формирует умения извлекать и анализировать информацию из различныхтекстов, навыки самостоятельной учебной деятельности.
Предмет "Русский язык" обладает значительным потенциалом в развитиифункциональной грамотности обучающихся, особенно таких ее компонентов, как языковая,коммуникативная, читательская, общекультурная и социальная грамотность. Первичноезнакомство с системой русского языка, богатством его выразительных возможностей,развитие умения правильно и эффективно использовать русский язык в различных сферахи ситуациях общения способствуют успешной социализации обучающегося. Русский язык,выполняя свои базовые функции общения и выражения мысли, обеспечиваетмежличностное и социальное взаимодействие, участвует в формировании самосознания имировоззрения личности, является важнейшим средством хранения и передачиинформации, культурных традиций, истории русского народа и других народов России.Свободное владение языком, умение выбирать нужные языковые средства во многомопределяют возможность адекватного самовыражения взглядов, мыслей, чувств,проявления себя в различных жизненно важных для человека областях.
Изучение русского языка обладает огромным потенциалом присвоения традиционныхсоциокультурных и духовно-нравственных ценностей, принятых в обществе правил и нормповедения, в том числе речевого, что способствует формированию внутренней позицииличности. Личностные достижения обучающегося младшего школьного возрастанепосредственно связаны с осознанием языка как явления национальной культуры,пониманием связи языка и мировоззрения народа. Значимыми личностными результатамиявляются развитие устойчивого познавательного интереса к изучению русского языка,формирование ответственности за сохранение чистоты русского языка. Достижение этихличностных результатов - длительный процесс, разворачивающийся на протяженииизучения содержания предмета.
В начальной школе изучение русского языка имеет особое значение в развитииобучающегося. Приобретенные им знания, опыт выполнения предметных и универсальныхдействий на материале русского языка станут фундаментом обучения на уровне основногообщего образования, а также будут востребованы в жизни.
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Изучение русского языка в начальной школе направлено на достижение следующихцелей:
приобретение обучающимися первоначальных представлений о многообразии языкови культур на территории Российской Федерации, о языке как одной из главных духовно-нравственных ценностей народа; понимание роли языка как основного средства общения;осознание значения русского языка как государственного языка Российской Федерации;понимание роли русского языка как языка межнационального общения; осознаниеправильной устной и письменной речи как показателя общей культуры человека;
овладение основными видами речевой деятельности на основе первоначальныхпредставлений о нормах современного русского литературного языка: аудированием,говорением, чтением, письмом;
овладение первоначальными научными представлениями о системе русского языка:фонетике, графике, лексике, морфемике, морфологии и синтаксисе; об основных единицахязыка, их признаках и особенностях употребления в речи; использование в речевойдеятельности норм современного русского литературного языка (орфоэпических,лексических, грамматических, орфографических, пунктуационных) и речевого этикета;
развитие функциональной грамотности, готовности к успешному взаимодействию сизменяющимся миром и дальнейшему успешному образованию.
Федеральная рабочая программа позволит педагогическому работнику:
реализовать в процессе преподавания русского языка современные подходы кдостижению личностных, метапредметных и предметных результатов обучения,сформулированных в ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ;
определить и структурировать планируемые результаты обучения и содержаниеучебного предмета "Русский язык" по годам обучения в соответствии с ФГОС НООобучающихся ОВЗ;
разработать календарно-тематическое планирование с учетом особенностейконкретного класса, используя распределение учебного времени на изучениеопределенного раздела и (или) темы, а также предложенные основные виды учебнойдеятельности для освоения учебного материала разделов и (или) тем курса.
В программе определяются цели изучения учебного предмета "Русский язык" науровне начального общего образования, планируемые результаты освоения обучающимисяпредмета "Русский язык": личностные, метапредметные, предметные. Личностные иметапредметные результаты представлены с учетом методических традиций иособенностей преподавания русского языка в начальной школе. Предметные планируемыерезультаты освоения программы даны для каждого года изучения предмета "Русский язык".
Программа устанавливает распределение учебного материала по классам, объемучебных часов для изучения разделов и тем курса, а также рекомендуемуюпоследовательность изучения тем, основанную на логике развития предметногосодержания и учете психологических и возрастных особенностей слабовидящихобучающихся младшего школьного возраста.
Федеральная рабочая программа не ограничивает творческую инициативупедагогического работника и предоставляет возможности для реализации различныхметодических подходов к преподаванию учебного предмета "Русский язык" при условии
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сохранения обязательной части содержания курса.
Содержание рабочей программы составлено таким образом, что достижениеслабовидящими обучающимися младшего школьного возраста как личностных, так иметапредметных результатов обеспечивает преемственность и перспективность в освоенииобластей знаний, которые отражают ведущие идеи учебных предметов основной школы иподчеркивают пропедевтическое значение уровня начального образования, формированиеготовности обучающегося к дальнейшему обучению.
Центральной идеей конструирования содержания и планируемых результатовобучения является признание равной значимости работы по изучению системы языка иработы по совершенствованию речи обучающихся. Языковой материал призвансформировать первоначальные представления о структуре русского языка, способствоватьусвоению норм русского литературного языка, орфографических и пунктуационныхправил. Развитие устной и письменной речи обучающихся младшего школьного возрастанаправлено на решение практической задачи развития всех видов речевой деятельности,отработку навыков использования усвоенных норм русского литературного языка, речевыхнорм и правил речевого этикета в процессе устного и письменного общения. Ряд задач посовершенствованию речевой деятельности решаются совместно с учебным предметом"Литературное чтение".
Общее количество часов, отведенных на изучение учебного предмета "Русский язык",составляет 743 часа.
Получение слабовидящими обучающимися, осваивающими вариант 4.2 ФАОП НООв пролонгированные сроки обучения (5 лет), определяет необходимость перераспределенияучебного материала предмета "Русский язык" по годам обучения. Приоритетным являетсяравномерное распределение содержания учебного материала по годам обучения, однакоособенности психофизического развития контингента слабовидящих обучающихся науровне начального общего образования могут стать обоснованием для реализациивариативного подхода к перераспределению учебного материала. В данном случае решениео выборе количественных, качественных и методических подходов к перераспределениюучебного материала по годам обучения и учебным четвертям принимается педагогическимработником.
Пролонгация сроков освоения слабовидящими обучающимися учебного предмета"Русский язык" на уровне начального общего образования осуществляется в соответствиисо следующими принципами и подходами:
1. Концентрический принцип. В содержании учебного предмета представленыразделы и темы, которые на каждом году обучения расширяются, дополняются и изучаютсяна более углубленном уровне.
2. Резервность планирования учебного материала. Материал, который должен бытьзапланирован на учебный год, планируется из расчета - учебный год + одна учебнаячетверть.
3. Связь учебного материала с жизнью. Основу этого принципа составляетконкретизация учебного материала. Распределение учебного материала должноосуществляться с учетом сезонности, связи с конкретными событиями, явлениями ифактами (праздники, знаменательные даты, общественно значимые явления, сезонныевиды деятельности людей), общим укладом жизни. Свободным является перенос тем,изучение которых не носит сезонный характер.



4. Обеспечение возможности интеграции учебного материала. Материал, приосвоении которого обучающиеся испытывают трудности, может быть дополнительноизучен на последующих годах обучения посредством логического объединения с другимматериалом.
5. Пропедевтическая направленность обучения. Предполагается выделение временина подготовку к освоению новых сложных разделов и тем;
6. Обеспечение прочности усвоения знаний. Каждая четверть должна начинаться сповторения и закрепления учебного материала, изученного в предыдущей четверти.
88.1.2. Содержание обучения:
1. Виды речевой деятельности:
а) слушание: осознание цели и ситуации устного общения, адекватное восприятиезвучащей речи, понимание на слух информации, содержащейся в предъявляемом тексте,определение основной мысли текста, передача его содержания по вопросам;
б) говорение: выбор языковых средств в соответствии с целями и условиями общениядля эффективного решения коммуникативной задачи, практическое овладениедиалогической формой речи, овладение умениями начать, поддержать, закончить разговор,привлечь внимание, практическое овладение устными монологическими высказываниямив соответствии с учебной задачей (описание, повествование, рассуждение), овладениенормами речевого этикета в ситуациях учебного и бытового общения (приветствие,прощание, извинение, благодарность, обращение с просьбой), соблюдение орфоэпическихнорм и правильной интонации;
в) чтение: понимание учебного текста, выборочное чтение с целью нахождениянеобходимого материала, нахождение информации, заданной в тексте в явном виде,формулирование простых выводов на основе информации, содержащейся в тексте,интерпретация и обобщение содержащейся в тексте информации, анализ и оценкасодержания, языковых особенностей и структуры текста;
г) письмо: письмо букв, буквосочетаний, слогов, слов, предложений в системеобучения грамоте, овладение разборчивым, аккуратным письмом с учетом гигиеническихтребований к этому виду учебной работы, списывание, письмо под диктовку в соответствиис изученными правилами, письменное изложение содержания прослушанного ипрочитанного текста (подробное, выборочное), создание небольших собственных текстов(сочинений) по интересной для обучающихся тематике (на основе впечатлений,литературных произведений, сюжетных картин, серий картин, просмотра фрагментавидеозаписи).
2. Обучение грамоте:
а) фонетика: звуки речи, осознание единства звукового состава слова и его значения,установление числа и последовательности звуков в слове, сопоставление слов,различающихся одним или несколькими звуками, различение гласных и согласных звуков,гласных ударных и безударных, согласных твердых и мягких, звонких и глухих, слог какминимальная произносительная единица. Деление слов на слоги. Определение местаударения.
б) графика: различение звука и буквы (буква как знак звука), овладение позиционнымспособом обозначения звуков буквами, буквы гласных как показатель твердости-мягкости



согласных звуков, функция букв "е", "ё", "ю", "я", мягкий знак как показатель мягкостипредшествующего согласного звука, знакомство с русским алфавитом какпоследовательностью букв;
в) чтение: формирование навыка слогового чтения (ориентация на букву,обозначающую гласный звук); плавное слоговое чтение и чтение целыми словами соскоростью, соответствующей индивидуальному темпу обучающегося; осознанное чтениеслов, словосочетаний, предложений и коротких текстов, чтение с интонациями и паузамив соответствии со знаками препинания, развитие осознанности и выразительности чтенияна материале небольших текстов и стихотворений, знакомство с орфоэпическим чтением(при переходе к чтению целыми словами), орфографическое чтение (проговаривание) каксредство самоконтроля при письме под диктовку и при списывании;
г) письмо: усвоение гигиенических требований при письме, развитие мелкоймоторики пальцев и свободы движения руки, развитие умения ориентироваться на листе,в тетради и на классной доске, овладение начертанием письменных прописных (заглавных)и строчных букв, письмо букв, буквосочетаний, слогов, слов, предложений с соблюдениемгигиенических норм, овладение разборчивым, аккуратным письмом, письмо под диктовкуслов и предложений, написание которых не расходится с их произношением, усвоениеприемов и последовательности правильного списывания текста, понимание функциинебуквенных графических средств: пробела между словами, знака переноса;
д) слово и предложение: восприятие слова как объекта изучения, материала дляанализа. Наблюдение над значением слова, различение слова и предложения, работа спредложением: выделение слов, изменение их порядка;
е) орфография: знакомство с правилами правописания и их применение: раздельноенаписание слов; обозначение гласных после шипящих (ча-ща, чу-щу, жи-ши); прописная(заглавная) буква в начале предложения, в именах собственных; перенос слов по слогам безстечения согласных; знаки препинания в конце предложения;
ж) развитие речи: понимание прочитанного текста при самостоятельном чтении вслухи при его прослушивании, составление небольших рассказов повествовательного характерапо серии сюжетных картинок, материалам собственных игр, занятий, наблюдений.
3. Систематический курс:
а) фонетика и орфоэпия: различение гласных и согласных звуков. Нахождение в словеударных и безударных гласных звуков, различение мягких и твердых согласных звуков,определение парных и непарных по твердости - мягкости согласных звуков, различениезвонких и глухих звуков, определение парных и непарных по звонкости - глухостисогласных звуков, определение качественной характеристики звука: гласный - согласный;гласный ударный - безударный; согласный твердый - мягкий, парный - непарный;согласный звонкий - глухой, парный - непарный, деление слов на слоги. Ударение,произношение звуков и сочетаний звуков в соответствии с нормами современного русскоголитературного языка, фонетический разбор слова.
б) графика: различение звуков и букв, обозначение на письме твердости и мягкостисогласных звуков, использование на письме разделительных ъ и ь, установлениесоотношения звукового и буквенного состава слова в словах типа "стол", "конь"; в словахс йотированными гласными е, ё, ю, я; в словах с непроизносимыми согласными,использование небуквенных графических средств: пробела между словами, знака переноса,абзаца, знание алфавита: правильное название букв, знание их последовательности,



использование алфавита при работе со словарями, справочниками, каталогами;
в) лексика: понимание слова как единства звучания и значения, выявление слов,значение которых требует уточнения, определение значения слова по тексту или уточнениезначения с помощью толкового словаря, представление об однозначных и многозначныхсловах, о прямом и переносном значении слова, наблюдение за использованием в речисинонимов и антонимов;
г) состав слова (морфемика): овладение понятием "родственные (однокоренные)слова", различение однокоренных слов и различных форм одного и того же слова,различение однокоренных слов и синонимов, однокоренных слов и слов с омонимичнымикорнями, выделение в словах с однозначно выделяемыми морфемами окончания, корня,приставки, суффикса, различение изменяемых и неизменяемых слов, представление означении суффиксов и приставок, образование однокоренных слов с помощью суффиксови приставок, разбор слова по составу;
д) морфология: части речи; деление частей речи на самостоятельные и служебные:
имя существительное: значение и употребление в речи, умение опознавать именасобственные, различение имен существительных, отвечающих на вопросы "кто?" и "что?",различение имен существительных мужского, женского и среднего рода, изменениесуществительных по числам, изменение существительных по падежам, определениепадежа, в котором употреблено имя существительное, различение падежных и смысловых(синтаксических) вопросов, определение принадлежности имен существительных к 1, 2, 3-му склонению, морфологический разбор имен существительных;
имя прилагательное: значение и употребление в речи, изменение прилагательных породам, числам и падежам, кроме прилагательных на -ий, -ья, -ов, -ин, морфологическийразбор имен прилагательных;
местоимение: общее представление о местоимении, личные местоимения, значение иупотребление в речи, личные местоимения 1, 2, 3-го лица единственного и множественногочисла, склонение личных местоимений;
глагол: значение и употребление в речи, неопределенная форма глагола, различениеглаголов, отвечающих на вопросы "что сделать?" и "что делать?", изменение глаголов повременам, изменение глаголов по лицам и числам в настоящем и будущем времени(спряжение), способы определения I и II спряжения глаголов (практическое овладение),изменение глаголов прошедшего времени по родам и числам, морфологический разборглаголов;
наречие: значение и употребление в речи;
предлог: знакомство с наиболее употребительными предлогами, функция предлогов:образование падежных форм имен существительных и местоимений, отличие предлогов отприставок;
союзы и, а, но, их роль в речи, частица не, ее значение.
е) синтаксис: различение предложения, словосочетания, слова (осознание их сходстваи различия), различение предложений по цели высказывания: повествовательные,вопросительные и побудительные; по эмоциональной окраске (интонации):восклицательные и невосклицательные, нахождение главных членов предложения:подлежащего и сказуемого, различение главных и второстепенных членов предложения,



установление связи (при помощи смысловых вопросов) между словами в словосочетаниии предложении, нахождение и самостоятельное составление предложений с однороднымичленами без союзов и с союзами и, а, но, использование интонации перечисления впредложениях с однородными членами, различение простых и сложных предложений.
ж) орфография и пунктуация: формирование орфографической зоркости,использование разных способов выбора написания в зависимости от места орфограммы вслове, использование орфографического словаря, применение правил правописания:
сочетания жи-ши, ча-ща, чу-щу в положении под ударением;
сочетания чк-чн, чт, щн;
перенос слов;
прописная буква в начале предложения, в именах собственных;
проверяемые безударные гласные в корне слова;
парные звонкие и глухие согласные в корне слова;
непроизносимые согласные;
непроверяемые гласные и согласные в корне слова (на ограниченном перечне слов);
гласные и согласные в неизменяемых на письме приставках;
разделительные ъ и ь;
мягкий знак после шипящих на конце имен существительных (ночь, нож, рожь,мышь);
безударные падежные окончания имен существительных (кроме существительных на-мя, -ий, -ья, -ье, -ия, -ов, -ин);
безударные окончания имен прилагательных;
раздельное написание предлогов с личными местоимениями;
не с глаголами;
мягкий знак после шипящих на конце глаголов в форме 2-го лица единственного числа(пишешь, учишь);
мягкий знак в глаголах в сочетании -ться;
безударные личные окончания глаголов;
раздельное написание предлогов с другими словами;
знаки препинания в конце предложения: точка, вопросительный и восклицательныйзнаки;
знаки препинания (запятая) в предложениях с однородными членами.



з) развитие речи: осознание ситуации общения: с какой целью, с кем и где происходитобщение;
практическое овладение диалогической формой речи, выражение собственногомнения, его аргументация, овладение основными умениями ведения разговора (начать,поддержать, закончить разговор, привлечь внимание), овладение нормами речевого этикетав ситуациях учебного и бытового общения (приветствие, прощание, извинение,благодарность, обращение с просьбой), в том числе при общении с помощью средств ИКТ,практическое овладение устными монологическими высказываниями на определеннуютему с использованием разных типов речи (описание, повествование, рассуждение);
текст: признаки текста, смысловое единство предложений в тексте, заглавие текста,последовательность предложений в тексте, последовательность частей текста (абзацев),комплексная работа над структурой текста: озаглавливание, корректирование порядкапредложений и частей текста (абзацев), работа с деформированным текстом, коллективноесоставление коротких рассказов после предварительного разбора, план текста, составлениепланов к данным текстам. Создание собственных текстов по предложенным планам, типытекстов: описание, повествование, рассуждение, их особенности, знакомство с жанрамиписьма и поздравления, создание собственных текстов и корректирование заданных текстовс учетом точности, правильности, богатства и выразительности письменной речи;использование в текстах синонимов и антонимов, знакомство с основными видамиизложений и сочинений (без заучивания определений): изложения подробные ивыборочные, изложения с элементами сочинения; сочинения-повествования, сочинения-описания, сочинения-рассуждения.
88.1.3. Планируемые результаты освоения учебного предмета.
88.1.3.1. Предметные результаты.
В результате изучения учебного предмета "Русский язык" слабовидящиеобучающиеся научатся осознавать язык как основное средство человеческого общения иявление национальной культуры. У них будут формироваться первоначальныепредставления о единстве и многообразии языкового и культурного пространства России,о языке как основе национального самопознания; позитивное эмоционально-ценностноеотношение к русскому и родному языкам, стремление к их грамотному использованию.Русский язык и родной язык станут средством развития их мышления, воображения,интеллектуальных и творческих способностей.
В результате изучения предмета у слабовидящих обучающихся будет сформированучебно-познавательный интерес к новому учебному материалу по русскому и родномуязыкам и способам решения новой языковой задачи. Обучающиеся овладеютпервоначальными представлениями о нормах русского и родного языка, о нормах иправилах речевого этикета; научатся ориентироваться в целях, задачах, средствах иусловиях общения, выбирать адекватные языковые средства для успешного решениякоммуникативных задач. Слабовидящие обучающиеся овладеют навыком безнаклонногописьма.
Слабовидящий обучающийся научится:
1. Содержательная линия "Система языка":
а) фонетика и графика:
различать звуки и буквы;



характеризовать звуки русского языка: гласные ударные и (или) безударные;согласные твердые и (или) мягкие, парные и (или) непарные, твердые и мягкие; согласныезвонкие и (или) глухие, парные и (или) непарные, звонкие и глухие;
последовательности букв в русском алфавите, умением пользоваться алфавитом дляупорядочивания слов и поиска нужной информации;
проводить фонетико-графический (звуко-буквенный) разбор слова самостоятельно попредложенному в учебнике алгоритму;
оценивать правильность проведения фонетико-графического (звуко-буквенного)разбора слов.
б) орфоэпия:
использовать в речи словесное, логическое (смысловое) и эмоциональное ударение впредложениях;
использовать словообразующую функцию ударения в соответствии с нормамисовременного русского литературного языка;
использовать нормы русского и родного литературного языка в собственной речи иоценивать соблюдение этих норм в речи собеседника (в объеме представленного в учебникематериала);
находить при сомнении в правильности постановки ударения или произношенияслова ответ самостоятельно (по словарю учебника), либо обращаться за помощью кпедагогическому работнику, родителям (законным представителям) и другимобучающимся.
в) состав слова (морфемика):
различать изменяемые и неизменяемые слова;
различать родственные (однокоренные) слова и формы слова;
находить в словах с однозначно выделяемыми морфемами окончание, корень,приставку, суффикс;
разбирать по составу слово с однозначно выделяемыми морфемами (в соответствии спредложенным в учебнике алгоритмом), оценивать правильность проведения разбора словапо составу.
г) лексика:
выявлять слова, значение которых требует уточнения;
определять значение слова по тексту или уточнять с помощью толкового словаря;
подбирать синонимы для устранения повторов в тексте;
подбирать антонимы для точной характеристики предметов при их сравнении;
различать употребление в тексте слов в прямом и переносном значении (простыеслучаи);



оценивать уместность использования слов в тексте;
выбирать слова из ряда предложенных для успешного решения коммуникативнойзадачи.
д) морфология:
различать части речи;
определять грамматические признаки имен существительных - род, число, падеж,склонение;
определять грамматические признаки имен прилагательных - род, число, падеж;
определять грамматические признаки глаголов - число, время, род (в прошедшемвремени), лицо (в настоящем и будущем времени), спряжение;
определять грамматические признаки местоимения - лицо, число;
проводить морфологический разбор имен существительных, имен прилагательных,глаголов по предложенному в учебнике алгоритму; оценивать правильность проведенияморфологического разбора;
находить в тексте такие части речи, как личные местоимения, наречия и предлогивместе с существительными и личными местоимениями, к которым они относятся, союзыи, а, но, частицу не при глаголах,
е) синтаксис:
различать предложение, словосочетание, слово;
устанавливать при помощи смысловых вопросов связь между словами всловосочетании и предложении;
классифицировать предложения по цели высказывания, находить повествовательные,побудительные, вопросительные предложения;
определять восклицательную и (или) невосклицательную интонацию предложения;
находить главные и второстепенные (без деления на виды) члены предложения;
выделять предложения с однородными членами;
выполнять в соответствии с предложенным в учебнике алгоритмом разбор простогопредложения (по членам предложения, синтаксический), оценивать правильность разбора;
различать простые и сложные предложения (составленные из двух простых).
2. Содержательная линия "Орфография и пунктуация":
применять правила правописания (в объеме содержания курса);
определять (уточнять) написание слова по орфографическому словарю учебника;
безошибочно списывать текст объемом 80 - 90 слов;



писать под диктовку тексты объемом 75 - 80 слов в соответствии с изученнымиправилами правописания;
проверять собственный и предложенный текст, находить и исправлятьорфографические и пунктуационные ошибки;
осознавать место возможного возникновения орфографической ошибки;
подбирать примеры с определенной орфограммой;
при составлении собственных текстов перефразировать записываемое, чтобыизбежать орфографических и пунктуационных ошибок;
при работе над ошибками осознавать причины появления ошибки и определятьспособы действий, помогающих предотвратить ее в последующих письменных работах.
3. Содержательная линия "Развитие речи":
оценивать правильность (уместность) выбора языковых и неязыковых средств устногообщения на уроке, в школе, в быту, со знакомыми и незнакомыми, с людьми разноговозраста;
соблюдать в повседневной жизни нормы речевого этикета и правила устного общения(умение слышать, реагировать на реплики, поддерживать разговор);
выражать собственное мнение и аргументировать его;
самостоятельно озаглавливать текст;
определять тему текста и его части;
составлять план текста;
писать изложение текста (не более 70 - 80 слов по данному педагогическимработником и самостоятельно составленному плану);
сочинять письма, поздравительные открытки, записки и другие небольшие тексты дляконкретных ситуаций общения;
создавать тексты по предложенному заголовку;
подробно или выборочно пересказывать текст;
пересказывать текст от другого лица;
составлять устный рассказ на определенную тему с использованием разных типовречи: описание, повествование, рассуждение;
анализировать и корректировать тексты с нарушенным порядком предложений,находить в тексте смысловые пропуски;
корректировать тексты, в которых допущены нарушения культуры речи;
анализировать последовательность собственных действий при работе надизложениями и сочинениями и соотносить их с разработанным алгоритмом; оценивать



правильность выполнения учебной задачи: соотносить собственный текст с исходным (дляизложений) и с назначением, задачами, условиями общения (для самостоятельносоздаваемых текстов);
соблюдать нормы речевого взаимодействия при интерактивном общении.
88.1.3.2. Метапредметные результаты.
В результате изучения учебного предмета у обучающегося формируются УУД в части:
логические действия анализа, сравнения, установления причинно-следственныхсвязей;
знаково-символические действия - замещения (например, звука буквой);
структурирование знаний;
алгоритмизация учебных действий;
построение логической цепочки рассуждений;
осознанное и произвольное высказывание в устной и письменной речи;
моделирование (например, состава слова путем составления схемы) и преобразованиямодели (видоизменения слова);
планирование, контроль и действенная проверка результата деятельности;
регулирующая и контролирующая роль зрения - осознание слабовидящимиспользования своего зрения как канала освоения, контроля, коррекции, оценкивыполнения практического действия;
ориентировочно-поисковая роль зрения - осознание слабовидящим использованиясвоего зрения как канала получения информации;
творческая самореализация, то есть осмысление слабовидящими обучающимися"образа Я" как творца умственной деятельности;
рефлексия на основе вербальной информации извне, способов и условийвзаимодействия, контроль и оценка процесса и результатов взаимодействия;
адекватные возрасту формы и функции речи, включая обобщающую, планирующуюи компенсаторную функции.
88.2. Литературное чтение.
88.2.1. Пояснительная записка.
Цель обучения литературному чтению - становление грамотного читателя,мотивированного к использованию читательской деятельности как средствасамообразования и саморазвития, осознающего роль чтения в успешности обучения иповседневной жизни, эмоционально откликающегося на прослушанное или прочитанноепроизведение.
Приобретенные обучающимися знания, полученный опыт решения учебных задач, а



также сформированность предметных и УУД в процессе изучения предмета "Литературноечтение" станут фундаментом обучения на уровне основного общего образования, а такжебудут востребованы в жизни.
Достижение заявленной цели определяется особенностями курса литературногочтения и решением следующих задач:
формирование у обучающихся положительной мотивации к систематическомучтению и слушанию художественной литературы и произведений устного народноготворчества;
достижение необходимого для продолжения образования уровня общего речевогоразвития;
осознание значимости художественной литературы и произведений устногонародного творчества для всестороннего развития личности человека;
первоначальное представление о многообразии жанров художественныхпроизведений и произведений устного народного творчества;
овладение элементарными умениями анализа и интерпретации текста, осознанногоиспользования при анализе текста изученных литературных понятий: прозаическая истихотворная речь; жанровое разнообразие произведений (общее представление о жанрах);устное народное творчество, малые жанры фольклора (считалки, пословицы, поговорки,загадки, фольклорная сказка); басня (мораль, идея, персонажи); литературная сказка,рассказ; автор; литературный герой; образ; характер; тема; идея; заголовок и содержание;композиция; сюжет; эпизод, смысловые части; стихотворение (ритм, рифма); средствахудожественной выразительности (сравнение, эпитет, олицетворение);
овладение техникой смыслового чтения вслух (правильным плавным чтением,позволяющим понимать смысл прочитанного, адекватно воспринимать чтениеслушателями).
Рабочая программа представляет возможный вариант распределения предметногосодержания по годам обучения с характеристикой планируемых результатов, отражает овремени с выделением резервных часов, позволяющие учитывать индивидуальныепотребности и способности обучающихся и организовывать дифференцированный подход,а также предоставляет возможности для реализации различных методических подходов кпреподаванию учебного предмета "Литературное чтение" при условии сохраненияобязательной части содержания курса.
Содержание учебного предмета "Литературное чтение" раскрывает следующиенаправления литературного образования обучающегося младшего школьного возраста:речевая и читательская деятельности, круг чтения, творческая деятельность.
В основу отбора произведений положены общедидактические принципы обучения:соответствие возрастным возможностям и особенностям восприятия обучающимсямладшего школьного возраста фольклорных произведений и литературных текстов;представленность в произведениях нравственно-эстетических ценностей, культурныхтрадиций народов России, отдельных произведений выдающихся представителей мировойдетской литературы. При отборе произведений для слушания и чтения учитывалисьпреемственные связи с дошкольным опытом знакомства с произведениями фольклора,художественными произведениями детской литературы, а также перспективы изученияпредмета "Литература" в основной школе. Важным принципом отбора содержания



предмета "Литературное чтение" является представленность разных жанров, видов и стилейпроизведений, обеспечивающих формирование функциональной литературнойграмотности обучающегося младшего школьного возраста, а также возможностьдостижения метапредметных результатов, способности обучающегося восприниматьразличные учебные тексты при изучении других предметов учебного плана начальнойшколы.
Планируемые результаты включают личностные, метапредметные результаты запериод обучения, а также предметные достижения обучающегося за каждый год обученияв начальной школе.
Предмет "Литературное чтение" преемственен по отношению к предмету"Литература", который изучается в основной школе.
Освоение программы по предмету "Литературное чтение" в 1 классе начинаетсявводным интегрированным курсом "Обучение грамоте" (рекомендуется 180 часов, из них:100 часов предмета "Русский язык" и 80 часов предмета "Литературное чтение"). Послепериода обучения грамоте начинается раздельное изучение предметов "Русский язык" и"Литературное чтение", на курс "Литературное чтение" в 1 классе рекомендуется отводитьне менее 10 учебных недель (40 часов) - 132 часа, во 2 - 4 классах по 136 часов (4 часа внеделю в каждом классе), в 5 классе 102 часа (3 часа в неделю). Всего: 642 часа.
Получение слабовидящими обучающимися, осваивающими вариант 4.2 ФАОП НООв пролонгированные сроки обучения (5 лет), определяет необходимость перераспределенияучебного материала предмета "Литературное чтение" по годам обучения. Приоритетнымявляется равномерное распределение содержания учебного материала по годам обучения,однако особенности психофизического развития контингента слабовидящих обучающихсяна уровне начального общего образования могут стать обоснованием для реализациивариативного подхода к перераспределению учебного материала. В данном случае решениео выборе количественных, качественных и методических подходов к перераспределениюучебного материала по годам обучения и учебным четвертям принимается педагогическимработником.
Пролонгация сроков освоения слабовидящими обучающимися учебного предмета"Литературное чтение" на уровне начального общего образования осуществляется всоответствии со следующими принципами и подходами:
концентрический принцип. В содержании учебного предмета представлены разделыи темы, которые на каждом году обучения расширяются, дополняются и изучаются на болееуглубленном уровне;
резервность планирования учебного материала. Материал, который должен бытьзапланирован на учебный год, планируется из расчета - учебный год + одна учебнаячетверть;
связь учебного материала с жизнью. Основу этого принципа составляет конкретизацияучебного материала. Распределение учебного материала должно осуществляться с учетомсезонности, связи с конкретными событиями, явлениями и фактами (праздники,знаменательные даты, общественно значимые явления, сезонные виды деятельностилюдей), общим укладом жизни. Свободным является перенос тем, изучение которых неносит сезонный характер;
обеспечение возможности интеграции учебного материала. Материал, при освоении



которого обучающиеся испытывают трудности, может быть дополнительно изучен напоследующих годах обучения посредством логического объединения с другим материалом;
пропедевтическая направленность обучения. Предполагается выделение времени наподготовку к освоению новых сложных разделов и тем;
обеспечение прочности усвоения знаний. Каждая четверть должна начинаться сповторения и закрепления учебного материала, изученного в предыдущей четверти.
88.2.2. Содержание обучения:
1. Виды речевой и читательской деятельности:
а) аудирование (слушание): восприятие на слух звучащей речи (высказываниесобеседника, чтение различных текстов), адекватное понимание содержания звучащейречи, умение отвечать на вопросы по содержанию услышанного произведения,определение последовательности событий, осознание цели речевого высказывания, умениезадавать вопрос по услышанному учебному, научно-познавательному и художественномупроизведению;
б) чтение:
чтение вслух: постепенный переход от слогового к плавному осмысленномуправильному чтению целыми словами вслух (скорость чтения в соответствии синдивидуальным темпом чтения), постепенное увеличение скорости чтения, установка нанормальный для читающего темп беглости, позволяющий ему осознать текст, соблюдениеорфоэпических и интонационных норм чтения, чтение предложений с интонационнымвыделением знаков препинания, понимание смысловых особенностей разных по виду итипу текстов, передача их с помощью интонирования;
чтение про себя: осознание смысла произведения при чтении про себя (доступных пообъему и жанру произведений), определение вида чтения (изучающее, ознакомительное,просмотровое, выборочное), умение находить в тексте необходимую информацию,понимание особенностей разных видов чтения: факта, описания, дополнениявысказывания;
работа с разными видами текста: общее представление о разных видах текста(художественный, учебный, научно-популярный) и их сравнение, определение целейсоздания этих видов текста, особенности фольклорного текста, практическое освоениеумения отличать текст от набора предложений, прогнозирование содержания книги по ееназванию и оформлению, самостоятельное определение темы, главной мысли, структурытекста; деление текста на смысловые части, их озаглавливание, умение работать с разнымивидами информации, участие в коллективном обсуждении: умение отвечать на вопросы,выступать по теме, слушать выступления других обучающихся, дополнять ответы по ходубеседы, используя текст, привлечение справочных и иллюстративных материалов;
библиографическая культура: книга как особый вид искусства. Книга как источникнеобходимых знаний, первые книги на Руси и начало книгопечатания (общеепредставление), книга учебная, художественная, справочная, элементы книги: содержаниеили оглавление, титульный лист, аннотация, иллюстрации, виды информации в книге:научная, художественная (с опорой на внешние показатели книги, ее справочно-иллюстративный материал), типы книг (изданий): книга-произведение, книга-сборник,собрание сочинений, периодическая печать, справочные издания (справочники, словари,энциклопедии), выбор книг на основе рекомендованного списка, картотеки, открытого



доступа к детским книгам в библиотеке, алфавитный каталог, самостоятельное пользованиесоответствующими возрасту словарями и справочной литературой;
работа с текстом художественного произведения: понимание заглавия произведения,его адекватное соотношение с содержанием, определение особенностей художественноготекста: своеобразие выразительных средств языка (с помощью педагогического работника),осознание того, что фольклор есть выражение общечеловеческих нравственных правил иотношений, понимание нравственного содержания прочитанного, осознание мотивацииповедения героев, анализ поступков героев с точки зрения норм морали, осознание понятия"Родина", представления о проявлении любви к Родине в литературе разных народов (напримере народов России), схожесть тем, идей, героев в фольклоре разных народов,самостоятельное воспроизведение текста с использованием выразительных средств языка:последовательное воспроизведение эпизода с использованием специфической для данногопроизведения лексики (по вопросам педагогического работника), рассказ по иллюстрациям,пересказ, характеристика героя произведения с использованием художественно-выразительных средств данного текста, нахождение в тексте слов и выражений,характеризующих героя и событие, анализ (с помощью педагогического работника) мотивапоступка персонажа, сопоставление поступков героев по аналогии или по контрасту.Выявление авторского отношения к герою на основе анализа текста, авторских помет, именгероев, характеристика героя произведения, портреты, характеры героев, выраженныечерез поступки и речь, освоение разных видов пересказа художественного текста:подробный, выборочный и краткий (передача основных мыслей), подробный пересказтекста: определение главной мысли фрагмента, выделение опорных или ключевых слов,озаглавливание, подробный пересказ эпизода; деление текста на части, определениеглавной мысли каждой части и всего текста, озаглавливание каждой части и всего текста,составление плана в виде назывных предложений из текста, в виде вопросов, в видесамостоятельно сформулированного высказывания, самостоятельный выборочныйпересказ по заданному фрагменту: характеристика героя произведения (отбор слов,выражений в тексте, позволяющих составить рассказ о герое), описание места действия(выбор слов, выражений в тексте, позволяющих составить данное описание на основетекста), вычленение и сопоставление эпизодов из разных произведений по общностиситуаций, эмоциональной окраске, характеру поступков героев;
работа с учебными, научно-популярными и другими текстами: понимание заглавияпроизведения; адекватное соотношение с его содержанием, определение особенностейучебного и научно-популярного текстов (передача информации), понимание отдельных,наиболее общих особенностей текстов былин, легенд, библейских рассказов (по отрывкамили небольшим текстам), знакомство с простейшими приемами анализа различных видовтекста: установление причинно-следственных связей, определение главной мысли текста,деление текста на части, определение микротем, ключевые или опорные слова, построениеалгоритма деятельности по воспроизведению текста, воспроизведение текста с опорой наключевые слова, модель, схему, подробный пересказ текста, краткий пересказ текста(выделение главного в содержании текста);
говорение (культура речевого общения): осознание диалога как вида речи,особенности диалогического общения: понимание вопросов, умение отвечать на них исамостоятельно задавать вопросы по тексту; умение выслушивать, не перебивая,собеседника и в вежливой форме высказывать свою точку зрения по обсуждаемомупроизведению (учебному, научно-познавательному, художественному), доказательствособственной точки зрения с опорой на текст или собственный опыт, использование нормречевого этикета в условиях внеучебного общения, знакомство с особенностяминационального этикета на основе фольклорных произведений;



работа со словом (распознание прямого и переносного значения слов, ихмногозначности), целенаправленное пополнение активного словарного запаса;
монолог как форма речевого высказывания, монологическое речевое высказываниенебольшого объема с опорой на авторский текст, по предложенной теме или в виде (форме)ответа на вопрос, отражение основной мысли текста в высказывании, передача содержанияпрочитанного или прослушанного с учетом специфики научно-популярного, учебного ихудожественного текста, передача впечатлений (из повседневной жизни, отхудожественного произведения, произведения изобразительного искусства) в рассказе(описание, рассуждение, повествование), самостоятельное построение плана собственноговысказывания, отбор и использование выразительных средств языка (синонимы, антонимы,сравнение) с учетом особенностей монологического высказывания, устное сочинение какпродолжение прочитанного произведения, отдельных его сюжетных линий, короткийрассказ по рисункам либо на заданную тему;
в) письмо (культура письменной речи): нормы письменной речи: соответствиесодержания заголовку (отражение темы, места действия, характеров героев), использованиевыразительных средств языка (синонимы, антонимы, сравнение) в мини-сочинениях(повествование, описание, рассуждение), рассказ на заданную тему, отзыв;
г) круг детского чтения: произведения устного народного творчества разных народовРоссии, произведения классиков отечественной литературы XIX - XX вв., классиковдетской литературы, произведения современной отечественной (с учетоммногонационального характера России) и зарубежной литературы, доступные длявосприятия обучающихся младшего школьного возраста, представленность разных видовкниг: историческая, приключенческая, фантастическая, научно-популярная, справочно-энциклопедическая литература, детские периодические издания (по выбору), основныетемы детского чтения: фольклор разных народов, произведения о Родине, природе, детях,братьях наших меньших, добре и зле, юмористические произведения;
д) литературоведческая пропедевтика (практическое освоение):
нахождение в тексте, определение значения в художественной речи (с помощьюпедагогического работника) средств выразительности: синонимов, антонимов, эпитетов,сравнений, метафор, гипербол;
ориентировка в литературных понятиях: художественное произведение,художественный образ, искусство слова, автор (рассказчик), сюжет, тема; геройпроизведения: его портрет, речь, поступки, мысли; отношение автора к герою;
общее представление о композиционных особенностях построения разных видоврассказывания: повествование (рассказ), описание (пейзаж, портрет, интерьер),рассуждение (монолог героя, диалог героев);
прозаическая и стихотворная речь: узнавание, различение, выделение особенностейстихотворного произведения (ритм, рифма);
фольклор и авторские художественные произведения (различение);
жанровое разнообразие произведений, малые фольклорные формы (колыбельныепесни, потешки, пословицы и поговорки, загадки) - узнавание, различение, определениеосновного смысла, сказки (о животных, бытовые, волшебные), художественныеособенности сказок: лексика, построение (композиция), литературная (авторская) сказка;



рассказ, стихотворение, басня - общее представление о жанре, особенностяхпостроения и выразительных средствах;
е) творческая деятельность обучающихся (на основе литературных произведений):интерпретация текста литературного произведения в творческой деятельностиобучающихся: чтение по ролям, инсценирование, драматизация, устное словесноерисование, знакомство с различными способами работы с деформированным текстом ииспользование их (установление причинно-следственных связей, последовательностисобытий: соблюдение поэтапности в выполнении действий); изложение с элементамисочинения, создание собственного текста на основе художественного произведения (текстпо аналогии), репродукций картин художников, по серии иллюстраций к произведениюили на основе личного опыта.
88.2.3. Планируемые результаты освоения учебного предмета.
88.2.3.1. Предметные результаты.
В результате изучения учебного предмета "Литературное чтение" слабовидящиеобучающиеся осознают значимость чтения для своего личностного развития и успешностиобучения по всем учебным предметам. У обучающихся будет формироваться потребностьв систематическом чтении. Слабовидящие полюбят чтение художественных произведений,которые помогут им сформировать собственную позицию в жизни, расширят кругозор,обогатить словарный запас.
У обучающихся сформируются представления о мире, российской истории икультуре, первоначальные этические представления, понятия о добре и зле,нравственности. Обучающиеся будут учиться осознанно воспринимать художественнуюлитературу, эмоционально отзываться на прочитанное, высказывать свою точку зрения иуважать мнение собеседника. Они получат возможность воспринимать художественноепроизведение как особый вид искусства, соотносить его с другими видами искусства,познакомятся с некоторыми коммуникативными и эстетическими возможностями родногоязыка, используемыми в художественных произведениях.
К концу обучения в начальной школе слабовидящие обучающиеся будут готовы кпродолжению обучения на последующем уровне образования, достигнут необходимогоуровня читательской компетентности, общего речевого развития (овладение техникойчтения вслух и "про себя", приемами понимания прочитанного и прослушанногопроизведения, элементарными приемами анализа, интерпретации и преобразованияхудожественных, научно-популярных и учебных текстов).
Слабовидящие обучающиеся научатся самостоятельно выбирать интересующуюлитературу, пользоваться справочными источниками для получения информации.
Обучающиеся научатся вести диалог в различных коммуникативных ситуациях,соблюдая правила речевого этикета, участвовать в обсуждении прослушанного(прочитанного) произведения. Они будут составлять несложные монологическиевысказывания о произведении (героях, событиях), устно передавать содержание текста поплану, составлять небольшие тексты с элементами рассуждения и описания. Слабовидящиенаучатся декламировать (читать наизусть) стихотворные произведения. Они получатвозможность выступать перед знакомой аудиторией (другими обучающимися, родителями(законными представителями), педагогическими работниками) с небольшимисообщениями, используя презентацию;



в результате изучения учебного предмета у слабовидящих повысится уровеньречевого развития, они научатся использовать речь как средство компенсации нарушенийразвития.
В речевой и читательской деятельности слабовидящий обучающийся научится:
осознавать значимость чтения для дальнейшего обучения, саморазвития;воспринимать чтение с учетом его цели как источник эстетического, нравственного,познавательного опыта;
читать сознательно, правильно и выразительно незнакомый текст целыми словамивслух (60 - 70 слов в минуту) и "про себя" (75 - 90 слов);
читать (вслух) выразительно доступные для данного возраста прозаическиепроизведения и декламировать стихотворные произведения (30 стихотворений) послепредварительной подготовки (только для художественных текстов);
использовать различные виды чтения: ознакомительное, изучающее, просмотровое,поисковое и (или) выборочное - в соответствии с целью чтения (для всех видов текстов);
ориентироваться в содержании художественного и научно-популярного текста,понимать его смысл (при чтении вслух и "про себя", при прослушивании):
для художественных текстов: определять главную мысль героев произведения;определять основные события и устанавливать их последовательность; озаглавливатьтекст, передавая в заголовке главную мысль текста; находить в тексте требуемуюинформацию (конкретные сведения, факты, описания), заданную в явном виде; задаватьвопросы по содержанию произведения и отвечать на них, подтверждая ответ примерами изтекста; объяснять значение слова с опорой на контекст, с использованием словарей и другойсправочной литературы;
для научно-популярных текстов: определять основное содержание текста;озаглавливать текст, в краткой форме отражая в названии его основное содержание;находить в тексте требуемую информацию (конкретные сведения, факты, описанияявлений, процессов), заданную в явном виде; задавать вопросы по содержанию текста иотвечать на них, подтверждая ответ примерами из текста; объяснять значение слова сопорой на контекст, с использованием словарей и другой справочной литературы;использовать простейшие приемы анализа различных видов текстов:
для художественных текстов: делить текст на части, озаглавливать их; составлятьпростой план; устанавливать взаимосвязь между событиями, фактами, поступками,мыслями, чувствами героев, опираясь на содержание текста;
для научно-популярных текстов: делить текст на части, озаглавливать их; составлятьпростой план; устанавливать взаимосвязь между отдельными фактами, событиями,явлениями, описаниями, процессами и между отдельными частями текста, опираясь на егосодержание;
использовать различные формы интерпретации содержания текстов:
для художественных текстов: формулировать простые выводы, основываясь насодержании текста; интерпретировать текст, опираясь на некоторые его жанровые,структурные, языковые особенности; устанавливать связи, отношения, не высказанные втексте напрямую (например, соотносить ситуацию и поступки героев, объяснять и (или)



пояснять поступки героев, опираясь на содержание текста);
для научно-популярных текстов: формулировать простые выводы, основываясь натексте; устанавливать связи, отношения, не высказанные в тексте напрямую (например,объяснять явления природы, пояснять описываемые события, соотнося их с содержаниемтекста);
ориентироваться в нравственном содержании прочитанного, самостоятельно делатьвыводы, соотносить поступки героев с нравственными нормами (только дляхудожественных текстов);
передавать содержание прочитанного или прослушанного с учетом специфики текстав виде пересказа (полного или краткого) (для всех видов текстов);
участвовать в обсуждении прослушанного и (или) прочитанного текста (задаватьвопросы, высказывать и обосновывать собственное мнение, соблюдая правила речевогоэтикета и правила работы в группе), опираясь на текст или собственный опыт (для всехвидов текстов).
В детском чтении (для всех видов текстов) слабовидящий обучающийся научится:
осуществлять выбор книги в библиотеке по заданной тематике или по собственномужеланию;
самостоятельно читать детские книги;
вести список прочитанных книг, в том числе для планирования своего круга чтения;
составлять аннотацию и краткий отзыв о прочитанном произведении по заданномуобразцу.
В литературоведческой пропедевтики (только для художественных текстов)слабовидящий обучающийся научится:
распознавать некоторые отличительные особенности художественных произведений(на примерах художественных образов и средств художественной выразительности);
отличать на практическом уровне прозаический текст от стихотворного, приводитьпримеры прозаических и стихотворных текстов;
различать художественные произведения разных жанров (рассказ, басня, сказка,загадка, пословица), приводить примеры этих произведений;
находить средства художественной выразительности (метафора, эпитет);
сравнивать, сопоставлять, выполнять элементарный анализ различных текстов,используя литературоведческие понятия (фольклорная и авторская литература, структуратекста, герой, автор) и средства художественной выразительности (сравнение,олицетворение, метафора, эпитет).
В творческой деятельность (только для художественных текстов) слабовидящийобучающийся научится:
создавать по аналогии собственный текст в жанре сказки и загадки;



восстанавливать текст, дополняя его начало или окончание или пополняя егособытиями;
составлять устный рассказ по репродукциям картин художников и (или) на основеличного опыта;
составлять устный рассказ на основе прочитанных произведений с учетомкоммуникативной задачи (для разных адресатов);
создавать серии иллюстраций с короткими текстами по содержанию прочитанного(прослушанного) произведения;
работать в группе, создавая сценарии и инсценируя прочитанное (прослушанное,созданное самостоятельно) художественное произведение.
88.2.3.2. Метапредметные результаты.
В результате изучения учебного предмета у обучающегося формируются УУД в части:
смыслообразования через прослеживание судьбы героя и ориентацию обучающегосяв системе личностных смыслов;
самоопределения и самопознания на основе сравнения образа "Я" с героямилитературных произведений посредством эмоционально-действенной идентификации;
чувства любви к своей Родине; нравственной оценки через выявление содержания изначения действий персонажей;
развития чувства прекрасного и эстетического чувства на основе знакомства смировой и отечественной художественной культурой;
нравственно-этического оценивания через выявление морального содержания инравственного значения действий персонажей;
понимания контекстной речи на основе воссоздания картины событий и поступковперсонажей;
моделирования (воссоздания) образов героев, картин событий и поступковперсонажей на основе получения вербальной и невербальной информации;
произвольного и выразительного построения контекстной речи с учетом целейкоммуникации, особенностей слушателя, в том числе с использованием аудиовизуальныхсредств;
установления логической причинно-следственной последовательности событий идействий героев произведения;
построения плана литературного произведения с выделением существенной идополнительной информации;
структурирования знаний;
формулирования собственного мнения и позиции;
смыслового восприятия художественных и познавательных текстов, выделения



существенной информации из сообщений разных видов (в первую очередь текстов);
владения компенсаторными способами познавательной деятельности;
взаимодействия с партнерами в системе координат "слабовидящий - нормальновидящий", "слабовидящий - слабовидящий" при обсуждении прочитанных произведений.
88.3. Окружающий мир.
88.3.1. Пояснительная записка.
Федеральная рабочая программа по предмету "Окружающий мир" для слабовидящихобучающихся на уровне начального общего образования составлена на основе требованийк результатам освоения АООП НОО, установленными ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ,федеральной программы воспитания.
Изучение предмета "Окружающий мир", интегрирующего знания о природе,предметном мире, обществе и взаимодействии людей в нем, соответствует потребностями интересам обучающихся младшего школьного возраста и направлено на достижениеследующих целей:
формирование целостного взгляда на мир, осознание места в нем человека на основецелостного взгляда на окружающий мир (природную и социальную среду обитания);освоение естественно-научных, обществоведческих, нравственно-этических понятий,представленных в содержании данного учебного предмета;
формирование ценности здоровья человека, его сохранения и укрепления,приверженности здоровому образу жизни;
развитие умений и навыков применять полученные знания в реальной учебной ижизненной практике, связанной как с поисково-исследовательской деятельностью(наблюдения, опыты, трудовая деятельность), так и с творческим использованиемприобретенных знаний в речевой, изобразительной, художественной деятельности;
духовно-нравственное развитие и воспитание личности гражданина России,понимание своей принадлежности к российскому государству, определенному этносу;
проявление уважения к истории, культуре, традициям народов РоссийскойФедерации;
освоение обучающимися мирового культурного опыта по созданиюобщечеловеческих ценностей, законов и правил построения взаимоотношений в социуме;
обогащение духовного опыта обучающихся. Развитие способности ребенка ксоциализации на основе принятия гуманистических норм жизни, приобретение опытаэмоционально-положительного отношения к природе в соответствии с экологическиминормами поведения;
становление навыков повседневного проявления культуры общения, гуманногоотношения к людям, уважительного отношения к их взглядам, мнению ииндивидуальности.
Центральной идеей конструирования содержания и планируемых результатовобучения является раскрытие роли человека в природе и обществе, ознакомление с
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правилами поведения в среде обитания и освоение общечеловеческих ценностейвзаимодействия в системах "Человек и природа", "Человек и общество", "Человек и другиелюди", "Человек и познание". Важнейшей составляющей всех указанных систем являетсясодержание, усвоение которого гарантирует формирование у обучающихся навыковздорового и безопасного образа жизни на основе развивающейся способности предвидетьрезультаты своих поступков и оценки возникшей ситуации. Отбор содержания курса"Окружающий мир" осуществлен на основе следующих ведущих идей:
раскрытие роли человека в природе и обществе;
освоение общечеловеческих ценностей взаимодействия в системах "Человек иприрода", "Человек и общество", "Человек и другие люди", "Человек и его самость","Человек и познание".
На изучение курса "Окружающий мир" рекомендуется общее количество часов - 270(2 часа в неделю в 1 - 3 классах, 1 час в неделю в 4 и 5 классах: 1 класс - 66 часов, 2 класс -68 часов, 3 класс - 68 часов, 4 класс - 32 часа, 5 класс - 34 часа).
Получение слабовидящими обучающимися, осваивающими вариант 4.2 ФАОП НООв пролонгированные сроки обучения (5 лет), определяет необходимость перераспределенияучебного материала предмета "Окружающий мир" по годам обучения. Приоритетнымявляется равномерное распределение содержания учебного материала по годам обучения,однако особенности психофизического развития контингента слабовидящих обучающихсяна уровне начального общего образования могут стать обоснованием для реализациивариативного подхода к перераспределению учебного материала. В данном случае решениео выборе количественных, качественных и методических подходов к перераспределениюучебного материала по годам обучения и учебным четвертям принимается педагогическимработником.
Пролонгация сроков освоения слабовидящими обучающимися учебного предмета"Окружающий мир" на уровне начального общего образования осуществляется всоответствии со следующими принципами и подходами:
концентрический принцип. В содержании учебного предмета представлены разделыи темы, которые на каждом году обучения расширяются, дополняются и изучаются на болееуглубленном уровне;
резервность планирования учебного материала. Материал, который должен бытьзапланирован на учебный год, планируется из расчета - учебный год + одна учебнаячетверть;
связь учебного материала с жизнью. Основу этого принципа составляет конкретизацияучебного материала. Распределение учебного материала должно осуществляться с учетомсезонности, связи с конкретными событиями, явлениями и фактами (праздники,знаменательные даты, общественно значимые явления, сезонные виды деятельностилюдей), общим укладом жизни. Свободным является перенос тем, изучение которых неносит сезонный характер.
Обеспечение возможности интеграции учебного материала. Материал, при освоениикоторого обучающиеся испытывают трудности, может быть дополнительно изучен напоследующих годах обучения посредством логического объединения с другим материалом;
пропедевтическая направленность обучения. Предполагается выделение времени наподготовку к освоению новых сложных разделов и тем;



обеспечение прочности усвоения знаний. Каждая четверть должна начинаться сповторения и закрепления учебного материала, изученного в предыдущей четверти.
88.3.2. Содержание обучения:
1. Человек и природа.
Природа вокруг нас. Природные объекты и предметы, созданные человеком. Неживаяи живая природа. Признаки предметов (цвет, форма, сравнительные размеры). Примерыявлений природы: смена времен года, снегопад, листопад, перелеты птиц, смена временисуток, рассвет, закат, ветер, дождь, гроза.
Вещество. Разнообразие веществ в окружающем мире. Примеры веществ: соль, сахар,вода, природный газ. Твердые тела, жидкости, газы. Простейшие практические работы свеществами, жидкостями, газами.
Звезды и планеты. Солнце, Земля. Общее представление о планете Земля, ее форме иразмерах. Глобус как модель Земли. Географическая карта и план. Материки и океаны, ихназвания, расположение на глобусе и карте. Важнейшие природные объекты своей страны,района. Ориентирование на местности. Компас.
Смена дня и ночи на Земле. Вращение Земли как причина смены дня и ночи.
Времена года, их особенности (на основе наблюдений). Обращение Земли вокругСолнца как причина смены времен года. Смена времен года в родном крае на основенаблюдений.
Погода, ее составляющие (температура воздуха, облачность, осадки, ветер).Наблюдение за погодой своего края на основе использования всех анализаторов (в томчисле нарушенного зрения). Предсказание погоды и его значение в жизни людей.
Формы земной поверхности: равнины, горы, холмы, овраги (общее представление,условное обозначение равнин и гор на карте). Особенности поверхности родного края(краткая характеристика на основе наблюдений и изучения географической карты).
Водоемы, их разнообразие (океан, море, река, озеро, пруд); использование человеком.Водоемы родного края (названия, краткая характеристика на основе наблюдений иизучения географической карты).
Воздух. Свойства воздуха. Значение воздуха для растений, животных, человека.
Вода. Свойства воды. Состояния воды, ее распространение в природе, значение дляживых организмов и хозяйственной жизни человека. Круговорот воды в природе.
Полезные ископаемые, их значение в хозяйстве, жизни человека, бережное отношениелюдей к полезным ископаемым. Полезные ископаемые родного края (2 - 3 примера наоснове восприятия реальных объектов).
Почва, ее состав, значение для живой природы и для хозяйственной жизни человека.
Растения, их разнообразие. Части растения (корень, стебель, лист, цветок, плод, семя).Условия, необходимые для жизни растения (свет, тепло, воздух, вода). Наблюдение ростарастений, фиксация изменений на основе наблюдений реальных объектов посредствомиспользования всех анализаторов (в том числе нарушенного зрения).



Деревья, кустарники, травы. Дикорастущие и культурные растения. Роль растений вприроде и жизни людей, бережное отношение человека к растениям. Растения родногокрая, названия и краткая характеристика на основе наблюдений посредством зрительноговосприятия реальных объектов, а также использования всех анализаторов.
Грибы: съедобные и ядовитые. Правила сбора грибов.
Животные, их разнообразие. Условия, необходимые для жизни животных (воздух,вода, тепло, пища). Насекомые, рыбы, птицы, звери, их отличия. Особенности питанияразных животных (хищные, растительноядные, всеядные). Размножение животных(насекомые, рыбы, птицы, звери). Дикие и домашние животные. Роль животных в природеи жизни людей, бережное отношение человека к животным. Животные родного края, ихназвания, краткая характеристика на основе наблюдений посредством зрительноговосприятия реальных объектов, а также использования всех анализаторов.
Лес, луг, водоем. Единство живой и неживой природы (солнечный свет, воздух, вода,почва, растения, животные). Круговорот веществ. Взаимосвязи в природном сообществе:растения - пища и укрытие для животных; животные - распространители плодов и семянрастений. Влияние человека на природные сообщества. Природные сообщества родногокрая (2 - 3 примера на основе наблюдений).
Природные зоны России: общее представление, основные природные зоны (климат,растительный и животный мир, особенности труда и быта людей, влияние человека наприроду изучаемых зон, охрана природы).
Человек как часть природы. Зависимость жизни человека от природы. Этическое иэстетическое значение природы в жизни человека. Освоение человеком законов жизниприроды посредством практической деятельности. Народный календарь (приметы,поговорки, пословицы), определяющий сезонный труд людей.
Положительное и отрицательное влияние деятельности человека на природу (в томчисле на примере окружающей местности). Правила поведения в природе. Охранаприродных богатств: воды, воздуха, полезных ископаемых, растительного и животногомира. Заповедники, национальные парки, их роль в охране природы. Красная книга России,ее значение, отдельные представители растений и животных Красной книги. Посильноеучастие в охране природы. Личная ответственность каждого человека за сохранностьприроды.
Общее представление о строении тела человека. Системы органов (опорно-двигательная, пищеварительная, дыхательная, кровеносная, нервная, органы чувств), ихроль в жизнедеятельности организма. Гигиена систем органов. Измерение температурытела человека, частоты пульса. Личная ответственность каждого человека за состояниесвоего здоровья и здоровья окружающих его людей.
2. Человек и общество.
Общество как совокупность людей, которые объединены общей культурой и связаныдруг с другом совместной деятельностью во имя общей цели. Духовно-нравственные икультурные ценности как основа жизнеспособности общества.
Человек как член общества, носитель и создатель культуры. Развитие культурыобщества и каждого его члена. Общее представление о вкладе в культуру человечестватрадиций и религиозных воззрений разных народов. Взаимоотношения человека с другимилюдьми. Культура общения с представителями разных национальностей, социальных



групп: проявление уважения, взаимопомощи, умения прислушиваться к чужому мнению.Внутренний мир человека: общее представление о человеческих свойствах и качествах.
Понятие семьи. Семейные традиции. Взаимоотношения в семье и взаимопомощьчленов семьи. Оказание посильной помощи взрослым. Забота о детях, престарелых,больных есть долг каждого человека. Хозяйство семьи. Родословная. Имена и фамилиичленов семьи. Составление схемы родословного древа, истории семьи. Духовно-нравственные ценности в семейной культуре народов России и мира.
Младший школьник. Правила поведения в школе, на уроке. Обращение к учителю.Оценка роли учителя в культуре народов России и мира. Классный, школьный коллектив,совместная учеба, игры, отдых. Составление режима дня школьника.
Друзья, взаимоотношения между ними; ценность дружбы, согласия, взаимнойпомощи. Правила взаимоотношений со взрослыми, сверстниками, культура поведения вшколе и других общественных местах. Внимание к сверстникам, одноклассникам, плоховладеющим русским языком, помощь им в ориентации в учебной среде и окружающейобстановке.
Значение труда в жизни человека и общества. Трудолюбие как общественно значимаяценность в культуре народов России и мира. Профессии людей. Личная ответственностьчеловека за результаты своего труда и профессиональное мастерство.
Общественный транспорт. Транспорт города (села). Наземный, воздушный и водныйтранспорт. Правила пользования транспортом. Средства связи: почта, телеграф, телефон,электронная почта, аудио- и видеочаты, форум.
Средства массовой информации: радио, телевидение, пресса, Интернет.Избирательность при пользовании средствами массовой информации в целях сохранениядуховно-нравственного здоровья.
Наша Родина. Ценностно-смысловое содержание понятий "Родина", "Отечество","Отчизна". Государственная символика России: Государственный герб России,Государственный флаг России, Государственный гимн России; правила поведения припрослушивании гимна. Конституция - Основной закон Российской Федерации. Праваребенка.
Президент Российской Федерации. Ответственность главы государства за социальноеи духовно-нравственное благополучие граждан.
Праздник в жизни общества как средство укрепления общественной солидарности иупрочения духовно-нравственных связей между соотечественниками. Новый год,Рождество, День защитника Отечества, 8 Марта, День весны и труда, День Победы, ДеньРоссии, День защиты детей, День народного единства, День Конституции. Праздники ипамятные даты своего региона. Оформление плаката или стенной газеты к общественномупразднику.
Россия на карте, государственная граница России.
Москва как столица России. Достопримечательности Москвы: Кремль, Краснаяплощадь, Большой театр. Характеристика отдельных исторических событий, связанных сМосквой (основание Москвы, строительство Кремля). Герб Москвы. РасположениеМосквы на карте.
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Города России. Санкт-Петербург: достопримечательности (Зимний дворец, памятникПетру I "Медный всадник", разводные мосты через Неву).
Города Золотого кольца России (по выбору). Достопримечательности городов России.Главный город родного края: достопримечательности, история и характеристика отдельныхисторических событий, связанных с ним.
Многонациональность России. Народы, населяющие Россию, их обычаи, характерныеособенности быта (по выбору). Основные религии народов России: православие, ислам,иудаизм, буддизм. Уважительное отношение к своему и другим народам, их религии,культуре, истории. Проведение спортивного праздника на основе традиционных детскихигр народов своего края.
Родной край, родной город (населенный пункт), регион (область, край, республика):название, основные достопримечательности, музеи, театры, спортивные комплексы.Особенности труда людей родного края, их профессии. Названия разных народов,проживающих в данной местности, их обычаи, характерные особенности быта. Важныесведения из истории родного края. Достопримечательности родного края.
История Отечества. Счет лет в истории. Наиболее важные и яркие событияобщественной и культурной жизни страны в разные исторические периоды: Древняя Русь,Московское государство, Российская империя, СССР, Российская Федерация. Картиныбыта, труда, духовно-нравственные и культурные традиции людей в разные историческиевремена. Выдающиеся люди разных эпох как носители базовых национальных ценностей.Охрана памятников истории и культуры. Посильное участие в охране памятников историии культуры своего края. Личная ответственность каждого человека за сохранностьисторико-культурного наследия своего края.
Страны и народы мира. Общее представление о многообразии стран, народов, религийна Земле. Знакомство с 3 - 4 (несколькими) странами (с контрастными особенностями):название, расположение на политической карте, столица, главные достопримечательности.
3. Правила безопасной жизни.
Ценность здоровья и здорового образа жизни.
Режим дня обучающегося, чередование труда и отдыха в режиме дня; личная гигиена.Физическая культура, закаливание, игры на воздухе как условие сохранения и укрепленияздоровья. Личная ответственность каждого человека за сохранение и укрепление своегофизического и нравственного здоровья. Номера телефонов экстренной помощи. Перваяпомощь при легких травмах (ушиб, порез, ожог), обморожении, перегреве.
Дорога от дома до школы, правила безопасного поведения на дорогах, в лесу, в паркеи других местах в разное время года. Правила пожарной безопасности, основные правилаобращения с газом, электричеством, водой.
Правила безопасного поведения в природе.
Забота о здоровье и безопасности окружающих людей - нравственный долг каждогочеловека.
88.3.3. Планируемые результаты освоения учебного предмета.
88.3.3.1. Предметные результаты.



В результате изучения учебного предмета "Окружающий мир" слабовидящиеобучающиеся получат возможность расширить, систематизировать и углубить исходныепредставления о природных и социальных объектах и явлениях как компонентах единогомира, овладеть основами практико-ориентированных знаний о природе, человеке иобществе, приобрести целостный взгляд на мир в его органичном единстве и разнообразииприроды, народов, культур и религий.
В результате изучения учебного предмета слабовидящие обучающиеся научатсяпонимать роль России в мировой истории. У них будет развиваться чувство гордости занациональные свершения, открытия, победы; формироваться уважительное отношения кРоссии, родному городу (краю), своей семье, истории, культуре, природе нашей страны, еесовременной жизни, осознание целостности окружающего мира. Они освоят основыэкологической грамотности, элементарные правила нравственного поведения в миреприроды и людей, нормы здоровьесберегающего поведения в природной и социальнойсреде. Обучающиеся овладеют компенсаторными умениями и навыками познанияокружающего мира с помощью нарушенного зрения; освоят доступные способы изученияприроды и общества, овладеют умениями и навыками установления и выявления причинно-следственных связей в окружающем мире.
Слабовидящий обучающийся научится:
1. Человек и природа:
узнавать изученные объекты и явления живой и неживой природы;
описывать на основе предложенного плана и алгоритма изученные объекты и явленияживой и неживой природы, выделять их существенные признаки;
использовать зрительно-моторную координацию, пространственную ориентировку изрительное восприятие для расширения знаний о живой и неживой природе, формированияцелостных представлений о предметах окружающего мира посредством развитияспособности вести целенаправленное наблюдение для формирования уменийанализировать свои восприятия, относить их к определенному предмету;
сравнивать объекты живой и неживой природы на основе внешних признаков илиизвестных характерных свойств, используя зрительное восприятие и все анализаторы,проводить простейшую классификацию изученных объектов природы;
проводить несложные наблюдения в окружающей среде на основе зрительноговосприятия и использования всех анализаторов, ставить опыты, используя простейшеелабораторное оборудование и измерительные приборы, средства оптической коррекции;
следовать инструкциям и правилам техники безопасности при проведениинаблюдений и опытов;
использовать естественно-научные тексты (на бумажных и электронных носителях,Интернет) с целью поиска и извлечения информации, ответов на вопросы, объяснений,создания собственных устных или письменных высказываний;
использовать различные справочные издания (словарь по естествознанию,определитель растений и животных на основе иллюстраций, атлас карт, в том числе икомпьютерные издания) для поиска необходимой информации;
использовать готовые модели (глобус, карту, план) для объяснения явлений или



описания свойств объектов;
мысленно воспроизводить топографию знакомого пространства;
обнаруживать простейшие взаимосвязи между живой и неживой природой,взаимосвязи в живой природе; использовать их для объяснения необходимости бережногоотношения к природе;
определять характер взаимоотношений человека и природы, находить примерывлияния этих отношений на природные объекты, здоровье и безопасность человека;
понимать необходимость здорового образа жизни, соблюдения правил безопасногоповедения;
использовать знания о строении и функционировании организма человека длясохранения и укрепления своего здоровья;
использовать при проведении практических работ инструменты ИКТ (фото- ивидеокамеру, микрофон) для записи и обработки информации, готовить небольшиепрезентации по результатам наблюдений и опытов;
выполнять правила безопасного поведения в доме, на улице, природной среде,оказывать первую помощь при несложных несчастных случаях.
2. Человек и общество:
узнавать государственную символику Российской Федерации и своего региона;описывать достопримечательности столицы и родного края; находить на карте мираРоссийскую Федерацию, на карте России Москву, свой регион и его главный город;
различать прошлое, настоящее, будущее; соотносить изученные историческиесобытия с датами, конкретную дату с веком; находить место изученных событий на "лентевремени";
оценивать характер взаимоотношений людей в различных социальных группах(семья, группа сверстников, этнос), в том числе с позиции развития этических чувств,доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания чувствдругих людей и сопереживания им;
использовать различные справочные издания (словари, энциклопедии) и детскуюлитературу о человеке и обществе с целью поиска информации, ответов на вопросы,объяснений, для создания собственных устных или письменных высказываний;
ориентироваться в важнейших для страны и личности событиях и фактах прошлого инастоящего;
проявлять уважение и готовность выполнять совместно установленныедоговоренности и правила, в том числе правила общения со взрослыми и сверстниками вофициальной обстановке;
участвовать в коллективной коммуникативной деятельности в информационнойобразовательной среде;
определять общую цель в совместной деятельности и пути ее достижения.



88.3.3.2. Метапредметные результаты.
В результате изучения учебного предмета у обучающегося формируются УУД, в томчисле:
формирование чувства гордости за свою Родину, знание знаменательных дляОтечества исторических событий;
чувство любви к своей стране, городу (краю); осознание своей национальности;уважение культуры и традиций народов России и мира;
формирование умения различать в историческом времени прошлое, настоящее,будущее; умение фиксировать в информационной среде элементы истории семьи, своегорегиона;
формирование экологической культуры: принятие ценности природного мира,готовность следовать в своей деятельности нормам природоохранного, нерасточительного,здоровьесберегающего поведения;
знание основных моральных норм и правил взаимоотношений человека с другимилюдьми, социальными группами и сообществами; ориентацию на их выполнение;
установка на здоровый образ жизни (в том числе охрану всех анализаторов инарушенного зрения) и реализацию ее в реальном поведении и поступках;
умение принимать и сохранять учебную задачу;
использование знаково-символических средств, в том числе готовых моделей дляобъяснения явлений или выявления свойств объектов;
осуществление аналитико-синтетической деятельности сравнения, сериации иклассификации объектов живой и неживой природы на основе внешних признаков илиизвестных характерных свойств;
установление причинно-следственных связей в окружающем мире на основераспознавания объектов, выделения существенных признаков и их синтеза;
осуществление алгоритмизации практических учебных действий как основыкомпенсации;
структурирование знаний;
адекватное использование информационно-познавательной и ориентировочно-поисковой роли зрения;
адекватное использование всех анализаторов для формирования компенсаторныхспособов действия;
умение взаимодействовать с партнерами в системе координат:
"слабовидящий - нормально видящий", "слабовидящий - слабовидящий" в процессеизучения окружающего мира;
адекватно использовать речевые средства для решения различных коммуникативныхзадач, строить монологическое высказывание, владеть диалогической формой речи;



задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности исотрудничества с партнером;
осуществлять запись (фиксацию) выборочной информации, об окружающем мире и осебе самом, в том числе с помощью инструментов ИКТ.
88.4. Коррекционно-развивающая область.
88.4.1. Социально-бытовая ориентировка:
1. Личная гигиена.
Распорядок дня, необходимость его соблюдения.
Правила личной гигиены. Представления о последовательности утреннего и вечернеготуалета. Значение соблюдения правил личной гигиены для сохранения и укрепленияздоровья человека. Гигиенические правила поведения в местах общего пользования.
Туалетные принадлежности по уходу за лицом, волосами, зубами. Хранениеиндивидуальных наборов туалетных принадлежностей.
Правила расчесывания волос, хранение расчески, приемы чистки расчески. Различныесорта мыла, шампуня. Выбор шампуня для мытья головы.
Щетки для мытья рук.
Ориентировка во времени по часам.
2. Одежда.
Назначение разных видов одежды. Виды одежды для девочек и мальчиков. Одеждапо сезону: зимняя, летняя, демисезонная.
Лицевая и изнаночная стороны одежды. Части одежды: воротник, рукава, манжеты,карманы, спинка, полочки.
Виды тканей, из которых шьют одежду: хлопчатобумажная, шерстяная и другие.
Представления о видах труда по уходу за одеждой: складывание отдельно и в стопку,развешивание одежды на крючке, на платяной вешалке, размещение на стуле и в шкафу,чистка щеткой, стирка и глажение.
Чистика одежды щеткой в определенной последовательности: воротник, лацканы, низизделия, все изделие целиком.
Пути предупреждения загрязнения одежды: переодевание в соответствующую поназначению одежду, соблюдение аккуратности на улице и за столом, правил личнойгигиены.
Техника безопасности при работе с утюгом, иглой, булавкой, ножницами.
Мелкий ремонт одежды: пришивание пуговицы, вешалки, обметывание петли дляпуговиц, зашивание одежды по распоровшемуся шву, подшивание подогнутого краяодежды.



3. Обувь.
Назначение разных видов обуви: защищает ноги человека от пыли, холода, воды,грязи, травм; украшает человека.
Различные предметы обуви. Различные виды обуви: мужская, женская, детская. Обувьпо сезону: зимняя, летняя, демисезонная.
Части обуви: носок, пятка, голенище, подошва, каблук, стелька.
Виды труда по уходу за обувью. Материалы, инструменты, необходимые для ухода заобувью.
Размещение обуви в отведенном для этого месте.
4. Питание.
Основные продукты питания: название, чем отличаются (по внешнему виду, вкусу,запаху, консистенции).
Различные группы продуктов: овощи, фрукты, мясные, рыбные, хлебобулочные,молочные, бакалейные. Внешний вид, вкус, запах.
Мытье овощей, фруктов, ягод.
Извлечение продуктов из упаковки: разворачивание, открывание упаковки, выливаниежидких продуктов, высыпание сыпучих продуктов, выкладывание овощей и фруктов.
Приготовление простейших блюд. Обработка продуктов с помощью ножа: разрезание,нарезание, намазывание хлеба, чистка моркови, картофеля, вырезание испорченных мест.
Способы техники безопасности при работе с режущими инструментами иприспособлениями при приготовлении пищи.
Сервировка стола к завтраку, ужину или обеду.
Уход за посудой и столовыми принадлежностями.
Правила поведения за столом.
5. Жилище.
Функциональное назначение, предметное наполнение школьных и домашнихпомещений.
Предметы мебели и их части.
Соблюдение гигиенических требований, предъявляемых к жилым помещениям.Способы поддержания чистоты и уборки в помещении. Соблюдение норм освещенияпомещений. Использование необходимого инвентаря для уборки помещений, способы егохранения.
Уход за комнатными растениями. Соблюдение санитарно-гигиенических требованийи правил ухода за комнатными растениями.



Использование сохранных анализаторов в социально-бытовой ориентировке.Пользование бытовыми приборами, соблюдение техники безопасности.
6. Транспорт.
Назначение транспорта (перевозка людей, грузов; уборка улиц; тушение пожара).
Различные вида транспорта по назначению: пассажирский, грузовой, специальный.Различные транспортные средства. Узнавание транспорта по результатам наблюдений, поописанию, по характерным звукам. Представления о наличии маршрута общественноготранспорта.
Основные части транспорта: кабина водителя, кузов, колеса, салон для пассажиров.
Остановки транспортных средств. Обозначения номеров пассажирских транспортныхсредств.
Вход и выход из пассажирского транспортного средства.
Разные виды салонов транспортных средств, ориентировка в салонах.
Профессии людей на транспорте: водитель, кондуктор, контролер.
Оплата проезда в общественном транспорте.
Обращение с проездными билетами: предъявление кондуктору, контролеру, водителюпо их требованию, сохранение до конца поездки.
Правила поведения пассажиров в общественном транспорте.
Использование форм речевого этикета пассажиров.
7. Предприятия торговли.
Виды магазинов. Ориентирование в отделах магазинов; в отдельных видах магазинов;в ассортименте товаров различных видов магазинов.
Узнавание вида магазина по витрине, по запаху, по условным обозначениям.Указатели видов магазинов. Режим работы магазинов.
Совершение покупки в предприятиях торговли. Пользование денежными купюрами.Оплата покупки.
Правила поведения при покупке товаров.
Использование форм речевого этикета покупателя.
8. Культура поведения.
Соблюдение правил поведения в общественной организации и в общественныхместах.
Воспитание умения содержать в порядке место, где трудятся, занимаются, играют.Формирование умения и желания трудиться.



Нормы и правила общения со взрослыми и сверстниками. Обращение с просьбой ксверстникам и взрослым.
Использование в речи вежливых слов. Соблюдение правил поведения при встрече ирасставании со сверстниками и взрослыми. Соблюдение поведения в общественных местах,при посещении кинотеатра, музея, библиотеки. Соблюдение правил поведения в магазинеи обращение за помощью. Соблюдение правил поведения в лесу, парке, на водоеме.Соблюдение правил поведения в гостях.
Использование неречевых средств общения (сдержанная поза, умеренностьжестикуляции, поворот туловища к говорящему).
Воспитание необходимости содержать в чистоте лицо, руки, тело, прическу, одежду,обувь.
Правила поведения за столом: не класть руки на стол во время еды, есть с закрытымртом, не спеша, тщательно пережевывая пищу; не втягивать еду с ложки; бережноотноситься к хлебу и другим продуктам; правильно пользоваться столовыми приборами.
Выбор подарков, изготовление своими руками.
9. Медицинская помощь.
Соблюдение правил хранения лекарств в домашней аптечке, применениелекарственных средств только по назначению врача.
Пользование градусником. Оказание первой помощи при ожоге, порезе, ушибе.
Уход за средствами оптической коррекции.
Комплексы гимнастики для глаз для предупреждения или снятия зрительногоутомления.
Обращение к услугам различных служб и учреждений.
88.4.1.1. Планируемые результаты освоения коррекционного курса:
1. Предметные результаты:
У слабовидящих обучающихся будут формироваться первоначальные и адекватныепредставления о бытовой и социальной сфере окружающей действительности.Обучающиеся овладеют знаниями о личной гигиене, о здоровом питании, о способах уходаза одеждой и обувью, о приемах, позволяющих поддерживать чистоту в жилых и учебныхпомещениях, о культуре поведения в различных социально-бытовых ситуациях. У нихбудут развиваться социально-бытовые умения и навыки, необходимые для полноценнойсамостоятельной жизни.
Обучающиеся осознают значимость навыков социально-бытовой ориентировки дляадаптации к школьной жизни, самостоятельности и независимости от помощиокружающих. У обучающихся будет формироваться потребность в аккуратности.
Обучающиеся получат сведения об окружающих их предметах, о взаимоотношенияхс людьми, которые помогут им сформировать собственную позицию в жизни, расширяткругозор.



У слабовидящих будут сформированы первоначальные, но адекватные представленияо бытовой и социальной сферах жизни обучающихся, которые позволят сделать достаточнокомфортным пребывание в школе, повысить статус в семье, обогатить знаниями и умения,расширить круг общения и перечень доступных видов предметно-практическойдеятельности.
Обучающиеся получат возможность познакомиться с различными службами иучреждениями; у них будет формироваться умение обращаться к их услугам.
Слабовидящий обучающийся научится:
а) личная гигиена:
выполнять практические действия, направленные на формирование навыковсамообслуживания, личной гигиены;
использовать и хранить разнообразные туалетные принадлежности по уходу заруками, лицом, волосами, зубами;
пользоваться часами, ориентироваться во времени;
применять в практической деятельности способы предупреждения зрительногопереутомления и рационально использовать нарушенное зрение.
б) одежда:
называть предметы, части одежды; определять лицевую и изнаночную стороныодежды;
использовать по назначению: одежда школьная, домашняя, спортивная, повседневная,праздничная, рабочая;
использовать способы хранения одежды: в шкафу; складывание, развешивание настуле, на вешалке, на крючок;
использовать необходимые материалы, инструменты по уходу за одеждой;
соблюдать требования техники безопасности при работе с утюгом, иглой, булавкой,ножницами;
соблюдать аккуратность при играх на улице, при приеме пищи.
в) обувь:
использовать обувь по назначению: обувь для дома и улицы, спортивная,повседневная, праздничная; по сезону: зимняя, летняя, демисезонная обувь; определять изкаких материалов изготовлена обувь;
ухаживать за обувью: мыть, сушить мокрую обувь, чистить ее; использоватьпринадлежности для ухода за обувью, хранить в специально отведенном месте;
рациональным способам размещения обуви.
г) жилище:



называть функциональное назначение, предметное наполнение школьных идомашних помещений;
соблюдать гигиенические требования, предъявляемые к жилым помещениям;использовать способы поддержания чистоты и уборки в помещении; использоватьнеобходимый инвентарь для уборки помещений, знать способы его хранения; соблюдатьнормы освещения помещений;
ухаживать за комнатными растениями; соблюдать санитарно-гигиеническиетребования и правила безопасности при уходе за комнатными растениями;
использовать сохранные анализаторы в социально-бытовой ориентировке;
пользоваться бытовыми приборами, соблюдая технику безопасности.
д) питание:
узнавать основные продукты питания по их названию, отличать по внешнему виду,вкусу, запаху;
отличать свежие продукты от испорченных;
мыть овощи, фрукты, ягоды;
извлекать продукты из упаковки: разворачивать, вскрывать упаковки, выливатьжидкие продукты, высыпать сыпучие продукты, выкладывать овощи и фрукты;
соблюдать технику безопасности при работе с режущими инструментами иприспособлениями; при приготовлении пищи;
готовить простейшие блюда; наливать кипяток в заварочный чайник и в чашку;
выполнять сервировку стола к завтраку, ужину или обеду;
соблюдать правила поведения за столом.
е) транспорт:
узнавать транспортные средства;
пользоваться наземным пассажирским транспортом, а также метро;
находить ближайшую остановку пассажирского транспортного средства;
находить места размещения номеров пассажирских транспортных средств;
приобретать проездные билеты, обращаться с проездными документами;
соблюдать правила поведения в общественном транспорте;
использовать в речи формулы речевого этикета.
ж) культура поведения:
соблюдать правила поведения в повседневной жизни и в общественных местах;



общаться со сверстниками и взрослыми с нормальным и нарушенным зрением;
соблюдать правила поведения при встрече и расставании со сверстниками ивзрослыми;
обращаться с просьбой к сверстнику и взрослому;
соблюдать правила поведения в общественных местах при посещении кинотеатра,музея, библиотеки;
соблюдать правила поведения в магазине и обращаться за помощью;
соблюдать правила поведения в лесу, парке, на водоеме;
соблюдать правила поведения в гостях;
выбирать подарки.
з) медицинская помощь:
соблюдать правила хранения лекарств в домашней аптечке, применять лекарственныесредства только по назначению врача;
пользоваться градусником;
оказывать первую помощь;
ухаживать за средствами оптической коррекции;
выполнять комплексы гимнастики для глаз для предупреждения или снятиязрительного переутомления;
обращаться к услугам различных служб и учреждений.
и) предприятия торговли:
ориентироваться в отделах магазинов; в отдельных видах магазинов; в ассортиментетоваров различных видов магазинов;
находить указатели видов магазинов;
узнавать режим работы магазинов;
совершать покупки в предприятиях торговли;
соблюдать правила поведения при покупке товаров;
пользоваться денежными купюрами;
использовать формулы речевого этикета покупателя.
2. Метапредметные результаты:
личностное самоопределение, восприятие "образа Я" как субъекта социально-бытовойдеятельности;



оценивание усваиваемого содержания (исходя из социальных и личностныхценностей), обеспечивающее личностный моральный выбор;
понимание значения овладения навыками социально-бытовой ориентировки длясамостоятельности;
ориентация на социально-бытовую независимость;
ориентация в оценках взрослых и сверстников, понимание причин успеха и (или)неуспеха в бытовой, коммуникативной сферах деятельности;
овладение конкретными представлениями об окружающих предметах и действиях сними;
развитие учебно-познавательного интереса к социально-бытовой ориентировке;
алгоритмизация действий как компенсаторный способ достижения результата посоциально-бытовой ориентировке;
выбор наиболее эффективных способов решения социально-бытовых задач взависимости от конкретных условий;
выбор оснований и критериев для сравнения, сериации, классификации объектовсоциально-бытовой ориентировки;
использование всех анализаторов для овладения практическими умениями инавыками по социально-бытовой ориентировке;
овладение сравнением, анализом, группировкой окружающих объектов (предметов)в процессе обучения социально-бытовой ориентировке;
развитие коммуникативной компетентности слабовидящих обучающихся на основеорганизации совместно-продуктивной деятельности;
умение вносить в ранее освоенные бытовые и ориентировочные действиянеобходимые коррективы для достижения искомого результата;
развитие эстетических представлений и критериев на основе изобразительной ихудожественной конструктивной деятельности в процессе совместной социально-бытовойдеятельности;
построение речевого высказывания в устной и письменной форме при общении всоциально-бытовой ситуации;
умение взаимодействовать со сверстниками и взрослыми в системе координат:"слабовидящий - нормально видящий", "слабовидящий - слабовидящий" в совместнойпродуктивной деятельности;
умение адекватно воспринимать, понимать и использовать вербальные иневербальные средства общения в процессе социально-бытовой ориентировки.
88.4.2. Пространственная ориентировка:
1. Развитие анализаторов.



Комплексное использование анализаторов в пространственной ориентировке.Звуковая картина мира. Использование в качестве ориентиров характерные свойства ипризнаки предметов (запахи, звуки, характер поверхности). Прогнозирование ориентировпо их словесному описанию.
2. Развитие навыков ориентировки в микропространстве.
Обучение ориентировке на рабочем месте, в учебнике, в тетради, на доске, за столом.Правильное понимание и использование в речи пространственной терминологии: слева,справа, над, под, впереди, сзади, между, из-за, из-под, через, вокруг, выше, ниже, рядом.Пространственные направления слева направо, справа налево, сверху вниз, снизу вверх,наискось - для двухмерного и трехмерного пространства.
Ориентировка на схемах замкнутого и свободного пространства. Условныеизображения на схемах.
3. Формирование предметных и пространственных представлений.
Представление о предметах, наполняющих замкнутое пространство класса, спальни,столовой, квартиры (мебель, посуда, одежда). Использование предметных ипространственных представлений в практической деятельности и при ориентировке.Соотнесение реальных предметов с их моделями, макетами, контурными и силуэтнымиизображениями. Представления о предметах, наполняющих пришкольный участок, и ихпространственном местоположении: деревья, кусты, газоны, площадки.
Формирование представлений об объектах города (улица, тротуар, проезжая часть,светофор, подземные и наземные переходы, остановки, жилые дома, киоски, магазины,расположенные вблизи школы), городском транспорте (троллейбус, трамвай, автобус,маршрутное такси, машины, метро).
Конкретизация предметных и пространственных представлений в условиях реальногоближайшего окружения школы.
Формирование представлений о крупных культурно-бытовых учрежденияхнаселенного пункта и их предметном наполнении.
4. Обучение ориентировке в замкнутом и свободном пространстве, формированиетопографических представлений.
Ориентировка в знакомом замкнутом пространстве на основе чувственноговосприятия по типу "карта - путь". Перенос топографических представлений обучающихсяна реальное замкнутое пространство и ориентировка в нем.
Самостоятельная и свободная ориентировка в школе, на пришкольном участке, наприлегающих к школе улицах.
Правила перехода улицы для слабовидящих обучающихся.
Формирование обобщенных представлений о своем населенном пункте на уровне"карта - план" с использованием схем.
Самостоятельное составление плана замкнутого и свободного пространства пословесному описанию.



Самостоятельное освоение нескольких маршрутов в пределах города. Освоениегородского транспорта. Изучение нескольких значимых для обучающегося маршрутовгородского транспорта.
88.4.2.1. Планируемые результаты освоения коррекционного курса.
88.4.2.1.1. Предметные результаты:
Слабовидящие обучающиеся осознают значимость овладения навыкамипространственной ориентироваться для дальнейшего развития самостоятельности иуспешности обучения по образовательным предметам, овладеют специальными знаниями,умениями и навыками самостоятельной ориентировки в замкнутом и свободномпространстве. У них будут формироваться, обогащаться, расширяться представления опредметах и явлениях окружающей действительности. Они научатся использоватьсохранные анализаторы при ориентировке. У них будет формироваться потребность всамостоятельной ориентировке.
Обучающиеся научатся использовать полисенсорную информацию, поступающую ссохранных органов чувств, для самостоятельной ориентировки в любом замкнутом изнакомом свободном пространстве.
Обучающиеся овладеют приемами и способами ориентировки в микропространстве.
Обучающиеся получат возможность познакомиться с населенным пунктом, в которомони проживают, основными достопримечательностями и памятниками архитектуры;узнавать их на схемах и по словесному описанию. У них сформируется умениесамостоятельно составлять схемы пути, используя топографические представления типа"карта-путь"; составлять схемы пространства, используя топографические представлениятипа "карта-план".
Обучающиеся научатся обращаться за помощью к знакомым и незнакомым людям вразличных коммуникативных ситуациях, соблюдая правила речевого этикета.Слабовидящие обучающиеся научатся пользоваться научно-популярной и справочнойлитературой, смогут находить и использовать информацию для практическойориентировки.
У них будет сформирована потребность в активном познании окружающегопространства и переноса имеющихся навыков в новое пространство.
Слабовидящий обучающийся научится:
1. Развитие сохранных анализаторов:
совершать мелкие точные координированные движения с предметами, необходимымив быту и в учебной деятельности;
узнавать и выделять в пространстве звуки живой и неживой природы, голоса людей,животных;
оценивать удаленность источника звука в свободном пространстве;
узнавать предметы окружающего пространства по их характерным запахам;
узнавать с помощью нарушенного зрения окружающие предметы.



2. Развитие навыков ориентировки в микропространстве:
свободно ориентировать "на себе";
уверенно ориентироваться в микропространстве (на индивидуальном фланелеграфе,на столе, на листе бумаги, в тетради, в книге);
ориентироваться на приборе "Ориентир".
3. Формирование предметных и пространственных представлений:
узнавать предметы, наполняющие знакомое окружающее пространство;
представлять и отражать в схемах пространственное расположение предметов;
узнавать предметы и объекты, наполняющие пришкольный участок, и определять ихпространственное местоположение;
ориентироваться на ближайшей к школе улице, тротуаре, на остановке, подземном иназемном переходе, в магазине, расположенном рядом со школой.
4. Обучение ориентировке в замкнутом и свободном пространстве, формированиетопографических представлений:
самостоятельно ориентироваться на основе непосредственного чувственноговосприятия в небольшом замкнутом пространстве;
самостоятельно ориентироваться в школе и на пришкольном участке;
представлять и отражать в макетах и планах пространственные отношения предметовв замкнутом пространстве и пространственные представления по типу "карта-путь";
отражать сформированные топографические представления "карта-обозрение" вформе словесного описания замкнутого и свободного пространства.
88.4.2.1.2. Метапредметные результаты:
личностное самоопределение, восприятие "образа Я" как субъекта,взаимодействующего с окружающим пространством;
понимание значения овладения навыками пространственной ориентировки длясамостоятельности, мобильности и независимости;
определение последовательности промежуточных целей с учетом конечногорезультата; составление плана и последовательности действий при овладениитопографическими представлениями;
ориентация в оценках взрослых и сверстников, понимание причин успеха и (или)неуспеха в самостоятельной пространственной ориентировке в микро- имакропространстве;
овладение конкретными пространственными представлениями об окружающихпредметах и действиях с ними;
развитие учебно-познавательного интереса к пространственной ориентировке;



овладение элементарными навыками пространственной ориентировки;
самостоятельное выделение и формулирование познавательной цели;
алгоритмизация действий как компенсаторный способ достижения результата впространственной ориентировке;
выбор наиболее эффективных способов решения задач ориентировки в пространствев зависимости от конкретных условий;
использование всех анализаторов при овладении практическими умениями инавыками пространственной ориентировки;
овладение сравнением, анализом, группировкой окружающих объектов (предметов)в процессе обучения пространственной ориентировке;
умение взаимодействовать со сверстниками и взрослыми в системе координат:"слабовидящий - нормально видящий", "слабовидящий - слабовидящий" при овладениинавыками пространственной ориентировки;
умение придерживаться заданной последовательности пространственно-ориентировочных действий как основы самостоятельной ориентировки в пространстве;
умение вносить в ранее освоенные ориентировочные действия необходимыекоррективы для достижения искомого результата;
умение адекватно воспринимать, понимать и использовать вербальные иневербальные средства общения в процессе пространственной ориентировки.
88.4.3. Развитие зрительного восприятия:
1. Охрана зрения и стабилизация зрительных функций.
Зрение и его роль в жизни человека. Зрительная работоспособность. Зрительноеутомление. Профилактика зрительного утомления и ее приемы. Упражнения для глаз.Связь осанки и зрения. Связь дыхания и зрения. Физкультура и зрение. Гигиеническиетребования к оптическим средствам. Тифлотехнические средства, оптимизирующиезрительную работу.
2. Развитие регулирующей и контролирующей роли зрения.
Ориентировка на листе в клетку. Выполнение простых графических диктантов (до 9 -10 команд). Обведение по внешнему и внутреннему контуру. Построение фигуры равнойданной (с помощью кальки). Составление орнаментов из геометрических фигур ивыкладывание из мозаики. Размещение предмета в заданной точке.
Использование клетки как меры измерения. Изменение выбранной мерки в несколькораз и увеличение или уменьшение изображения. Перемещение всех точек фигур илипредметов на одинаковое расстояние в выбранном направлении (параллельный перенос).Выполнение работ с изменением направленности объектов (в противоположные стороны).
Упражнение в отличиях точки от маленького круга, объемной и плоской фигурыпутем выполнения работ при рисовании по клеточкам. Знакомство с прямой линией,расположенной в разном положении (горизонтальная, вертикальная, наклонная) и их



сочетаниями.
Выполнение различных видов штриховок. Нахождение в заданиях закономерности ипродолжение их по аналогии.
Зарисовка, конструирование, вырезание геометрических фигур. Выполнениеграфических работ по готовому образцу и зрительной памяти. Расширение представленийо геометрических фигурах, замкнутых и незамкнутых линиях.
Составление предметов из контуров известных геометрических фигур. Сравнение,выражение в слове результата наблюдения, обоснование своего варианта. Конструированиеиз геометрических фигур по замыслу и зарисовка результата.
Выполнение графических заданий на листе в широкую линейку. Понятие о симметриипредмета. Расположение предметов в ряд по горизонтали и вертикали на одной линии,сообразуясь с высотой предмета, определяя большие и маленькие строки.
Работа с крупной мозаикой.
3. Развитие ориентировочно-поисковой роли зрения.
Формирование умения копировать объекты с большим количеством мелких деталей.
Формировать умение классифицировать письменные буквы алфавита - строчных изаглавных - по равным основаниям: по количеству элементов, по открытости - закрытостибукв. Формировать умение искать ошибки и их исправлять. Отыскивание чисел в таблицах.Кроссворды. Заполнение таблиц с использованием шифра. Лабиринты.
Развитие зрительной дифференцировки расстояния между предметами. Зрительнаядифференцировка расстояния между предметами (5 предметов). Описание предметов впространственном положении по зрительной памяти. Использование в речипространственной терминологии. Восприятие пространственных отношений междучастями одного предмета, умение видеть зависимость изменения характеристики предметаот изменения пространственных отношений между частями.
Зрительная оценка пространственных отношений между предметами, оценкаположения одного предмета относительно других, отражение этих отношений впрактической деятельности.
Развитие умения использовать технические средства для рассматривания мелкихобъектов на иллюстрациях.
Формирование зрительных способов выделения пространственного расположенияпредмета в группе предметов, определение изменения его местоположения.
Формирование представлений о протяженности пространства, о расстоянии междупредметами в процессе передвижения.
Упражнение в узнавании предметов на большом расстоянии.
Определение удаленности объектов в большом пространстве в зависимости отнасыщенности окраски. Перечисление по памяти предметов, наблюдаемых вблизи и вдали.Закрепление умения отражать изобразительными средствами глубину пространства.



Перевод пространственных, линейных отношений в смысловые.
Оценивание на глаз расстояния до определенного предмета.
4. Развитие информационно-познавательной роли зрения.
Совершенствование умения узнавать предметы в натуральном виде и их изображения(реальное, силуэтное, контурное). Выделение главных отличительных признаковпредметов одного вида и рода, узнавание по ним предметов в новых усложненных условияхвосприятия и в новых причинно-следственных связях.
Совершенствование операций узнавания, локализации из множества, соотнесения,сравнения.
Закрепление представлений о цвете. Совершенствование навыков различенияоттенков цветов. Формирование умения создавать цветовые гаммы по насыщенности цвета:от светлого к темному и по контрасту: от яркого к светлому, создавать узоры.Совершенствование способности различать цветов при увеличении поля восприятия ирасстояния между цветными объектами.
Целостное прослеживание контуров предметов сложной формы. Составлениесложной конфигурации из простых форм. Локализация заданных форм из множествадругих, определения формы предмета или его частей.
Формирование умения узнавания геометрических фигур в разных положениях поосновным признакам, несмотря на варьирование несущественных. Сравнениепредлагаемых изображений с эталонами. Поиск определенных фигур, предметов,расположенных на зашумленном контуре (до 8 фигур). Узнавание, локализация,соотнесение ранее усвоенных форм, если объект восприятия предлагается в новомпространственном положении.
Сравнение величины предметов по переменным параметрам.
Конструирование по представлению, опираясь на образы зрительной памяти.Использование сформированных представлений для более точного отображения свойствпредмета.
Выделение на предметных изображениях схематических изображений (не готовыеизображения, а мелкие детали, включенные в изображения).
Рассматривание сюжетной картины по плану. Понимание характера картины:изображения знакомых предметов, ситуации, обстановки, действий, выполняемыхперсонажами. Описание действий персонажей, изображенных на картине, выделениеосновных признаков и установление коротких функциональных связей. Выделениеглавного и называние картины. Использование явлений природы, изображенных на картинедля ориентировки во времени.
Узнавание и воспроизведение эмоции и позы человека по схеме. Понимание позычеловека и ее истолкование как "застывшего момента" в зависимости от того предмета, скоторым действует изображенный на картине человек.
88.4.3.1. Планируемые результаты освоения коррекционного курса.
88.4.3.1.1. Предметные результаты.



Слабовидящие обучающиеся осознают значимость зрения для своего дальнейшегоразвития и успешного обучения. Они научатся рационально использовать нарушенноезрение в учебно-познавательной деятельности и повседневной жизни, научатсяиспользовать полисенсорные способы чувственного познания предметов, объектов,процессов окружающего мира. Обучающиеся получат возможность узнать о роли зрения вжизни человека, освоить приемы его охраны, научатся правильно использоватьтифлотехнические средства, повышающие различительную способность.
У обучающихся будет развиваться зрительное восприятие, его механизмы и свойства(объем, константность, осмысленность, обобщенность, целостность и детальность,категоризация).
Слабовидящие обучающиеся освоят ориентировочно-поисковую, информационно-познавательную, регулирующую и контролирующую функции зрения, способы решениязрительных задач на поиск и обнаружение, на сличение, идентификацию, локализацию,соотнесение, узнавание и называние. Обучающиеся научатся ориентироваться во внешнихпризнаках объектов: цвете, величине, форме, пространственных отношениях. У них будетразвиваться зрительная работоспособность.
Слабовидящие обучающиеся овладеют опытом визуализации чувственного опыта иего интериоризации, формирования точных, полных, дифференцированных зрительныхобразов; обогащения и расширения зрительных представлений как образов памяти обокружающей действительности; использования тонко координированных действий всистеме зрительно-моторной координации.
Слабовидящий обучающийся научится:
1. Охрана зрения и стабилизация зрительных функций:
осознавать роль своего зрения в учебно-познавательной деятельности и повседневнойжизни;
понимать разнообразие средств профилактики зрительного утомления, использоватьих для своего зрения;
выполнять упражнения по снятию зрительного утомления, повышению тонуса глаз;
соблюдать гигиену глаз и гигиенические требования к оптическим средствамкоррекции;
понимать роль правильной осанки, правильного дыхания для зрительнойработоспособности;
использовать тифлотехнические средства для получения точной зрительнойинформации, тонкости, полноты, дифференцированности восприятия.
2. Развитие регулирующей и контролирующей роли зрения:
выполнять простые содружественные движения глаз и рук;
использовать предметы окружения, в том числе учебные при выполнении предметно-практических действий;
выполнять точные графические действия: раскрашивать, штриховать, обводить по



контуру;
использовать остаточное зрение при овладении плоским письмом;
быстро и правильно ориентироваться на любом листе бумаги (находить верх, низ,середину листа, нужную клетку и линейку);
использовать клетки как меры измерения; увеличивать и уменьшать изображенияпредметов, фигур; перемещать изображение в выбранном направлении; изменятьнаправленность;
выполнять конструирование по замыслу и зарисовывать результат.
3. Развитие ориентировочно-поисковой роли зрения:
классифицировать печатные буквы по разным основаниям;
оценивать взаиморасположение предметов в пространстве, узнавать положениепредмета в пространстве;
переводить пространственные, линейные отношения в смысловые; оценивать на глазрасстояние до определенного предмета;
при выполнении заданий составлять простой и сложный план, схемы, таблицы,диаграммы;
уметь видеть зависимость изменения характеристики предмета от измененияпространственных отношений между частями;
использовать зрение в преодолении препятствий в окружающей предметно-пространственной среде;
понимать возможности своего зрения в получении информации в познавательнойдеятельности, пространственной ориентировке, коммуникативной деятельности.
4. Развитие информационно-познавательной роли зрения:
узнавать и называть цвета спектра;
узнавать с помощью зрения цвета, геометрические фигуры простой формы (круг,квадрат, треугольник, прямоугольник, овал, шар, куб, цилиндр), контуры, силуэтыизображений окружающих предметов, простые пространственные отношения;
описывать цвета предметов, находящихся на расстоянии;
конструировать предмет из знакомых геометрических фигур, составлять целое изчастей предметного изображения;
узнавать, соотносить, локализовывать ранее усвоенные формы в новомпространственном положении;
определять величины предметов и соотношения величины, опираясь на единицыизмерения;
понимать характер картины, осуществляя ее анализ и делая правильные выводы;



свободно и точно определять содержание картины, воспринимать и моделироватьпозы, движения тела, конечностей, головы, оценивать эмоциональное состояние людей,знать части суток, времена года, режим дня обучающегося;
понимать объективность природы времени;
узнавать и называть в процессе зрительного восприятия предметы и объекты,понимать предметно-пространственные отношения; причинно-следственные связи.
88.4.3.1.2. Метапредметные результаты:
осознание необходимости охраны нарушенного зрения, умение им пользоваться вучебной и практической деятельности;
установление связи между целью деятельности по развитию зрения и зрительноговосприятия, мотивом, результатом развития базовых зрительных функций;
развитие потребности к сенсорно-перцептивной деятельности, использованиеадекватных учебным задачам способов чувственного познания;
развитие зрительного восприятия как перцептивного познавательного процесса;
осуществление итогового и пошагового контроля зрительного перцептивногодействия по результату с целью корректировки действий;
умение оценивать правильность выполнения перцептивного действия на уровнесоответствия результатов требованиям поставленной задачи;
самостоятельное выделение и формулирование познавательной цели в условияхзрительной перцептивной деятельности;
алгоритмизация зрительных действий как компенсаторный способ достижениярезультата деятельности;
анализ объектов с целью выделения опознавательных признаков (цвет, форма,величина);
адекватное использование информационно-познавательной и ориентировочно-поисковой роли зрения;
осуществлять аналитико-синтетическую деятельность сравнения, классификации,выбирать основания и критерии для указанных логических операций;
развитие зрительно-моторной координации;
развитие зрительно-пространственного восприятия;
умение взаимодействовать с партнерами в системе координат: "слабовидящий -нормально видящий", "слабовидящий - слабовидящий" с использованием нарушенногозрения.
88.4.4. Развитие коммуникативной деятельности:
1. Общение и его роль в жизни человека.



Общение в жизни человека. Человек как адресат и адресант общения. Нормы иправила общения. Средства речевого и неречевого общения. Ситуации общения. Видывзаимодействия с партнером по общению. Роль слуха, речи, движений, зрения в общении.
2. Формирование образа человека.
Формирование образа о себе. Развитие психомоторного образования "схема тела".Обогащение опыта самовыражения. Формирование образа другого человека. Имя человека.Внешний облик человека. Взгляд. Речь и голос человека. Эмоции человека (базовыеэмоции) и их экспрессивное выражение. Движения и действия человека в ситуацииобщения. Образ человека в соответствии с его деятельностью и родом занятий. Обогащениеопыта восприятия и понимания партнера по общению.
3. Формирование коммуникативной грамотности.
Развитие знаний и умений в области невербальной коммуникации. Формированиепредставлений о мимических, пантомимических, интонационных средствах невербальногообщения. Ознакомление с фонациональными (темп, тембр, громкость речи, заполнениепауз) и кинетическими (жесты, поза, мимика) невербальными средствами. Взгляд каксредство коммуникации. Развитие двигательно-мышечного компонента невербальныхсредств общения. Развитие эмоционального компонента невербальных средств. Развитиегностического компонента невербальных средств общения.
Развитие знаний и умений в области вербальной коммуникации.
Формирование знаний о средствах речевой коммуникации: слово, предложение.Повышение речевой культуры. Формирование представлений о диалоге как форме речевогообщения. Развитие основ риторики.
Развитие способности выражать свои мысли, чувства, идеи, способности понимать,что было сказано или сделано для тебя.
Формирование умения продуцировать и интерпретировать невербальные ивербальные средства общения.
4. Формирование знаний и умений в области социального взаимодействия.
Формирование умений привлечь внимание к себе, к предмету, к явлению, к другомучеловеку, предлагать и вступать во взаимодействие, брать предметы. Совершенствованиепространственных, предметно-пространственных, социально-бытовых представлений иумений, актуальных для социального взаимодействия с партнером по общению. Развитиекоординации совместных с партнером действий. Развитие контролирующей ирегулирующей роли зрения в совместных с партнером действиях.
5. Формирование компенсаторных способов устранения коммуникативныхтрудностей.
Развитие зрительного и слухового восприятия как способа ориентации вкоммуникативной ситуации. Формирование умений моделировать ситуацию общения.Развитие эмпатии, самоконтроля. Развитие способности к координации очередностивысказываний. Развитие регулирующей функции эмоций в процессе общения.Формирование речевых моделей. Формирование представлений о нормах поведения вопределенных ситуациях.



88.4.4.1. Планируемые результаты освоения коррекционного курса.
88.4.4.1.1. Предметные результаты:
Слабовидящие обучающиеся осознают значимость общения в жизни человека и длясвоего дальнейшего развития. У них будет формироваться потребность в общении, виспользовании средств общения. У обучающихся будут развиваться навыки коммуникациидля установления контактов с окружающими, обогащаться представления о себе и своихвозможностях; формироваться образы окружающих людей, развиваться вербальные иневербальные средства общения, будет расширяться и обогащаться социальный опыт. Уних будет развиваться межличностная система координат "слабовидящий - нормальновидящий".
Слабовидящие обучающиеся расширят и углубят знания о себе, своихкоммуникативных возможностях.
Обучающиеся приобретут опыт самовыражения в мимике, жестах, пантомимике, вречи. У них сформируется положительная самооценка.
Слабовидящий обучающийся научится:
1. Общение и его роль в жизни человека:
понимать роль общения в жизни человека;
понимать основные нормы и правила общения;
понимать и дифференцировать средства речевого и неречевого общения;
осознавать роль зрения, речи, движений, слуха в общении.
2. Формирование образа человека:
дифференцировать части тела, использовать движения тела адекватно ситуацииобщения;
дифференцировать, узнавать, называть базовые эмоции;
применять некоторые движения и действия человека в ситуации общения;
использовать способы обогащения опыта восприятия и понимания партнера пообщению.
3. Формирование коммуникативной грамотности:
использовать адекватно ситуации вербальные и невербальные средства общения;
практической дифференциации двигательно-мышечных ощущений в использованииневербальных и вербальных средств общения;
основам риторики;
использовать свои коммуникативные способности.
4. Формирование знаний и умений в области социального взаимодействия:



создавать ситуацию общения;
использовать пространственные, социально-бытовые представления, умения и навыкив коммуникативной деятельности;
регулировать совместные с партнером действия.
5. Формирование компенсаторных способов устранения коммуникативныхтрудностей:
осмысленному, целостному и детализированному зрительному восприятию,использованию сохранных анализаторов для ориентации в коммуникативной ситуации;
моделировать разные ситуации общения;
координировать свои действия и высказывания;
строить и использовать речевые модели.
88.4.4.1.2. Метапредметные результаты:
личностное самоопределение, восприятие "образа Я" как субъекта коммуникативнойдеятельности;
установление связи между целью коммуникативной деятельности, мотивом ирезультатом общения;
понимание значения овладения навыками коммуникации для осмыслениясоциального окружения и своего места в нем;
установка на деловое общение, социальное взаимодействие в учебной и внеурочнойдеятельности;
использование знаний и умений в области вербальной и невербальной коммуникации;
адекватное использование речевых средств для решения различныхкоммуникативных задач, владение диалогической формой речи;
моделирование ситуаций общения, социального взаимодействия как способаустранения коммуникативных трудностей;
использование компенсаторных способов нарушенного зрения для решенияразличных коммуникативных задач;
постановка вопросов, необходимых для организации собственной деятельности исотрудничества с партнерами в системе координат "слабовидящий - нормально видящий","слабовидящий - слабовидящий";
умение произвольно и выразительно строить контекстную речь с учетом целейкоммуникации, особенностей слушателя.
88.4.5. Ритмика:
1. Ритмика (теоретические сведения).



Занятия ритмикой в жизни человека. Тело человека и его двигательные возможности.Ритмические упражнения в жизнедеятельности, в том числе в учебной деятельности.Музыка и движение. Красота движения и музыкально-ритмическая деятельность.Упражнения в музыкально-ритмической деятельности. Танцевальные движения и танцы.Движение и речь. Ритмика и зрение.
2. Специальные ритмические упражнения.
Движения. Ритмичная ходьба с акцентами на определенный счет, с хлопками,упражнениями с движениями рук и туловища, проговариванием стихов, пословиц безмузыкального сопровождения. Ритмичные движения на счет (четный, нечетный) с паузой.Ритмичные хлопки в ладоши. Ходьба и бег в различном темпе. Ритмичное изменениеположения рук. Ритмичные координированные движения рук и глаз.
3. Упражнения на связь движений с музыкой.
Движение. Характер движения. Движения под пение. Движение под музыку.Движение в соответствии с частью музыкального произведения. Ходьба, бег с движениямирук на акцент в музыке. Ходьба, бег с выполнением выпадов, поворотов, остановок наакцент в музыке. Ходьба, бег в соответствии с характером и ритмом музыки. Передачадвижением звучания музыки. Смена направления движения с началом музыкальной фразы.Формирование пластичности движений, умений управлять темпом движений. Преодолениетрудностей развития движений. Развитие выразительности движений и самовыражения.
4. Упражнения ритмической гимнастики.
Упражнения ритмической гимнастики. Формирование ритмичности движений.Содержание и амплитуда движения. Общеразвивающие и специальные упражнения.Упражнения с предметами и без предметов. Упражнения на зрительно-моторнуюкоординацию. Упражнения на зрительную пространственную ориентировку.
5. Подготовительные упражнения к танцам.
Упражнения для ступней ног. Вставание на полупальцы. Выставление ноги на носок.Полуприседание. Выставление ноги на пятку, носок. Преодоление трудностей развитиядвигательных действий. Развитие координации двигательных действий.
6. Элементы танцев.
Точность движения. Выставление ноги на пятку и носок. Шаг с притопом на месте.Выставление ноги на пятку с полуприседом. Хороводный шаг. Тройной шаг. Шаг польки.Музыкально-двигательный образ. Преодоление трудностей развития движений, развитиесвязи движений с музыкой.
7. Танцы.
Красота движения. Танец. Хоровод. Хлопки. Красивые, изящные движения. Видытанцев. Веселые, грустные мелодии. Народные мелодии. Развитие двигательнойактивности, координации движений, умения управлять темпом движения.
8. Музыкально-ритмические игры и занятия.
Подвижные игры. Музыкально-ритмические игры, игры по ориентировке впространстве. Коммуникативные танцы - игры. Корригирующие игры. Речевые игры. Ритм,



декламация.
88.4.5.1. Планируемые результаты освоения коррекционного курса.
88.4.5.1.1. Предметные результаты.
Слабовидящие обучающиеся осознают значимость ритмичных движений дляжизнедеятельности человека и своего дальнейшего развития. У них будет развиватьсячувство ритма, музыкально-ритмическая память, двигательная активность, координациядвижений, двигательные умения и навыки как необходимое условия для уверенноговладения своим телом. У них будет формироваться понимание связи движений с музыкой.
Слабовидящие обучающиеся научатся дифференцировать движения по степенимышечных усилий; овладеют специальными ритмичными упражнениями (ритмичнаяходьба, упражнения с движениями рук и туловища, с проговариванием стихов);упражнениями на связь движений с музыкой, направленными на коррекцию двигательныхнарушений, развитие двигательных качеств и устранение недостатков физическогоразвития.
Обучающиеся овладеют умением выполнять подготовительные упражнения к танцам,элементы танцев, танцы. У них будут развиваться выразительность и пластичностьдвижений, мобильность; ориентировочная, регулирующая и контролирующая роль зренияпри выполнении различных видов ритмических упражнений.
Слабовидящий обучающийся научится:
1. Ритмика (теоретические сведения):
осознавать значение ритмической деятельности, ее роль в жизни человека и длясобственного развития;
дифференцировать и называть виды ритмической деятельности;
дифференцировать и называть формы музыкально-ритмической деятельности;
понимать связь движения с заданным ритмом, характером музыки, связь техники речис характером движения;
понимать роль занятий ритмической деятельностью для развития музыкального слуха,ориентировочных умений;
соблюдать ограничения по зрению при выполнении музыкально-ритмическихупражнений, движений.
2. Специальные ритмические упражнения:
реагировать на сигнальные слова "движение", "темп", "ритм";
выполнять движения в соответствии с освоенным видом ритмического упражнения;
согласовывать темп движения с проговариванием;
прослеживать движения рук взглядом.
3. Упражнения на связь движений с музыкой:



согласовывать характер, темп, направление движения в соответствии с видомупражнений;
понимать характер, ритм музыки, песни и двигаться под музыку;
новым видам ходьбы, бега и другим видами движений как средствам выраженияпростейших музыкально-двигательных образов.
4. Упражнения ритмической гимнастики:
выполнять амплитуду движения в соответствии с видом упражнения;
выполнять ритмические гимнастические движения без предмета, с предметом на счет,с хлопками, с проговариванием стихов, пословиц, речевой;
правильно захватывать предмет для выполнения определенного упражненияритмической гимнастики;
дифференцировать движения кисти, пальцев руки для захвата и удерживанияпредмета при выполнении упражнений под музыку;
зрительному прослеживанию за предметом;
стремиться к выразительности и красоте движений;
использовать свои двигательные и зрительные возможности при выполненииупражнений ритмической гимнастики.
5. Подготовительные упражнения к танцам:
сознательно относиться к выполнению движений;
выполнять упражнения для ступней ног (вставание на полупальцы, выставление ногина пятку и носок);
принимать положение полуприседания;
необходимым танцевальным движениям;
принимать и удерживать правильную осанку;
выполнять согласованные движения с партнерами.
6. Элементы танцев:
выполнять различные виды ходьбы, бега под музыку;
дифференцировать виды танцевальных движений, обозначать их точным словом;
выполнять элементы танцевальных движений.
7. Танцы:
принимать базовые исходные позиции и выполнять движения изучаемого танца;



выполнять танцевальные движения в общем ритме и темпе совместно с партнером;
ориентироваться в пространстве зала и свободно передвигаться в нем с изменениемтемпа музыки и направления движения ("Гопак", "Полька", "Хоровод");
выполнять самостоятельно движения под музыку;
технике и культуре движений танца;
слушать танцевальную музыку, двигаться под музыку;
выполнять коллективные танцевальные движения.
8. Музыкально-ритмические и речевые игры:
выполнять имитационные и образно-игровые движения под музыку;
принимать участие в музыкально-ритмических играх;
регулировать силу, высоту голоса, внятность произношения в речевых играх;
выполнять мимические и пантомимические движения;
самовыражению в музыкально-ритмических играх.
88.4.5.1.2. Метапредметные результаты:
установление связи между целью занятий ритмической деятельностью, мотивом ирезультатом выполнения ритмического упражнения;
двигательная самореализация слабовидящего обучающегося;
восприятие "образа Я" как субъекта музыкально-двигательной, танцевальнойдеятельности;
приобщение к достижениям национальной, российской и мировой танцевальнойкультуры, традициям, многообразию танцевального фольклора России, образцамнародного танца;
планирование и умение придерживаться заданной последовательности движений,действий;
эстетические и смысловые ориентации, направленные на развитие потребности вдвигательном и творческом самовыражении;
развитие чувства ритма, связи движений с музыкой, координации движений;
саморегуляция как способность к выполнению движений, двигательных действий;
аналитико-синтетические умения и навыки в дифференциации и оценке содержанияи характера двигательных действий, органов движения и их функций;
установка на здоровьесберегающее поведение, ориентация на выполнение правилздорового и безопасного образа жизни;



развитие мотивации к преодолению трудностей;
умение принимать и сохранять учебную задачу;
потребность в двигательной активности и самореализации;
активное использование всех анализаторов для формирования компенсаторныхспособов действия, овладения специальными ритмическими упражнениями;
развитие пространственного мышления, совершенствование навыковпространственной ориентировки как основы самостоятельного и результативноговыполнения ритмических движений;
умение различать способ и результат деятельности при выполнении танцевальныхдвижений;
умение взаимодействовать со сверстниками и взрослыми на занятиях ритмическойгимнастикой;
алгоритмизация практических действий при выполнении танцевальных движений;
умение взаимодействовать с социальным окружением при овладении элементамитанцев, танцами;
развитие умения выявлять выраженные в музыке настроения и чувства и передаватьсвои чувства и эмоции с помощью ритмических движений и элементов танцев,двигательного самовыражения;
умение адекватно воспринимать, понимать и использовать вербальные иневербальные средства общения на занятиях ритмикой;
умение взаимодействовать со взрослыми и сверстниками в системе координат:"слабовидящий - нормально видящий", "слабовидящий - слабовидящий" в процессеовладения ритмическими упражнениями.
88.4.6. Программа формирования УУД.
Программа формирования УУД, имея междисциплинарный характер, служит основойдля разработки Федеральных рабочих программ учебных предметов, курсов коррекционно-развивающей области.
Программа формирования УУД направлена на обеспечение системно-деятельностного подхода, положенного в основу ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, ипризвана способствовать реализации развивающего потенциала начального общегообразования слабовидящих с учетом их особых образовательных потребностей за счетразвития УУД, лежащих в основе умения учиться. Это достигается путем освоенияслабовидящими обучающимися знаний, умений и навыков по отдельным учебнымпредметам, курсам коррекционно-развивающей области. При этом знания, умения инавыки рассматриваются как производные от соответствующих видов целенаправленныхдействий, если они формируются, применяются и сохраняются в тесной связи спрактическими действиями самих обучающихся. Качество усвоения знаний, умений инавыков слабовидящим определяется освоением им УУД.
88.4.6.1. Программа формирования УУД у слабовидящих обучающихся:
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устанавливает ценностные ориентиры начального общего образования данной группыобучающихся;
определяет состав и характеристики УУД, доступных для освоения слабовидящимиобучающимися в младшем школьном возрасте;
выявляет связь УУД с содержанием учебных предметов, курсов коррекционно-развивающей области.
Формирование УУД выступает основой реализации ценностных ориентировначального общего образования в единстве процессов обучения и воспитания,познавательного и личностного развития обучающихся.
88.4.6.2. Ценностными ориентирами начального общего образования выступают:
формирование основ гражданской идентичности личности на основе:
чувства сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю, осознанияответственности человека за благосостояние общества;
восприятия мира как единого и целостного при разнообразии культур,национальностей, религий; уважения истории и культуры каждого народа;
формирование психологических условий развития общения, сотрудничества наоснове:
проявления доброжелательности, доверия и внимания к людям, готовности ксотрудничеству и дружбе, оказанию помощи тем, кто в ней нуждается;
уважения к окружающим - умения слушать и слышать партнера, признавать правокаждого на собственное мнение и принимать решения с учетом позиций всех участников;
адекватного использования компенсаторных способов для решения различныхкоммуникативных задач;
опоры на опыт взаимодействий в системе координат "слабовидящий - нормальновидящий", "слабовидящий - слабовидящий";
развитие ценностно-смысловой сферы личности на основе общечеловеческихпринципов нравственности и гуманизма:
принятия и уважения ценностей семьи, образовательной организации, коллектива истремления следовать им;
ориентации на оценку собственных поступков, развития этических чувств (стыда,вины, совести) как регуляторов морального поведения;
личностного самоопределения в учебной, социально-бытовой деятельности;
восприятия "образа Я" как субъекта учебной деятельности;
внутренней позиции к самостоятельности и активности;
развития эстетических чувств;



развитие умения учиться на основе:
развития широких познавательных интересов, инициативы и любознательности,мотивов познания и творчества;
формирования умения учиться и способности к организации своей деятельности(планированию, контролю, оценке);
развития чувственной основы познания, формирования компенсаторных способовучебной деятельности;
развитие самостоятельности, инициативы и ответственности личности на основе:
формирования самоуважения и эмоционально положительного отношения к себе и кокружающим, готовности открыто выражать и отстаивать свою позицию, критичности ксвоим поступкам и умения адекватно их оценивать;
развития готовности к самостоятельным поступкам и действиям, ответственности заих результаты;
формирования целеустремленности и настойчивости в достижении целей, готовностик преодолению трудностей, жизненного оптимизма;
формирования умения противостоять действиям и ситуациям, представляющимугрозу жизни, здоровью, безопасности личности и общества, в пределах своихвозможностей, в частности проявлять избирательность к информации, уважать частнуюжизнь и результаты труда других людей.
Формирование у обучающихся УУД, представляющих обобщенные действия,открывает слабовидящим возможность широкой ориентации в учебных предметах, встроении самой учебной деятельности, способствует освоению компонентов учебнойдеятельности, развитию познавательных и учебных мотивов, что оптимизирует протеканиепроцесса учения.
88.4.6.3. Функциями УУД выступают:
обеспечение слабовидящему обучающемуся возможности самостоятельноосуществлять процесс учения, ставить учебные цели, искать и использовать необходимыесредства и способы их достижения, контролировать и оценивать процесс и результатыдеятельности;
создание условий для личностного развития обучающихся, для успешного иэффективного усвоения знаний, умений, навыков и способов деятельности в процессеизучения учебных предметов и курсов коррекционно-развивающей области;
оптимизация протекания процессов социальной адаптации и интеграции посредствомформирования УУД;
обеспечение преемственности образовательного процесса.
Программа формирования УУД направлена на формирование у слабовидящихобучающихся личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных учебныхдействий.



88.4.6.4. Формирование УУД.
В результате изучения всех без исключения предметов и курсов коррекционно-развивающей области АООП НОО для слабовидящих обучающихся будут сформированыличностные, регулятивные, познавательные и коммуникативные УУД:
1. Личностные УУД включают:
внутреннюю позицию обучающегося на уровне положительного отношения к школе,ориентацию на содержательные моменты школьной действительности и принятия образца"хорошего ученика";
мотивационную основу учебной деятельности, включающую социальные, учебно-познавательные и внешние мотивы;
учебно-познавательный интерес к учебному материалу;
развитие потребности в сенсорно-перцептивной деятельности, способность киспользованию адекватных учебным задачам способов чувственного познания;
ориентацию на понимание причин успеха и (или) неуспеха в учебной деятельности,на понимание оценок учителей, сверстников, родителей (законных представителей);
способность к оценке своей учебной деятельности;
способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятиясоответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;
знание основных моральных норм и ориентацию на их выполнение;
установку на здоровый образ жизни (в том числе охрану анализаторов и нарушенногозрения) и ее реализацию в реальном поведении и поступках;
потребность в двигательной активности, мобильность;
ориентацию на самостоятельность, активность, социально-бытовую независимость вдоступных видах деятельности;
принятие ценности природного мира, готовность следовать в своей деятельностинормам природоохранного, нерасточительного, здоровьесберегающего поведения;
развитие чувства прекрасного и эстетического чувства на основе знакомства смировой и отечественной художественной культурой;
овладение доступными видами искусства.
2. Регулятивные УУД представлены следующими умениями:
принимать и сохранять учебную задачу;
учитывать выделенные педагогическим работником ориентиры - действия в новомучебном материале в сотрудничестве с учителем;
планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями еереализации, в том числе во внутреннем плане;



осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату;
оценивать правильность выполнения действия на уровне адекватной ретроспективнойоценки соответствия результатов требованиям данной задачи;
адекватно воспринимать предложения и оценку педагогических работников, другихобучающихся, родителей (законных представителей) и других людей;
адекватно использовать все анализаторы для формирования компенсаторныхспособов действия; различать способ и результат действия;
вносить необходимые коррективы в действие после его завершения на основе егооценки и учета характера сделанных ошибок, использовать запись результатов решениязадачи;
использовать регулирующую и контролирующую функцию зрения в бытовой иучебной деятельности;
осуществлять алгоритмизацию действий как основу компенсации.
3. Познавательные УУД представлены следующими умениями:
осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных заданий, сиспользованием учебной литературы, энциклопедий, справочников (включая электронные,цифровые), Интернет;
осуществлять запись (фиксацию) выборочной информации, об окружающем мире и осебе самом, в том числе с помощью инструментов ИКТ;
использовать знаково-символические средства, в том числе модели и схемы, длярешения задач;
строить сообщения в устной и письменной форме;
ориентироваться на разнообразие способов решения задач;
смыслового восприятия художественных и познавательных текстов, выделятьсущественную информацию из сообщений разных видов (в первую очередь текстов);
осуществлять аналитико-синтетическую деятельность (сравнение, сериацию иклассификацию), выбирая основания и критерии для указанных логических операций;
устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге явлений;
осуществлять подведение под понятие на основе распознавания объектов, выделениясущественных признаков и их синтеза;
устанавливать аналогии;
владеть рядом общих приемов решения задач;
предупреждать вербализм знаний и умений; устанавливать связь чувственного илогического;
адекватно использовать информационно-познавательную и ориентировочно-



поисковую роль зрения;
владеть компенсаторными способами познавательной деятельности.
4. Коммуникативные УУД представлены следующими умениями:
адекватно использовать коммуникативные, прежде всего речевые, средства длярешения различных коммуникативных задач, строить монологическое высказывание (втом числе сопровождая его аудиовизуальной поддержкой), владеть диалогической формойкоммуникации, используя, в том числе, средства и инструменты ИКТ и дистанционногообщения;
учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций всотрудничестве;
формулировать собственное мнение и позицию;
задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности исотрудничества с партнером;
адекватно использовать речевые средства для решения различных коммуникативныхзадач, строить монологическое высказывание, владеть диалогической формой речи;
научится адекватно использовать компенсаторные способы, зрительное восприятиедля решения различных коммуникативных задач;
использовать невербальные средства общения для взаимодействия с партнером.
Формирование УУД, обеспечивающих решение задач общекультурного, ценностно-личностного, познавательного развития слабовидящих обучающихся, реализуется в рамкахцелостного образовательного процесса в ходе изучения системы учебных предметов икурсов коррекционно-развивающей области, в условиях внеурочной и внешкольнойдеятельности.
На уровне начального общего образования формирование УУД осуществляется натаких предметах, как "Русский язык", "Литературное чтение", "Иностранный язык","Математика", Окружающий мир, "Изобразительное искусство", "Музыка", "Технология","Физическая культура (Адаптивная физическая культура)" и на коррекционно-развивающих курсах, таких как "Социально-бытовая ориентировка", "Пространственнаяориентировка", "Развитие зрительного восприятия", "Развитие коммуникативнойдеятельности", "Ритмика".
Каждый учебный предмет раскрывает определенные возможности для формированияУУД.
88.4.6.5. В рамках учебных предметов формируются следующие УУД:
1. Русский язык:
логические действия анализа, сравнения, установления причинно-следственныхсвязей;
знаково-символические действия - замещения (например, звука буквой);
структурирование знаний;



алгоритмизация учебных действий;
построение логической цепочки рассуждений;
осознанное и произвольное высказывание в устной и письменной речи;
моделирование (например, состава слова путем составления схемы) и преобразованиямодели (видоизменения слова);
планирование, контроль и действенная проверка результата деятельности;
регулирующая и контролирующая роль зрения - осознание слабовидящимиспользования своего зрения как канала освоения, контроля, коррекции, оценкивыполнения практического действия;
ориентировочно-поисковая роль зрения - осознание слабовидящим использованиясвоего зрения как канала получения информации;
творческая самореализация, то есть осмысление слабовидящими обучающимися"образа Я" как творца умственной деятельности;
рефлексия на основе вербальной информации извне, способов и условийвзаимодействия, контроль и оценка процесса и результатов взаимодействия;
адекватные возрасту формы и функции речи, включая обобщающую, планирующуюи компенсаторную функции.
2. Литературное чтение:
смыслообразование через прослеживание судьбы героя и ориентацию обучающегосяв системе личностных смыслов;
самоопределение и самопознание на основе сравнения образа "Я" с героямилитературных произведений посредством эмоционально-действенной идентификации;
чувство любви к своей Родине; нравственная оценка через выявление содержания изначения действий персонажей;
развитие чувства прекрасного и эстетического чувства на основе знакомства смировой и отечественной художественной культурой;
нравственно-этическое оценивание через выявление морального содержания инравственного значения действий персонажей;
понимание контекстной речи на основе воссоздания картины событий и поступковперсонажей;
моделирование (воссоздание) образов героев, картин событий и поступковперсонажей на основе получения вербальной и невербальной информации;
произвольное и выразительное построение контекстной речи с учетом целейкоммуникации, особенностей слушателя, в том числе с использованием аудиовизуальныхсредств;
установление логической причинно-следственной последовательности событий и



действий героев произведения;
построение плана литературного произведения с выделением существенной идополнительной информации;
структурирование знаний;
формулирование собственного мнения и позиции;
смысловое восприятие художественных и познавательных текстов, выделениесущественной информации из сообщений разных видов (в первую очередь текстов);
владение компенсаторными способами познавательной деятельности;
взаимодействие с партнерами в системе координат "слабовидящий - нормальновидящий", "слабовидящий - слабовидящий при обсуждении прочитанных произведений.
3. Иностранный язык:
принятие и сохранение учебной задачи;
адекватное использование коммуникативных, прежде всего речевых средств, длярешения различных коммуникативных задач, владение диалогической и монологическойформой коммуникации;
построение речевого высказывания в устной и письменной речи;
знаково-символические действия, их дифференциация в сопоставлении с русскимязыком;
структурирование знаний;
учет разных мнений и стремление к координации различных позиций всотрудничестве;
умение слушать и слышать собеседника, вести диалог, излагать и обосновывать своемнение в понятной для собеседника форме;
умения взаимодействовать с партнерами в системе координат: "слабовидящий -нормально видящий", "слабовидящий - слабовидящий" при изучении иностранного языка;
внутренняя позиция обучающегося на уровне положительного отношения к другимстранам и народам.
4. Математика:
действия организации и решения математических задач (в том числе логические иалгоритмические);
планирования своих действий в соответствии с поставленной задачей и условиями еереализации, в том числе во внутреннем плане;
осуществление итогового и пошагового контроля по результату;
различение способа и результата действия решения задач;



выбор способа достижения поставленной цели;
использование знаково-символических средств для моделирования математическойситуации представления информации;
сравнение и классификация (например, предметов, чисел, геометрических фигур) посущественному основанию;
общие приемы решения задач;
восприятие "образа Я" как субъекта учебной деятельности;
структурирование знаний;
умение взаимодействовать с партнерами в системе координат: "слабовидящий -нормально видящий", "слабовидящий - слабовидящий" при решении математических ипрактических задач;
осознанное использование математической речи при выполнении математическогозадания;
планирование, контроль и действенная проверка результата практическойдеятельности.
5. Окружающий мир:
формирование чувства гордости за свою Родину, знание знаменательных дляОтечества исторических событий;
чувство любви к своей стране, городу (краю); осознание своей национальности;уважение культуры и традиций народов России и мира;
формирование умения различать в историческом времени прошлое, настоящее,будущее; умение фиксировать в информационной среде элементы истории семьи, своегорегиона;
формирование экологической культуры: принятие ценности природного мира,готовность следовать в своей деятельности нормам природоохранного, нерасточительного,здоровьесберегающего поведения;
знание основных моральных норм и правил взаимоотношений человека с другимилюдьми, социальными группами и сообществами; ориентацию на их выполнение;
установка на здоровый образ жизни (в том числе охрану всех анализаторов инарушенного зрения) и реализацию ее в реальном поведении и поступках;
умение принимать и сохранять учебную задачу;
использование знаково-символических средств, в том числе готовых моделей дляобъяснения явлений или выявления свойств объектов;
осуществление аналитико-синтетической деятельности сравнения, сериации иклассификации объектов живой и неживой природы на основе внешних признаков илиизвестных характерных свойств;



установление причинно-следственных связей в окружающем мире на основераспознавания объектов, выделения существенных признаков и их синтеза;
осуществление алгоритмизации практических учебных действий как основыкомпенсации;
структурирование знаний;
адекватное использование информационно-познавательной и ориентировочно-поисковой роли зрения;
адекватное использование всех анализаторов для формирования компенсаторныхспособов действия;
умение взаимодействовать с партнерами в системе координат: "слабовидящий -нормально видящий", "слабовидящий - слабовидящий" в процессе изучения окружающегомира;
адекватно использовать речевые средства для решения различных коммуникативныхзадач, строить монологическое высказывание, владеть диалогической формой речи;
задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности исотрудничества с партнером;
осуществлять запись (фиксацию) выборочной информации, об окружающем мире и осебе самом, в том числе с помощью инструментов ИКТ.
6. Изобразительное искусство:
личностное самоопределение, восприятие "образа Я" как субъекта художественно-продуктивной деятельности;
развитие чувства прекрасного и эстетического чувства на основе знакомства смировой и отечественной художественной культурой;
овладение доступными видами изобразительной деятельности;
понимание значения смысла собственного учения, его результата;
умение принимать и сохранять учебную задачу;
формирование чувства любви к стране, городу (краю);
учебно-познавательный интерес к учебному материалу и результату художественнойдеятельности;
осуществление аналитико-синтетической деятельности (сравнение, сериация,классификация, выделение существенных признаков и их синтез) в процессе овладенияизобразительными умениями;
установление причинно-следственных связей, аналогий в изучаемом окружаемоммире;
организация своих действий в соответствии с поставленной задачей и условиями еерешения;



осуществление действий сравнения и анализа в художественно-продуктивнойдеятельности;
установление связи чувственного и логического;
адекватное использование информационно-познавательной и ориентировочно-поисковой роли зрения;
умение задавать вопросы (познавательного, уточняющего, коммуникативногохарактера);
адекватное использование сенсорных умений, компенсаторных способов восуществлении продуктивной деятельности;
расширение опыта самовыражения в доступных видах изобразительной деятельности;
умение взаимодействовать с партнерами в системе координат: "слабовидящий -нормально видящий", "слабовидящий - слабовидящий" в процессе освоенияизобразительной деятельности.
7. Музыка:
личностное самоопределение, восприятия "образа Я" как субъекта музыкальнойдеятельности;
развитие чувство прекрасного и эстетического чувства на основе знакомства смировой и отечественной музыкальной культурой разных жанров;
овладение доступными видами музыкального искусства;
овладение эстетическими представлениями о музыкальном искусстве;
формирование основ гражданской принадлежности через приобщение к музыкальнойкультуре;
развитие эмоционального восприятия музыки;
развитие положительных личностных свойств и качеств характера, создающих основудля жизненного оптимизма, потребности в музыкальном самовыражении;
умение принимать и сохранять учебную задачу;
адекватное использование анализаторов для формирования компенсаторных способовдействия на музыкальном материале;
участие в коллективной музыкальной деятельности;
умение взаимодействовать с партнерами в системе координат: "слабовидящий -нормально видящий", "слабовидящий - слабовидящий" в процессе освоения музыкальнойдеятельности (хоровое пение);
освоение системы социально принятых знаков и символов, существующих всовременной культуре и необходимых как для его обучения, так и для социализации.
8. Технология:



личностное самоопределение, восприятия "образа Я" как субъекта трудовойдеятельности;
личностная готовность осуществлять предметно-преобразующую деятельность;
овладение представлениями о трудовых профессиях и понимание роли труда в жизничеловека;
понимание значения предметно-практической деятельности для жизни в социуме;
умение принимать и сохранять учебную задачу;
планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями еереализации, в том числе во внутреннем плане;
осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату предметно-преобразующей деятельности;
использование знаково-символических средств, в том числе моделей и схем, длярешения предметно-практических задач;
умение выполнять доступные трудовые операции при решении предметно-практических задач;
осуществление аналитико-синтетической деятельности (сравнение, анализ,классификация, выделение существенных признаков и их синтез) в процессе овладениятрудовыми операциями;
использование всех анализаторов (в том числе нарушенного зрения) в предметно-практической деятельности;
умение задавать вопросы (познавательного, уточняющего, коммуникативногохарактера) для ориентации в совместной деятельности с педагогическим работником исверстниками;
адекватное использование коммуникативных средств для решения различныхкоммуникативных задач в учебном сотрудничестве с педагогическим работником исверстниками в процессе предметно-практической деятельности;
умение взаимодействовать с партнерами в системе координат: "слабовидящий -нормально видящий", "слабовидящий - слабовидящий" в процессе овладения доступнымитрудовыми умениями и навыками.
9. Физическая культура (Адаптивная физическая культура):
личностное самоопределение, восприятие "образа Я" как субъекта физкультурнойдеятельности;
чувство гордости за достижения в мировом и отечественном спорте российскихспортсменов;
понимание значения занятий физической культурой для сохранения и укрепленияздоровья;
понимание значения соблюдения режима дня для развития самостоятельности и



социально-бытовой независимости;
овладение опытом выполнения основных видов движений;
ориентация на двигательную активность, самореализацию;
умение принимать и сохранять учебную задачу в процессе выполнения физическихупражнений;
накопление, расширение опыта выполнения доступных физических упражнений;
овладение умением придерживаться заданной последовательности действий привыполнении физических упражнений;
развитие мотивации к преодолению трудностей при выполнении физическихупражнений;
понимание своих достижений, умение оценивать правильность выполненияфизических упражнений;
умение предвидеть ближайший результат выполнения физических упражнений;
умение принимать и запрашивать необходимую практическую помощь привыполнении физических упражнений;
умение привносить необходимые коррективы в движение для достижения егорезультативности;
использование зрительного анализатора при выполнении произвольных движений;
умение различать способ и результат деятельности;
установка на здоровый и безопасный образ жизни, здоровьесберегающее поведение;освоение правил здорового и безопасного образа жизни;
использование речи для организации и регуляции движения;
умение взаимодействовать со взрослыми и сверстниками в системе координат:"слабовидящий - нормально видящий", "слабовидящий - слабовидящий" в процессеовладения физическими упражнениями;
умение адекватно воспринимать, понимать и воспроизводить вербальные иневербальные средства общения на занятиях физической культурой.
В рамках коррекционных курсов формируются следующие УУД:
10. Социально-бытовая ориентировка:
личностное самоопределение, восприятие "образа Я" как субъекта социально-бытовойдеятельности;
оценивание усваиваемого содержания (исходя из социальных и личностныхценностей), обеспечивающее личностный моральный выбор;
понимание значения овладения навыками социально-бытовой ориентировки для



самостоятельности;
ориентация на социально-бытовую независимость;
ориентация в оценках взрослых и сверстников, понимание причин успеха и (или)неуспеха в бытовой, коммуникативной сферах деятельности;
овладение конкретными представлениями об окружающих предметах и действиях сними;
развитие учебно-познавательного интереса к социально-бытовой ориентировке;
алгоритмизация действий как компенсаторный способ достижения результата посоциально-бытовой ориентировке;
выбор наиболее эффективных способов решения социально-бытовых задач взависимости от конкретных условий;
выбор оснований и критериев для сравнения, сериации, классификации объектовсоциально-бытовой ориентировки;
использование всех анализаторов для овладения практическими умениями инавыками по социально-бытовой ориентировке;
овладение сравнением, анализом, группировкой окружающих объектов (предметов)в процессе обучения социально-бытовой ориентировке;
развитие коммуникативной компетентности слабовидящих обучающихся на основеорганизации совместно-продуктивной деятельности;
умение вносить в ранее освоенные бытовые и ориентировочные действиянеобходимые коррективы для достижения искомого результата;
развитие эстетических представлений и критериев на основе изобразительной ихудожественной конструктивной деятельности в процессе совместной социально-бытовойдеятельности;
построение речевого высказывания в устной и письменной форме при общении всоциально-бытовой ситуации;
умение взаимодействовать со сверстниками и взрослыми в системе координат:"слабовидящий - нормально видящий", "слабовидящий - слабовидящий" в совместнойпродуктивной деятельности;
умение адекватно воспринимать, понимать и использовать вербальные иневербальные средства общения в процессе социально-бытовой ориентировки.
11. Пространственная ориентировка:
личностное самоопределение, восприятие "образа Я" как субъекта,взаимодействующего с окружающим пространством;
понимание значения овладения навыками пространственной ориентировки длясамостоятельности, мобильности и независимости;



определение последовательности промежуточных целей с учетом конечногорезультата; составление плана и последовательности действий при овладениитопографическими представлениями;
ориентация в оценках взрослых и сверстников, понимание причин успеха и (или)неуспеха в самостоятельной пространственной ориентировке в микро- имакропространстве;
овладение конкретными пространственными представлениями об окружающихпредметах и действиях с ними;
развитие учебно-познавательного интереса к пространственной ориентировке;
овладение элементарными навыками пространственной ориентировки;
самостоятельное выделение и формулирование познавательной цели;
алгоритмизация действий как компенсаторный способ достижения результата впространственной ориентировке;
выбор наиболее эффективных способов решения задач ориентировки в пространствев зависимости от конкретных условий;
использование всех анализаторов при овладении практическими умениями инавыками пространственной ориентировки;
овладение сравнением, анализом, группировкой окружающих объектов (предметов)в процессе обучения пространственной ориентировке;
умение взаимодействовать со сверстниками и взрослыми в системе координат:"слабовидящий - нормально видящий", "слабовидящий - слабовидящий" при овладениинавыками пространственной ориентировки;
умение придерживаться заданной последовательности пространственно-ориентировочных действий как основы самостоятельной ориентировки в пространстве;
умение вносить в ранее освоенные ориентировочные действия необходимыекоррективы для достижения искомого результата;
умение адекватно воспринимать, понимать и использовать вербальные иневербальные средства общения в процессе пространственной ориентировки.
12. Развитие зрительного восприятия:
осознание необходимости охраны нарушенного зрения, умение им пользоваться вучебной и практической деятельности;
установление связи между целью деятельности по развитию зрения и зрительноговосприятия, мотивом, результатом развития базовых зрительных функций;
развитие потребности к сенсорно-перцептивной деятельности, использованиеадекватных учебным задачам способов чувственного познания;
развитие зрительного восприятия как перцептивного познавательного процесса;



осуществление итогового и пошагового контроля зрительного перцептивногодействия по результату с целью корректировки действий;
умение оценивать правильность выполнения перцептивного действия на уровнесоответствия результатов требованиям поставленной задачи;
самостоятельное выделение и формулирование познавательной цели в условияхзрительной перцептивной деятельности;
алгоритмизация зрительных действий как компенсаторный способ достижениярезультата деятельности;
анализ объектов с целью выделения опознавательных признаков (цвет, форма,величина);
адекватное использование информационно-познавательной и ориентировочно-поисковой роли зрения;
осуществлять аналитико-синтетическую деятельность сравнения, классификации,выбирать основания и критерии для указанных логических операций;
развитие зрительно-моторной координации;
развитие зрительно-пространственного восприятия;
умение взаимодействовать с партнерами в системе координат: "слабовидящий -нормально видящий", "слабовидящий - слабовидящий" с использованием нарушенногозрения.
13. Развитие коммуникативной деятельности:
личностное самоопределение, восприятия "образа Я" как субъекта коммуникативнойдеятельности;
установление связи между целью коммуникативной деятельности, мотивом ирезультатом общения;
понимание значения овладения навыками коммуникации для осмыслениясоциального окружения и своего места в нем;
установка на деловое общение, социальное взаимодействие в учебной и внеурочнойдеятельности;
использование знаний и умений в области вербальной и невербальной коммуникации;
адекватное использование речевых средств для решения различныхкоммуникативных задач, владение диалогической формой речи;
моделирование ситуаций общения, социального взаимодействия как способаустранения коммуникативных трудностей;
использование компенсаторных способов нарушенного зрения для решенияразличных коммуникативных задач;
постановка вопросов, необходимых для организации собственной деятельности и



сотрудничества с партнерами в системе координат "слабовидящий - нормально видящий","слабовидящий - слабовидящий";
умение произвольно и выразительно строить контекстную речь с учетом целейкоммуникации, особенностей слушателя.
14. Ритмика:
установление связи между целью занятий ритмической деятельностью, мотивом ирезультатом выполнения ритмического упражнения;
двигательная самореализация слабовидящего обучающегося;
восприятие "образа Я" как субъекта музыкально-двигательной, танцевальнойдеятельности;
приобщение к достижениям национальной, российской и мировой танцевальнойкультуры, традициям, многообразию танцевального фольклора России, образцамнародного танца;
планирование и умение придерживаться заданной последовательности движений,действий;
эстетические и смысловые ориентации, направленные на развитие потребности вдвигательном и творческом самовыражении;
развитие чувства ритма, связи движений с музыкой, координации движений;
саморегуляция как способность к выполнению движений, двигательных действий;
аналитико-синтетические умения и навыки в дифференциации и оценке содержанияи характера двигательных действий, органов движения и их функций;
установка на здоровьесберегающее поведение, ориентация на выполнение правилздорового и безопасного образа жизни;
развитие мотивации к преодолению трудностей;
умение принимать и сохранять учебную задачу;
потребность в двигательной активности и самореализации;
активное использование всех анализаторов для формирования компенсаторныхспособов действия, овладения специальными ритмическими упражнениями;
развитие пространственного мышления, совершенствование навыковпространственной ориентировки как основы самостоятельного и результативноговыполнения ритмических движений;
умение различать способ и результат деятельности при выполнении танцевальныхдвижений;
умение взаимодействовать со сверстниками и взрослыми на занятиях ритмическойгимнастикой;



алгоритмизация практических действий при выполнении танцевальных движений;
умение взаимодействовать с социальным окружением при овладении элементамитанцев, танцами;
развитие умения выявлять выраженные в музыке настроения и чувства и передаватьсвои чувства и эмоции с помощью ритмических движений и элементов танцев,двигательного самовыражения;
умение адекватно воспринимать, понимать и использовать вербальные иневербальные средства общения на занятиях ритмикой;
умение взаимодействовать со взрослыми и сверстниками в системе координат:"слабовидящий - нормально видящий", "слабовидящий - слабовидящий" в процессеовладения ритмическими упражнениями.
88.4.7. Программа коррекционной работы.
Целью программы коррекционной работы выступает оказание слабовидящимобучающимся помощи в освоении АООП НОО, коррекции недостатков в физическом и(или) психическом развитии обучающихся, их социальной адаптации.
Задачами программы выступают:
1. Создание образовательной среды, обеспечивающей максимально благоприятныеусловия для личностного развития каждого слабовидящего обучающегося.
2. Создание условий для формирования у слабовидящих умений и навыков,способствующих их социальной адаптации и интеграции.
3. Профилактика возникновения вторичных отклонений в развитии, коррекцияфизического развития.
4. Оптимизация процесса освоения слабовидящими АООП НОО.
5. Оказание педагогическим работникам, родителям (законным представителям)консультативной помощи по вопросам обучения и воспитания слабовидящих.
Программа коррекционной работы направлена на:
а) выявление особых образовательных потребностей обучающихся;
б) реализацию курсов коррекционно-развивающей области и осуществлениеиндивидуальной коррекционной работы с обучающимися, имеющими индивидуальныеособые образовательные потребности;
в) корректировку организационно-содержательных характеристик программыкоррекционной работы с учетом результатов диагностических исследований;
г) закрепление и развитие сформированных в процессе групповой и индивидуальнойкоррекционной работы специальных знаний и умений в урочной, внеурочной ивнешкольной деятельности;
д) повышение компетентности всех участников образовательного процесса, включаяродителей (законных представителей) по вопросам воспитания и обучения слабовидящих.



Программа коррекционной работы предусматривает:
а) проведение обследования слабовидящих обучающихся с целью выявления особыхобразовательных (в том числе и индивидуальных) потребностей и имеющихся у нихтрудностей адаптации к условиям образовательной организации;
б) реализацию групповой и индивидуальной коррекционной работы (в том числе илогопедической) с учетом особых образовательных потребностей обучающихся;
в) осуществление мероприятий, способствующих социальной адаптации и интеграциислабовидящих обучающихся;
г) осуществление текущей диагностики, позволяющей получать информацию осостоянии психоэмоционального статуса обучающихся, продвижении слабовидящих вовладении специальными знаниями, умениями и навыками;
д) корректирование программы коррекционной работы с учетом результатовдиагностических исследований;
е) обеспечение непрерывности коррекционной поддержки обучающихся вобразовательном процессе и в повседневной жизни;
ж) оценку достижения планируемых результатов обучающихся в освоении курсовкоррекционно-развивающей области.
Программа коррекционной работы со слабовидящими обучающимися включает всебя взаимосвязанные направления работы, отражающие ее основное содержание:
1. Диагностическое направление предполагает как проведение диагностическихпроцедур, так и анализ их результатов с целью учета полученных данных в организации иреализации коррекционной работы и реализуется посредством:
изучения и анализа данных, представленных ПМПК на каждого обучающегося;
изучения социальной ситуации развития и условий семейного воспитанияслабовидящего обучающегося;
наблюдения за обучающимся с целью выявления трудностей адаптации к условиямобразовательной организации;
проведения обследования слабовидящих обучающихся с целью выявления особыхобразовательных (в том числе и индивидуальных) потребностей;
осуществления текущей диагностики, позволяющей получать информацию осостоянии психоэмоционального статуса обучающихся, о их продвижении в овладенииспециальными знаниями, умениями и навыками;
мониторинга достижений планируемых результатов обучающихся в освоении курсовкоррекционно-развивающей области.
2. Коррекционно-развивающее направление предполагает обеспечениеблагоприятных условий для личностного развития каждого обучающегося, овладениеспециальными знаниями, умениями и навыками, необходимыми для социальной адаптациии интеграции, коррекцию недостатков физического развития, что реализуется посредством:



создания образовательной среды, способствующей личностному развитию каждогообучающегося;
обогащения чувственного опыта, активного и систематического включения вдеятельность слабовидящих обучающихся всех анализаторов;
проведения групповой коррекционной работы посредством реализации курсовкоррекционно-развивающей области ("Ритмика", "Адаптивная физическая культура","Социально-бытовая ориентировка", "Пространственная ориентировка", "Развитиезрительного восприятия", "Развитие коммуникативной деятельности") с учетом особыхобразовательных потребностей обучающихся;
проведения индивидуальной коррекционной работы с обучающимися, имеющиминаряду с типологическими индивидуальные особые образовательные потребности;
закрепления сформированных в процессе групповой и индивидуальнойкоррекционной работы знаний, развития умений, способов деятельности в урочной,внеурочной и внешкольной деятельности;
реализации мероприятий, способствующих социальной адаптации и интеграциислабовидящих обучающихся;
корректирования программы коррекционной работы с учетом результатовдиагностических исследований;
реализации комплексных (с учетом данных, полученных от различных специалистов)рекомендаций по вопросам обучения и воспитания слабовидящего обучающегося.
3. Консультативное направление обеспечивает непрерывность коррекционнойподдержки обучающихся в образовательном процессе и повседневной жизни, чтореализуется посредством:
взаимодействия с родителями (законными представителями) по вопросам обучения ивоспитания слабовидящих (в том числе и по вопросам создания необходимых офтальмо-гигиенических условий для обучения и воспитания слабовидящих обучающихся);
проведения педагогическими работниками (педагогами-психологами, учителями-дефектологами) консультаций для педагогических работников по вопросам организации исодержания коррекционной поддержки слабовидящих обучающихся;
разработки комплексных (с учетом данных, полученных от различных специалистов)рекомендаций по удовлетворению особых образовательных (в том числе ииндивидуальных) потребностей слабовидящего обучающегося и оказание консультативнойподдержки родителям (законным представителям), педагогическим работникам в ихреализации.
4. Информационно-просветительское направление предусматривает повышениекомпетентности всех участников образовательного процесса по вопросам воспитания иобучения слабовидящих обучающихся, что реализуется посредством вооруженияпедагогических работников и родителей (законных представителей) необходимымизнаниями и умениями. Реализация данного направления предполагает использованиеразличных форм работы: лекций, бесед, тренингов, семинаров.
Планируемыми результатами освоения программы коррекционной работы



выступают:
1) освоение образовательной среды, повышение возможностей в предметно-пространственной и социально-бытовой ориентировке;
2) совершенствование навыков ориентировки в микропространстве и формированиеумений ориентировки в макропространстве;
3) расширение круга предметно-практических умений и навыков;
4) использование в учебной деятельности и повседневной жизни сохранныханализаторов, средств оптической коррекции и тифлотехнических средств;
5) использование освоенных ориентировочных умений и навыков в новых(нестандартных) ситуациях;
6) умения адекватно оценивать свои зрительные возможности и учитывать их вучебно-познавательной деятельности и повседневной жизни;
7) осуществление учебно-познавательной деятельности с учетом имеющихсяпротивопоказаний и ограничений;
8) овладение эффективными компенсаторными способами учебно-познавательной ипредметно-практической деятельности;
9) сформированность самостоятельности в учебной деятельности и повседневнойжизни;
10) повышение познавательной и социальной активности;
11) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками, не имеющимиограничений по возможностям здоровья, в различных социальных ситуациях;
12) овладение вербальными и невербальными средствами общения;
13) расширение представлений о широком социуме;
14) освоение педагогическими работниками, родителями (законнымипредставителями) знаний о консультативной помощи по вопросам обучения и воспитанияслабовидящих.
Механизм взаимодействия специалистов по реализации программы коррекционнойработы.
Основой реализации механизма взаимодействия специалистов, работающих вобразовательной организации по реализации программы коррекционной работы выступаеткомплексный междисциплинарный подход. Этот подход предполагает при разработкеорганизационно-содержательных характеристик коррекционной работы учет данных:
а) комплексного обследования обучающегося всеми специалистами (медицинскимиработниками, педагогами-психологами, педагогическими работниками);
б) всестороннего и целостного (исследование познавательной деятельности,состояния эмоционально-волевой сферы, поведения обучающегося) изученияслабовидящего.



Эффективность механизма взаимодействия специалистов по реализации программыкоррекционной работы слабовидящих обучающихся во многом зависит от уровня развитиясоциального партнерства. Социальное партнерство предполагает сотрудничество собразовательными организациями, различными организациями (государственными инегосударственными) и ведомствами, занимающимися вопросами образования и семьи;общественными организациями инвалидов и родительскими ассоциациями, родительскойобщественностью.
Федеральная рабочая программа воспитания представлена в разделе LXXXVIIIФедеральная рабочая программа воспитания ФАОП НОО для обучающихся с ОВЗ.

XLIV. Организационный раздел ФАОП НОО для слабовидящихобучающихся (вариант 4.2)
89. Федеральные учебные планы.
Федеральный учебный план начального общего образования слабовидящихобучающихся фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторнойнагрузки, состав и структуру обязательных предметных областей, курсов коррекционно-развивающей области, внеурочной деятельности, в том числе распределяет учебное время,отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.
Федеральный учебный план определяет общие рамки принимаемых решений приразработке содержания образования, требований к его усвоению и организацииобразовательного процесса, а также выступает в качестве одного из основных механизмовего реализации.
89.1. Федеральный учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части,формируемой участниками образовательных отношений.
89.1.1. Обязательная часть федерального учебного плана определяет состав учебныхпредметов, обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы вовсех имеющих государственную аккредитацию образовательных организациях,реализующих АООП НОО для слабовидящих обучающихся, и учебное время, отводимоена их изучение по годам обучения.
Обязательная часть федерального учебного плана отражает содержание образования,которое обеспечивает достижение важнейших целей современного начального общегообразования:
формирование гордости за свою страну, приобщение к общекультурным,национальным и этнокультурным ценностям;
готовность слабовидящих обучающихся к продолжению образования напоследующем уровне основного общего образования;
формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения вэкстремальных ситуациях;
личностное развитие слабовидящего обучающегося в соответствии с егоиндивидуальностью;
минимизацию негативного влияния слабовидения на развитие обучающегося ипрофилактику возникновения вторичных отклонений.



Образовательная организация самостоятельна в выборе видов деятельности покаждому предмету, курсу коррекционно-развивающей области (проектная деятельность,практические занятия, экскурсии).
Обязательная часть содержит перечень учебных предметов: Русский язык,Литературное чтение, Математика, Окружающий мир, Изобразительное искусство,Музыка, Технология, Физическая культура (Адаптивная физическая культура).
89.1.2. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса,включает:
факультативные курсы, обеспечивающие реализацию индивидуальных особыхобразовательных потребностей слабовидящих обучающихся;
внеурочную деятельность, реализующуюся посредством таких направлений работы,как духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное,спортивно-оздоровительное, и обеспечивающую личностное развитие слабовидящихобучающихся;
коррекционно-развивающую область, коррекционные курсы которой направлены наминимизацию негативного влияния слабовидения на результат обучения и профилактикувозникновения вторичных отклонений в развитии.
89.1.2.1. Коррекционно-развивающая область включает следующие коррекционныекурсы: социально-бытовую ориентировку, предметно-пространственную ориентировку,развитие зрительного восприятия, развитие коммуникативной деятельности, ритмику,которые являются обязательными и проводятся в форме групповых и индивидуальныхкоррекционных занятий.
Образовательная организация вправе самостоятельно определять технологии,способы организации деятельности обучающихся в процессе освоения курсовкоррекционно-развивающей области.
Часы коррекционно-развивающей области не входят в предельно допустимуюучебную нагрузку, проводятся во внеурочное время. Реализация данной областиосуществляется за счет часов, отводимых на внеурочную деятельность (количество часовна коррекционно-образовательную область должно быть не менее 5 часов в неделю втечение всего срока обучения) (пункт 3.4.16 Санитарно-эпидемиологических требований).
89.2. Набор учебных предметов, их соотношение по годам обучения предусматриваетоптимальную нагрузку обучающихся на каждом году обучения, обеспечивает качественноеусвоение учебных предметов.
Продолжительность урока во 2 - 5-х классах - 40 минут, в 1 дополнительном и 1 классе- 35 минут в 1 полугодии, 40 минут - во 2 полугодии. Продолжительность перемен междууроками 10 минут, после 2-го и 3-го уроков - по 20 минут.
Продолжительность группового коррекционного занятия составляет в 1дополнительном и 1 классе - 35 минут в 1 полугодии, 40 минут - во 2 полугодии, во 2 - 5классах - 40 минут. Продолжительность индивидуального коррекционного занятиясоставляет 20 минут.
89.3. С целью реализации "ступенчатого" метода постепенного наращивания учебнойнагрузки в первом классе обеспечивается организация адаптационного периода. В 1 классе
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каждый день проводится 3 урока. Во время прогулки, динамической паузы происходитуточнение первоначальных математических представлений, используются упражнения поразвитию нарушенного зрения. Домашние задания даются с учетом индивидуальныхвозможностей обучающихся. В 1-м классе обучение осуществляется без обязательныхдомашних заданий, следовательно, без записей в классном журнале. Допустимо предлагатьпервоклассникам только творческие задания познавательного характера, выполняемыеисключительно по желанию обучающихся. Цель таких заданий - формирование уобучающихся внешних и внутренних стимулов к самостоятельной домашней работе. В 1-й четверти возможны только задания организационного характера (приготовить и принестизавтра к уроку спортивную форму, природный материал). Во 2-й четверти - познавательныезадания, для выполнения которых не требуется специально организованного рабочегоместа. С 3-й четверти допустимо завершение в домашних условиях работы, начатой вклассе (за исключением предмета "Технология"). Общее время на их выполнение не должнопревышать 15 минут.
Со второго класса задания по предметам рекомендуется предлагать по принципу"минимакс": часть задания по предмету обязательна для выполнения, часть - по желаниюобучающегося. Время выполнения домашнего задания не должно превышать границ,которые предусмотрены Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. Общее время выполнения заданий по всем учебнымпредметам (вместе с чтением) в 3-м классе - до 1,5 часов (90 минут), в 4 и 5-х классах - до2 часов (120 минут).
89.4. Расписание уроков составляется отдельно для обязательной, внеурочнойдеятельности (в том числе коррекционно-развивающей области). Между последним урокоми началом внеурочной деятельности рекомендуется устраивать перерывпродолжительностью не менее 45 минут.
Количество часов, отводимых в неделю на занятия внеурочной деятельностью,составляет не более 10 часов (в том числе из них не менее 5 часов в неделю накоррекционно-развивающую область в течение всего срока обучения на уровне начальногообщего образования) и определяется приказом образовательной организации (пункт 3.4.16Санитарно-эпидемиологических требований).
89.5. Федеральный учебный план ФАОП НОО для слабовидящихобучающихся (вариант 4.2).

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю
Классы I II III IV V Всего

Русский язык илитературное чтение
Русский язык 5 5 4 4 4 22
Литературное чтение 4 4 4 4 3 19

Иностранный язык Иностранный язык - - 2 2 2 6
Математика иинформатика Математика 4 4 4 4 4 20
Обществознание иестествознание(Окружающий мир)

Окружающий мир
2 2 2 1 1 8
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Основы религиозныхкультур и светскойэтики
Основы религиозныхкультур и светскойэтики

- - - - 1 1

Искусство Изобразительноеискусство 1 1 1 1 1 5
Музыка 1 1 1 1 1 5

Технология Технология 1 1 1 1 1 5
Физическая культура Физическая культура(Адаптивнаяфизическая культура) 3 3 3 3 3 15
Итого 21 21 22 21 21 106
Часть, формируемая участникамиобразовательных отношений - 2 1 2 2 7
Максимально допустимая недельнаянагрузка 21 23 23 23 23 113
Внеурочная деятельность 10 10 10 10 10 50
Обязательные занятия по программекоррекционной работы 5 5 5 5 5 25
Коррекционно-развивающие занятия идругие направления внеурочнойдеятельности 5 5 5 5 5 25
Всего 31 33 33 33 33 163

В учебном плане количество часов в неделю на коррекционно-развивающие курсыуказано на одного обучающегося.
При реализации данной федеральной адаптированной образовательной программыдолжны быть созданы специальные условия, обеспечивающие освоение обучающимисясодержания образовательной программы в полном объеме с учетом их особыхобразовательных потребностей и особенностей здоровья.
90. Федеральный календарный учебный график.
90.1. Организация образовательной деятельности осуществляется по учебнымчетвертям. Урочная деятельность обучающихся с ограниченными возможностями здоровьяорганизуется по 5-дневной учебной неделе, в субботу возможна организация и проведениезанятий в рамках внеурочной деятельности.
90.2. Продолжительность учебного года при получении начального общегообразования составляет 34 недели, в 1 классе - 33 недели.
С целью профилактики переутомления в федеральном календарном учебном графикепредусматривается чередование периодов учебного времени и каникул.



Продолжительность каникул должна составлять не менее 7 календарных дней.
Продолжительность учебных четвертей составляет: 1 четверть - 8 учебных недель(для 1 - 5 классов); 2 четверть - 8 учебных недель (для 1 - 5 классов); 3 четверть - 10 учебныхнедель (для 2 - 5 классов), 9 учебных недель (для 1 классов); 4 четверть - 8 учебных недель(для 1 - 5 классов).
Продолжительность каникул составляет:
по окончании 1 четверти (осенние каникулы) - 9 календарных дней (для 1 - 5 классов);
по окончании 2 четверти (зимние каникулы) - 9 календарных дней (для 1 - 5 классов);
дополнительные каникулы - 9 календарных дней (для 1 классов);
по окончании 3 четверти (весенние каникулы) - 9 календарных дней (для 1 - 5 классов);
по окончании учебного года (летние каникулы) - не менее 8 недель.
Продолжительность урока не должна превышать 40 минут.
Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, большойперемены (после 2 или 3 урока) - 20 - 30 минут. Вместо одной большой переменыдопускается после 2 и 3 уроков устанавливать две перемены по 20 минут каждая.
Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью должнасоставлять не менее 20 - 30 минут, за исключением обучающихся с ограниченнымивозможностями здоровья, обучение которых осуществляется по СИПР.
90.3. Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственнойработоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определеннойГигиеническими нормативами.
Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебнойнедели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет:
для обучающихся 1-х классов - не должен превышать 4 уроков и один раз в неделю -5 уроков, за счет урока физической культуры;
для обучающихся 2 - 5 классов - не более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков засчет урока физической культуры.
Обучение в 5 1 классе осуществляется с соблюдением следующих требований:
учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену,обучение в первом полугодии: в сентябре - октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый,в ноябре - декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; в январе - мае - по 4 урока в деньпо 40 минут каждый;
в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью неменее 40 минут;
предоставляются дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти.Возможна организация дополнительных каникул независимо от четвертей (триместров).

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=441707&date=30.04.2023&dst=100137&field=134


Занятия начинаются не ранее 8 часов утра и заканчиваются не позднее 19 часов.
90.4. Факультативные занятия и занятия по программам дополнительного образованияпланируют на дни с наименьшим количеством обязательных уроков. Между началомфакультативных (дополнительных) занятий и последним уроком необходимоорганизовывать перерыв продолжительностью не менее 20 минут.
90.5. Календарный учебный график образовательной организации составляется сучетом мнений участников образовательных отношений, региональных и этнокультурныхтрадиций, плановых мероприятий учреждений культуры региона и определяет чередованиеучебной деятельности (урочной и внеурочной) и плановых перерывов при полученииобразования для отдыха и иных социальных целей (каникул) по календарным периодамучебного года.Календарный учебный график (ссылка)https://shkola5lyantor-r86.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/kalendarnyy_uchebnyy_grafik_nachal_nogo_obschego_obrazovaniya_na_2024_2025_uchebnyy_god_1.pdf
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